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ONA | ON ZMIENIAJA EUROPE

Program Festiwalu

8:45-10:00 @ REJESTRACJA UCZESTNIKOW FESTIWALU

PARTER / WEJSCIE OD UL. POMORSKIEJ 51
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Magdalena Michalak - dziennikarka i prezenterka TVP 3
Matgorzata Kotwica - dyrektor festiwalu
Anna Kwiecien - koordynator festiwalu
Matgorzata Puczytowska - wspétorganizator Gali
dr Ewa Gatazka - prorektor Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej

G{t OTWARCIE FESTIWALU

Jolanta Chetminska - Wojewoda £6dzki

PATIO

PANELE EKSPERCKIE - EDUKACJA, PRACA, PRZYSZtOSC

Magdalena Michalak

10:25-10:55 Nowe mozliwosci na rynku pracy - Jacek Mecina, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej
Europa dla Polski, Polska dla Europy - Joanna Skrzydlewska, Posef do Parlamentu Europejskiego
Przedsiebiorczosc i edukacja przysztosci - Urszula Cioteszyriska, Prezes Ambasady Przedsiebiorczosci Kobiet

10:55-11:10 Savoir vivre w biznesie
Bozena Ziemniewicz, wtascicielka British Centre,
Radna Sejmiku Wojewddztwa tédzkiego, Ambasadorka Przedsiebiorczosci Kobiet

11:10-11:25 Digital Analytics kluczem do wiedzy. Analityk internetowy - zawéd przysztosci
Aleksandra Lisiecka, Digital Analyst, Agencja Bluerank

11:25-11:45 Jakie wartosci wspieraja biznes
Jacek Walkiewicz, coach, autor ksigzki ,Petna Moc Mozliwosci”
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11:45-12:15 @ PRZERWA KAWOWA / ZWIEDZANIE STOISK

PANELE EKSPERCKIE

EDUKACJA, PRACA, PRZYSZ+0OSC ROZWO) OSOBISTY

12:15-12:35 Europejka méwi przemocy STOP 12:15-13:10
Anna Maria Wesotowska, sedzia,
wystepuje w serialu z gatunku court show TVN
Iwona Karas, prezes
SOP dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
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12:35-12:50 todzianka w Potrzebie ) »
Matgorzata Niewiadomska - Cudak, Trening Mocy - MYSLI KSZTALTUJA TWOJA RZECZYWISTOSC
Radna Rady Miejskiej, Ewa Mikotajczak,
Matgorzata Moskwa - Wodnicka, trenerka i doradczyni rozwoju osobistego, LifeCoach

Sekretarz Rady Miejskiej

12:50 - 13:10 Za granicg - Bez Granic
Bogna Stawicka,
petnomocniczka Prezydenta todzi
ds. Réwnego Traktowania
oraz goscie z Europy

PATIO SALA H020

DYSKUSJA PANELOWA - MADRA, PIEKNA, ZDROWA
Magdalena Michalak

13:10 - 13:40 Zdrowy tryb zycia drogg do sukcesu - Monika Klimczak, redaktor naczelna pisma SHAPE
Jak zatrzymac urode - Kalina Ben Sira, zafozycielka i Prezes Klinik La Perla
Jak media kreujg wizerunek kobiety - Elzbieta Jeznach, redaktor naczelna pisma BusinessWoman&Life
Jak kobieta wplywa na wizerunek mediéw - Monika Czerska, redaktor telewizyjna i radiowa
Wspétczesny mezczyzna. Kreacja wizerunku - Monika Mronska, projektantka firmy NORMAN
Dress code? Dlaczego? - Karolina Kulinska, doradca wizerunku w biznesie
Badz z czytaniem na Ty - Monika Sawicka, pisarka

13:40 - 14:00 Marka to Ja
Jacek Rozenek, aktor filmowy i telewizyjny, trener biznesu i coach
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14:00 - 16:00 w' LUNCH 7/ ZWIEDZANIE STOISK
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16:00 - 18:00 Gg PROBA PRZED GALA
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BLOK ZDROWIA BLOK PODROZY
16:00 - 16:40  Usmiechnij sie! Jak metamorfoza usmiechu 16:00 - 16:40 Moje prawo do sukcesu
wptynie na Twoje zycie Izabela Nowakowska,
dr nauk med. Mariusz Kochanowski, trener, doradca zyciowy
NEO MEDICA Klinika Stomatologiczna
i Medycyny Estetycznej
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16:40-17:20 Onkoprofilaktyka 16:40-17:20 Kobieta w drodze, czyli zagladajac
lekarz med. Michat Posmykiewicz, w dusze i do garnkéw
SALVE MEDICA Anna Janicka Galant,
dziennikarka, podrézniczka po Gruzji
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17:20 - 18:00 W trosce o zdrowie intymne kobiet 17:20-18:00 Mapa Marzen
- Nieinwazyjne metody leczenia - Podréz po magicznym Radzastanie
dr Agnieszka Osinska i dr Pawet Piéro Karolina Bazan i Marcin Mierzejewski
KLINIKI ZIEMLEWSKI - Ginekologia Estetyczna
SALAH116 SALA H020
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18:00 - 19:00 @ PRZERWA KAWOWA / ZWIEDZANIE STOISK
r a |
PATIO 18:20 - 19:00 Dla aktywnych kobiet - Gwiazdy gotujg pokaz kulinarny MAKARONOW MAMMA MIA

Olga Borys, Matgorzata Pienkowska, Dorota Gtowacka- Lesien, Sylwia Wysocka, Wojciech Majchrzak, Michat Lesien

PATIO

19:00 - 21:00 @ UROCZYSTA GALA

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU - KURA SALONOWA
Gos¢ Gali - Magdalena Michalak, Miss Polonia Wojewddztwa tédzkiego 2014

Jesienne Metamorfozy Gwiazd
Magdalena Michalak i Jacek Rozenek

Modelki: Olga Borys, Sylwia Wysocka, Matgorzata Piertkowska, Dorota Gtowacka-Lesien,
Kalina Ben Sira, Monika Sawicka, Matgorzata Flegel, Anna Cymmerman, Matgorzata Potocka

Modele: Jacek Rozenek, Michat Lesien, Wojciech Majchrzak, Bartosz Zukowski,
zesp6t TRUBADURZY: Stawomir Kowalewski, Piotr Kuzniak, Jacek Malanowski

Koncert
Anna Cymmerman, Matgorzata Flegel, zesp6t Trubadurzy

Pokaz kolekcji - bielizny firmy Alles

G ZAKONCZENIE FESTIWALU
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