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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Jezyk obcy — jezyk angielski

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk angielski

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu: sem. | - zaliczenie, sem. Il - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad

Cwiczenia 60 32

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 40 68

RAZEM 100 100

Punkty ECTS 4 4

CELE PRZEDMIOTU:

Osiagniecie biegtosci jezykowej na poziomie B2X wg ESKOJ: Osoba postugujaca si¢ jezykiem na poziomie B2X
rozumie obszerne specjalistyczne teksty w swojej dziedzinie oraz specjalistyczne artykuty z innych dziedzin, w razie
potrzeby z uzyciem stownika. Potrafi odczyta¢ intencje autora oraz dostrzec logike tekstu. Potrafi zrozumie¢ gtéwne
zagadnienia wyktadow, przeméwien i innych ztozonych form prezentacji akademickich/zawodowych, identyfikujac postawy
i opinie moéwcow. Potrafi wyrazac sie jasno, z dobrym opanowaniem gramatyki, popetniajac okazjonalne btedy, ktére
czasami sama koryguje. Zna i stosuje rozne stopnie formalno$ci wypowiedzi. Wyraza swoje opinie precyzyjnie i ptynnie,
przedstawiajac i reagujac przekonujaco na ztozong argumentacje. Nadaza za tokiem myslenia i uczestniczy w ozywione;
dyskusji na tematy ogélne i specjalistyczne. Potrafi formutowac przejrzyste i szczegdlowe wypowiedzi pisemne, typu raport,
esej, list formalny, przestrzegajac konwencji gatunku. Stosuje spdjng argumentacje w zlozonym tek$cie, odpowiednio
wyrdzniajac gtdwne zagadnienia i ilustrujac je przyktadami.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Ptrafi porozumiewac sie w jezyku specjalno$ci na poziomie B2X wg K U13
europejskiego systemu ksztatcenia opisu jezykowego (CEFR). -
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 ‘ Potrafi pracowa¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne role. ‘ K_K05, K_K09

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. ‘ Tresci programowe
Semestr |
1 Ttumaczenie i dyskusja na temat tekstow specjalistycznych w zakresie specjalizacji z wykorzystaniem narzedzi
) internetowych.
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Semestr Il

internetowych.

1 Ttumaczenie i dyskusja na temat tekstow specjalistycznych w zakresie specjalizacji z wykorzystaniem narzedzi

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

odgrywanie rol
analiza tekstow
dyskusja dydaktyczna
burza mézgow
metoda warsztatowa

¢wiczenia rozwijajace umiejetnoSci pisania, czytania, stuchania i méwienia w zakresie realizowanych tematéw
¢wiczenia poszerzajace stownictwo w zakresie realizowanych tematéw

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
o przygotowywanie prac domowych, ¢wiczen

e przygotowywanie sie do zaliczen, egzaminéw
e wykonywanie ¢wiczen interaktywnych z ptyty CD oraz ze strony internetowej

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Teksty specjalistyczne ze zrodet online.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Wielki stownik polsko-angielski, PWN, OUP
2. Wielki stownik angielsko-polski, PWN, OUP
3. New English File Advanced by Christina Latham-Koenin and Clive Oxenden.

NETOGRAFIA:
1. www.howstuffworks.com

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Unmisjetnosai egzamin ustny, egzamin pisemny, kolowklum., praca pisemna, zadania domowe, aktywno$¢ na
zajeciach
Kompetencije aktywnos¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe'kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panov panoy opanowat panov
R o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione L
Y umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Do$¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada Sposob stopniu
K . A opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat o L opanowat -
c - L wymienione wymienione - wymienione
ompetencji wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencije ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Jezyk obcy — jezyk niemiecki

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wykfadowy: jezyk niemiecki

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu: sem. | - zaliczenie, sem. Il — egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia 60 32

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 40 68

RAZEM 100 100

Punkty ECTS 4 4

CELE PRZEDMIOTU:

Osiagniecie biegtosci jezykowej na poziomie B2X wg ESKOJ: Osoba postugujaca si¢ jezykiem na poziomie B2X
rozumie obszerne specjalistyczne teksty w swojej dziedzinie oraz specjalistyczne artykuty z innych dziedzin, w razie
potrzeby z uzyciem stownika. Potrafi odczyta¢ intencje autora oraz dostrzec logike tekstu. Potrafi zrozumie¢ gtéwne
zagadnienia wyktadow, przeméwien i innych ztozonych form prezentacji akademickich/zawodowych, identyfikujac postawy
i opinie moéwcow. Potrafi wyraza¢ sie jasno, z dobrym opanowaniem gramatyki, popetniajac okazjonalne btedy, ktére
czasami sama koryguje. Zna i stosuje rozne stopnie formalno$ci wypowiedzi. Wyraza swoje opinie precyzyjnie i ptynnie,
przedstawiajac i reagujac przekonujaco na ztozong argumentacje. Nadaza za tokiem myslenia i uczestniczy w ozywione;
dyskusji na tematy ogdlne i specjalistyczne. Potrafi formutowac przejrzyste i szczegdtowe wypowiedzi pisemne, typu raport,
esej, list formalny, przestrzegajac konwencji gatunku. Stosuje spdjng argumentacje w zlozonym tek$cie, odpowiednio
wyrdzniajac gtdwne zagadnienia i ilustrujac je przyktadami.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi porozumiewa¢ sie w jezyku specjalno$ci na poziomie B2X wg K U1
europejskiego systemu ksztatcenia opisu jezykowego (CEFR). -
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 ‘ Potrafi pracowa¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne role. ‘ K_K02, K_K03

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. ‘ Tresci programowe
Semestr |
1 Ttumaczenie i dyskusja na temat tekstow specjalistycznych w zakresie specjalizacji z wykorzystaniem narzedzi
" | internetowych.
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Semestr Il

internetowych.

1 Ttumaczenie i dyskusja na temat tekstow specjalistycznych w zakresie specjalizacji z wykorzystaniem narzedzi

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

odgrywanie rol
analiza tekstow
dyskusja dydaktyczna
burza mézgow
metoda warsztatowa

¢wiczenia rozwijajace umiejetnoSci pisania, czytania, stuchania i méwienia w zakresie realizowanych tematéw
¢wiczenia poszerzajace stownictwo w zakresie realizowanych tematéw

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
o przygotowywanie prac domowych, ¢wiczen

e przygotowywanie sie do zaliczen, egzaminéw
e wykonywanie ¢wiczen interaktywnych z ptyty CD oraz ze strony internetowej

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Teksty specjalistyczne ze zrodet online.

NETOGRAFIA:

1. https://lwww.dw.com/de/themen/s-9077

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Umieietnosci egzamin ustny, egzamin pisemny, kolokwium, praca pisemna, zadania domowe, aktywnos¢ na
¢ zajeciach
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
ucziﬁgtsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panot panol opanowat panov
o L wymienione wymienione L wymienione
umiejetnosci wymienione S e wymienione C
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada 8posob opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panoy panov opanowat panov
kompet .. Lo wymlenlon_e wym|en|on§ Lo wymlenlon_e
petencji wymienione wymienione
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje




Kierunek: Taniec
Profil: praktyczny
Stopien studiéw: drugi
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Nazwa zaje¢: Ochrona wlasnosci intelektualnej

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: ¢wiczenia - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne
Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

15 8

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

10 17

RAZEM

25 25

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

wiasno$¢ przemystowa.

Poznanie wiedzy na temat wtasnosci intelektualnej i jej ochrony w Polsce i na $wiecie. Zapoznanie z treScig aktow
regulujgcych ochrone wiasnosci artystycznej, literackiej i naukowej (prawa autorskiego) oraz wybranym orzecznictwem w
tym zakresie, a takze umie zidentyfikowa¢ przepisy dotyczace konkretnej instytuciji prawnej. Zaznajomienie z pojeciami i
zasadami cywilno- i karnoprawnymi zwigzanymi z ochrong wtasnosci intelektualnej. Zapoznanie z przepisami regulujgcymi

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 Zna i rozumie prawa wiasnosci artystycznej, naukowej i literackie;. K_W15
Zna i rozumie uregulowania prawne poszczegdlnych przedmiotéw wtasnosci
W02 intelektualnej w zakresie regulacji polskiej, UE i miedzynarodowej obowigzujacej K_W15

w RP.

Zna i rozumie funkcjonowanie organow ochrony prawnej w ramach Unii

W03 Europejskiej i Rady Europy. KW15
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Posiada umiejetno$¢ rozumienia zasad dzia%anig instytucji odpowiedzialnych za K_U04, K_U14
ochrone praw czlowieka.
Potrafi prawidtowo zakwalifikowa¢ prawnie w ptaszczyZnie konstrukcyjnej i

U02 praktycznej, interpretowaé i wyjadniaC zjawiska prawne zwigzane z prawem K_U04, K_U09,

wiasnosci przemystowej na tle innych dziedzin wiedzy, wyjasnia¢ wzajemne K_U14

relacie miedzy zjawiskami prawnymi i spotecznymi.

U03 Potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze do rozstrzygania dylematdw pojawiajacych K_U04, K_U09,

sie w pracy zawodowej. K_U14

W zakresie kompetencji spotecznych
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Jest gotowy do praktycznego korzystania z uregulowania prawa autorskiego w
dziatalnosci obstugi prawnej z uwzglednieniem uwarunkowan etycznych oraz
zmian zachodzacych w uregulowaniu prawnym i zwigzanych z procesami
spotecznymi jakie dotycza tej dziatalnosci.

K01 K_K02, K_K08

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. | Zrédta prawa.

Utwoér jako przedmiot prawa autorskiego — pojecie, przestanki uznania wytworu niematerialnego za utwor,
2. | katalog utworéw w Swietle prawa autorskiego, wytgczenia ustawowe, tworca jako podmiot ochrony praw
autorskich.

Rodzaje utworéw — utwory wspotautorskie, potaczone, zbiorowe, pracownicze, zalezne.

Dozwolony uzytek publiczny i prywatny.

Autorskie prawa osobiste i majgtkowe oraz ich ochrona cywilno- i karnoprawna.

Prawo wiasnosci przemystowej (wynalazki, znaki towarowe, wzory przemystowe, wzory uzytkowe, oznaczenia
geograficzne, topografie ukltadéw scalonych).

LN Il

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programow
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

wyktad konwersatoryjny

analiza aktéw prawnych, analiza orzeczen

analiza kazuséw

dyskusja dydaktyczna

wyktad z prezentacjg multimedialng,

konsultacje

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i aktami prawnymi

e przygotowanie sie do zaliczenia

AKTY PRAWNE:

Polskie akty prawny:

ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych

ustawa z dnia 30 czerwca 2000 r. — Prawo wtasno$ci przemystowe;

ustawa z dnia 16 kwietnia 1993 r. o zwalczaniu nieuczciwej konkurencii;

ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny;

ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o ochronie baz danych,

Zrédka miedzynarodowe:

Konwencja bernenska o ochronie utworow literackich i artystycznych z 9 wrzesnia 1886 r.,

Konwencja o ustanowieniu Swiatowej Organizacji Wiasnosci Intelektualnej (WIPO), sporzadzona w Sztokholmie 14 lipca

1967 .,

e —Powszechna Konwencja o prawie autorskim, sporzadzona w Genewie 6 wrze$nia 1952 r., zrewidowana w Paryzu 24
lipca 1971 r.,
— Traktat WIPO o prawie autorskim, sporzadzony w Genewie 20 grudnia 1996 .,
— Uktad o wspdtpracy patentowej - miedzynarodowa konwencja podpisana 19 czerwca 1970 roku w Waszyngtonie
(dotyczace gtéwnie praw patentowych),

o — Protokét madrycki dotyczacy rejestracji miedzynarodowej znakéw towarowych. Obowigzuje on od kwietnia 1996 r

e e NDe o 0 0 0 —

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. R. Markiewicz, Zabawy z prawem autorskim, Wolters Kluwer, Warszawa 2015.

Prawo wiasnosci intelektualnej, red. J. Siericzyto-Chlabicz, Wolters Kluwer, Warszawa 2013.
J. Barta, R. Markiewicz, Prawo autorskie, Wydawnictwo Oficyna, Warszawa 2013.

G, Michniewicz, Ochrona wfasnosci intelektualnej, C.H. Beck, Warszawa 2019.

o
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LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Ochrona wiasno$ci intelektualnej, red. A. Adamczak, M. du Vall, Warszawa 2010.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiei -~ e opanowat opanowat opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat L L opanowat -
e L wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione e
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetno$ci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
K . e opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat L L opanowat -
- o wymienione wymienione o wymienione
kompetencii wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencije kompetencije
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Subject name: Intellectual Property Protection
Academic year: 2025/2026

Language of instructions: English

Recommended semester of studies: ||

Form of passing the course: credit

ECTS CREDITS AND THEIR DISTRIBUTION, TAKING INTO ACCOUNT INDIVIDUAL FORMS OF STUDENT WORK:

Type of classes / Self
study

Number of hours:

Full-time studies Part-time studies

Part-time studies

supported by e-learning

Lecture

Exercises 15 8

Project

Seminar

Workshops

Laboratory

Student’s professional
internships

Webinar
(synchronous classes)

E-learning
(asynchronous classes)

Student’s own work 10 17

Total

25 25

ECTS Credits 1 1

COURSE OBJECTIVES:

Acquiring advanced knowledge about intellectual property and its protection in Poland and around the world.

LEARNING OUTCOMES:

Learning Reference to
outcomes Description of intended learning outcomes: learning outcomes
code: for the major:
In terms of knowledge:

W01 The student knows and understands conpepts of intellectual property, including K_WO07
copyright.
The student knows the relationship between intellectual property protection and
W02 fair competition, innovation, and economic growth, and can analyze them K_Wo07
regarding the current market situation
The student has advanced knowledge of the rules of intellectual property
W03 . : : 2 K_Wo07
protection and can match them with the person (inventor/originator)
In terms of skills:

The student is able to correctly define a work and other intellectual property

uo1 T . K_U03
objects in legal and economic terms.
The student is able to assess the economic phenomena in reliance on
uo02 . : K_U03
intellectual property protection and the latest case law.

The student is able to select information and statistical data to analyze the

uo3 . . . K_U03
impact of intellectual property rights on the economy.
In terms of social competences:
The student is aware of his knowledge of the social and economic role of
K01 intellectual property protection. Can conduct a discussion about the influence of K_K02, K_K08
intellectual property protection on different branches of the economy
The student acts in a professional manner, respecting intellectual property. Can

K02 o ) . IR o . K_K06

create scientific texts and simple information without violating copyright law.
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CURRICULUM CONTENT:

In. Curriculum content:

1. Development of the protection of intangible assets from a jurisprudential perspective.

2. The subject and entities of copyright law, an in-depth normative analysis.

3. Authors' personal rights to protected works.

4 |International conventions in the context of intellectual property. European Union law. Analysis of international case
aw.

5. National and international organizations for collective management of copyright and related rights.

6. The origins and place of contemporary copyright and related rights.

7. Selected court rulings concerning the protection of copyright and industrial property.

8. The relationship between intellectual property protection and competition policy, combating unemployment,
innovation, and economic growth. Relations between intellectual property protection and the economy.

9. Various forms of exploiting works.

10. Infringement of personal and property rights, an in-depth normative analysis.

11. | The right to quotation. Plagiarism in scientific works.

12. Selected aspects of the protection of computer programs, images, and correspondence.

13. | The Community trademark. Analysis of selected European legal provisions and their impact on national legislation.

14. | Principles of liability for infringement of intellectual property and industrial property rights.

EDUCATIONAL METHODS (to choose from: lecture, conversational lecture, classic problem-based method, didactic
discussion, analysis of an individual case, project method, workshop method, seminar, brainstorming, drama techniques,
solving problem tasks, use of IT support tools, situation simulations, work in groups, individual work):

e conversational lecture

e didactic discussion

Individual Student Work (choose from: Getting to know the subject literature and/or additional materials; Preparing final
papers; preparing, implementing, and evaluating projects; Preparing for a pass and/or exam; Other forms of own work within
the course, what?)

o own work with the literature on the subject

o preparing for the exam (colloquium)

PRIMARY LITERATURE:

1. Ward Matthew, Intellectual Property And The Law. The Comprehensive Guide to Protection of Intellectual Property,
Critical Publishing Ltd, 2020.

2. World Intellectual Property Organization, WIPO Intellectual Property Handbook: Policy, Law and Use,
https://platforma.ahe.lodz.pl/pluginfile.php/2147867/mod_resource/content/1/The%20Concept%200f%20Intellectual %20
Property.pdf

3. Tanya Aplin, Jennifer Davis, Intellectual Property Law: Text, Cases, and Materials, Oxford University Press 2021.

SUPPLEMENTARY LITERATURE:
1. Kock Michael Andreas, Intellectual Property Protection for Plant Related Innovation: Fit for Future?, Springer Nature,

2020.

2. Kazeeva lana, Sui Generis Intellectual Property Protection: Comparison of EU and U.S. Regulatory Approaches, Springer
Nature, 2024.

NETOGRAPHY:
1. World Intellectual Property Organization, What is Intellectual Property?,
https://platforma.ahe.lodz.pl/pluginfile.php/2147866/mod_resource/content/1/What%20is%20Intellectual%20Property%3

Fpdf

2. Policy Department for Citizens' Rights and Constitutional Affairs, Strengthening thePosition of PressPublishers and
Authorsand Performers in theCopyright Directive, PE 596.810- September 2017
3. Website of the WIPO, https://www.wipo.int/about-wipo/en/
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METHODS OF VERIFICATION OF LEARNING OUTCOMES

Learning outcome Method of learning outcomes verification
Knowledge colloquium, class activity
Skills colloquium, class activity
Competencies colloquium, class activity
EVALUATION CRITERIA:
Learnmg. Grade 2 Grade 3 Grade 3,5 Grade 4 Grade 4,5 Grade 5
outcome:
Knowledge 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Thzjftf;::?::ttl has The student has | The student has The ls::d:lnt has The student has
The student y mastered the mastered the gely mastered the
. mastered the mastered the
Skills does not have above- above- above- above- above-
the skills listed. . mentioned skills | mentioned skills . mentioned skills
mentioned . mentioned
, quite well. well. . very well.
skills. skills.
The student has Student has The student has | The student has | The student has
The student sufficiently mastered the mastered the largely mastered the
Competencies does not have mastered the above- above- mastered the above-
P the listed above- mentioned mentioned above- mentioned
competencies. mentioned competencies competencies mentioned competencies
competencies. quite well. well. competencies. very well.
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajeé: Projekt wlasnego przedsigewzigcia
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: Il

Forma zaliczenia zajec: projekt - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt 15 8

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE ZAJEC:

Stymulowanie postawy przedsiebiorczej u studentéw. Rozwijanie umiejetnosci Swiadomego planowania wtasnej $ciezki
rozwoju, tak by realizowa¢ swoje cele i pasje.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Svmbol efektow Odniesienie do
yuczenia Si Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia
¢ sie dla kierunku
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi samodzielnie mdentyﬂkovyac pptrzebe Iqb proplem i zaproponowac K_U07, K_U12
adekwatne rozwigzanie w formie projektu.
U02 Umie okresli¢ cele, rezultaty, odblgrcoyv i zasoby potrzebne do realizacji K_U08
projektow.
uo3 Opracowuije plan dziatania i budzet projektu. K_U07
uo4 Potrafi obroni¢ koncepcje wiasnego przedsiewziecia. K_U08
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Otwarty na zmiany. K_K02
K02 Wykazuje swoj zysk podmlotowy/przedmmtowy wynikajacy z realizacji K_K06
projektu.
K03 Rozwija postawe proaktywno$ci i odpowiedzialnosci za wiasny rozwo;. K_K05
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
Okreslenie pasji, zainteresowan i potrzeb rozwojowych.

Zaplanowanie wiasnej inicjatywy.

Formutowanie celu.

Okreslanie mocnych i stabych stron projektu.
Formutowanie harmonogramu dziatan.
Prezentacja i obrona projektu.

S oL =

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wykiad; wyklad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mozgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o dyskusja dydaktyczna

e praca indywidualna

o metoda projektowa

PRACA WLASNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturgq przedmiotu ilub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektow; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; trening kompetenciji; inne formy pracy wtasnej w ramach
przedmiotu, jakie?)

e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie projektu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Srzypek-Ahmed S. Przedsiebiorczos¢ w XXI w. Oblicza, wyzwania i perspektywy, Wyd. Naukowe Innovatio Press, 2023
2. Munoy E.G. Przedsigbiorczos¢, KS OmniScriptumPublishing, Warszawa 2021

3. Poptawski D., Zdrowy biznes, Szaron, Ustron 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Duckworth A., Upér. Potega pasji i wytrwato$ci, Galaktyka, £6dz 2021

2. Stepien R. (red.), Spotki W jakiej formie prowadzi¢ biznes?, Infor, Warszawa 2022

3. Madsen S. Moc lidera projektu, przet. J. Konieczny, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2021
4. Haden H, Mit motywacji, Marginesy, Warszawa, 2019

NETOGRAFIA:

https://p-e.uken.krakow.pl/article/view/7760?utm
https://czasopisma.kul.pl/index.php/ppe/article/view/16372?utm
https://open.icm.edu.pl/items/c255d84e-53fb-41b2-bf74-859624687169
https://blog.conlea.pl/8-krokow-zarzadzania-zmiana-metoda-kottera
https://mamstartup.pl/

https://przedsiebiorcy.eu/

I o

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Umiejetnosci projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, aktywnos¢ na zajeciach



https://p-e.uken.krakow.pl/article/view/7760?utm
https://czasopisma.kul.pl/index.php/ppe/article/view/16372?utm
https://open.icm.edu.pl/items/c255d84e-53fb-41b2-bf74-859624687f69
https://blog.conlea.pl/8-krokow-zarzadzania-zmiana-metoda-kottera
https://mamstartup.pl/
https://przedsiebiorcy.eu/
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KRYTERIA OCENY:
uczif:iztsig Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0-59,99% 60-74,99% 75-79,99% 80-88,99% 89-94,99% 95-100%
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Umiejetnosci wymienionych sposdb opanowat opanowat opanowat stopniu opanowat opanowat
umiejetnosci wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
umiejetnoSci umiejetnoci umiejetnosci umiejetno$ci umiejetnoci
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Kompetencje wymienionych | sposéb opanowat opanowat opanowat stopniu opanowat opanowat
kompetencii wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
kompetencje kompetencje kompetencje kompetencie kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajeé: Antropologia tarica

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: wykiad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyklad 15 8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zdobycie wiedzy dotyczacej antropologii tarica. Znajomos¢ i rozumienie pojec zwigzanych z funkcjonowaniem tarica jako
elementu kultury we wspdtczesnym spoteczeristwie. Dostarczenie wiedzy na temat kategorii kulturowych do analizy tafica
takich jak: rytuat, rodzaje rytmizacji, morfologia, symbolika. Zainteresowanie studentéw analizg wybranych proceséw z
zakresu antropologii tanca. Ksztatcenie praktycznych umiejetno$ci do wykonywania dziatan zwigzanych z umiejetnoscig
$ledzenia i interpretacji wybranych procesow kulturowych we wtasciwym im kontekscie.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
Posiada pogtebiong wiedze o taficu jako elemencie kultury cztowieka. Zna i K_WO03; K_W05,
W01 . .
rozumie role tarica w kulturze. K_W14
W stopniu pogtebionym zna, rozpoznaje i definiuje najistotniejsze zjawiska ,
; . Co . K_W03, K_W05;
zachodzace w tancach narodowych, historycznych i wspétczesnych w Polsce i '
W02 o . f . . . K_W06; K_W09,
na $wiecie, oraz zna metodologie badan pomagajaca mu interpretowac K W1a
narodowy, historyczny i wspétczesny taniec. -
W stopniu pogtebionym zna i rozumie linie rozwojowe w antropologii muzyki oraz ,
o L e S K_W03, K_WO05;
W03 zna publikacje zwigzane z zagadnieniami odpowiadajgcymi studiowanemu K W1z
kierunkowi studiow. -
W zakresie umiejetnosci
o1 Potrafi rozpozna¢, definiowa¢ i opisywaé najistotniejsze zjawiska zachodzace we K U07
wspdtczesnym i historycznym tancu z perspektywy antropologiczne;. -
Potrafi wspétdziata¢ z innymi osobami w ramach prac zespotowych (takze o
uo02 ) : K_U03
charakterze interdyscyplinarnym).
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Potrafi przygotowywaé typowe prace pisemne i wystapienia ustne, dotyczace
uo3 zagadnien szczegbtowych zwigzanych z kierunkiem studiéw i specjalnoscia, z K_U05
wykorzystaniem ujec teoretycznych, a takze interpretowac je.

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest gotdw do uczenia si¢ przez cate zycie oraz potrafi organizowaé i inspirowac

K01 proces uczenia si¢ innych osob; potrafi efektywnie wykorzystywaé swojg intuicje K_K01
i wyobraznie w trakcie rozwigzywania problemow.

K02 Jest gotdw do samooceny i konstrukt)é\g/gsj krytyki w stosunku do dziataf innych K_K05

KO3 Jest gotdw do podjecia refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych K_K06

aspektow zwigzanych z wlasna praca.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Antropologiczne rozumienie taica. Taniec jako element kultury cztowieka.

Strukturalne i funkcjonalne definicje taca. Geneza i funkcja tarca.

Taniec jako jezyk, rytuat, gra i zabawa. Liminalno$¢ i performatywnos$¢ tarica.

Ruch taneczny, rodzaje rytmizacji.

Morfologia, symbolika i znaczenie tanca.

Przestrzenne relacje taficzacych a formy zycia spotecznego. Swiat spoteczny tarica towarzyskiego.
Konstruowanie cielesnosci.

S |

Wybrane koncepcje interpretacji tarica i ruchu (interakcjonizm symboliczny, fenomenologia Edmunda Husserla,

7 Alfreda Schiitza i Maurice’a Merleau-Pontiego, teatr spoteczny Ervinga Goffmana).

8. | Taniec tradycyjny i historyczny (na przyktadzie taficow ludowych, sredniowiecznych i dworskich).

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wyklad

o analiza indywidualnego przypadku

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do egzaminu

e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i dodatkowymi materiatami

e przygotowanie si¢ do zaje¢

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Byczkowska D., Ciafo w ruchu. Analiza socjologiczna, Wydawnictwo UL, £6dz 2012.

2. Lange R., O istocie tarica i jego przejawach w kulturze, Rhytmos, Poznari 2009.

3. Mond-Koztowska W., O istocie rytmu. Na pograniczach tafica, muzyki i poezji w antyku greckim, perskim i hinduskim,
Homini, Krakow 2011.

4. Peterson Royce A., Antropologia tarica, Wydawnictwo UW, Warszawa 2014.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Antropologia widowisk. Zagadnienia i wybor tekstow, opr. A. Chatupnik, Wydawnictwo UW, Warszawa 2007.

2. Eller J. D., Antropologia kulturowa. Globalne sity, lokalne $wiaty, WUJ, Krakéw 2012.

3. Klimczyk W., Wirus mobilizacji, t. 1-2, Universitas, Krakéw 2015.

4. Rytuat, dramat, Swigto, spektakl. Wstep do teorii widowiska kulturowego, red. J. J. MacAloon, UW, Warszawa 2009.

NETOGRAFIA:

1. https://bazhum.muzhp.pl/media/files/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociol
ogica-r2015-t16-n1/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica-r2015-t16-n1-s23-
37/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica-r2015-t16-n1-s23-37.pdf

2. https://bazhum.muzhp.pl/media/files/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-
n2/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-n2-s112-127/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-n2-s112-127..pdf
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https://bazhum.muzhp.pl/media/files/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica-r2015-t16-n1/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica-r2015-t16-n1-s23-37/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica-r2015-t16-n1-s23-37.pdf
https://bazhum.muzhp.pl/media/files/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica-r2015-t16-n1/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica-r2015-t16-n1-s23-37/Miscellanea_Anthropologica_et_Sociologica-r2015-t16-n1-s23-37.pdf
https://bazhum.muzhp.pl/media/files/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-n2/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-n2-s112-127/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-n2-s112-127.pdf
https://bazhum.muzhp.pl/media/files/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-n2/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-n2-s112-127/Przeglad_Socjologii_Jakosciowej-r2012-t8-n2-s112-127.pdf
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3. https://rebus.us.edu.pl/bitstream/20.500.12128/5308/1/Drozdz_Czlowiek_i_taniec_systemy_choreograficzne_jako_profile
_badania_kultury.pdf
4. http://www.taniecpolska.pl

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;

aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada 8posoD opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
o o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione L
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
K . S opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat L L opanowat -
Kompetencii wvmienion wymienione wymienione wvmienion wymienione
petencj ymienione ymienione
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencije kompetencije
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@ Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢:: Historia muzyki XX-XXI wieku z literatura

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 30 10

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 40

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Ogolna orientacja w historii muzyki XX i XXI wieku, w tym: zdobycie wiedzy o wybranych kierunkach, stylach i technikach
w muzyce XX/XXI wieku; nabycie umiejetnosci okreslania gtéwnych cech danego kierunku, stylu, techniki; poznanie sylwetki
twérczej najwazniejszych kompozytordw i dziet muzycznych charakterystycznych dla omawianego okresu; nabycie
umiejetnosci przyporzadkowania omawianych dziet muzycznych do kierunku, stylu czy techniki na postawie analizy
stuchowej.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO Student w stopniu pogtebionym zna i rozumie w stopniu pogtebionym pojecia K W02
takie jak: kierunek, styl, technika w muzyce XX/XXI wieku. -
W stopniu pogtebionym zna gtéwnych przedstawicieli omawianych kierunkéw, K_W03, K_W05,
W02 o .
stylu, techniki oraz wybrane kompozycje muzyczne. K_W06
W zakresie umiejetnosci
Student wymienia cechy omawianych kierunkow, stylu, techniki i postuguije sie
: ) I ) I K_U01, K_U07,
uo1 zgormadzong wiedzg na temat styléw, technik i kierunkéw w réznych
K_U12
kontekstach.
Student potrafi przyporzadkowa¢ utwory omawiane na zajeciach do wtasciwego K_U01, K_U04,
uo2 ) g
kierunku, stylu, techniki. K_U07
Student potrafi wyszukac w literaturze przedmiotu informacje na temat
: . . . K_U01, K_U03,
kompozytora i utworu reprezentujacego dany kierunek, styl, technike oraz
uo3 2 . . . K_U04, K_U05,
przedstawi¢ w formie referatu ilustrowanego przyktadem muzycznym i zarysem K U07
koncepcji choreograficzne;. -

W zakresie kompetencji spotecznych
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Student jest gotéw do podejmowania samodzielnych prac zmierzajacych do
K01 . S . o ) K_KO01
zastosowania muzyki najnowszej w realizacjach choreograficznych.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1 Impresjonizm, ekspresjonizm, neoklasycyzm — przedstawiciele poszczegolnych kierunkow, cechy muzyki;

przedstawiciele kierunkéw w muzyce polskiej.

2 Dodekafonia, punktualizm, aleatoryzm, minimalizm, witalizm — cechy stylu/techniki/nurtu, przedstawiciele,
" | przyktady utworéw muzycznych.

3 Happening, performans, teatr instrumentalny na przyktadzie wybranych kompozycji (m.in. J. Cage’a, Z.
" | Krauzego, B. Schaeffera).

4, | Muzyka elektroniczna i jej przedstawiciele (m. in. O. Messiaen, J. Cage, K. Stockhausen).

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja

dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw

komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacji;

praca w grupach; praca indywidualna):

o wyklad

o wyklad ilustrowany przyktadami: z literatury muzycznej, wybranych partytur, dziet plastycznych

o prezentacja przez prowadzacego gtéwnych cech wybranego kierunku, stylu, techniki na instrumencie (pianino)

e praca indywidualna — opracowanie i prezentacja wybranych zagadnien wraz z zarysem choreograficznym do omawiane;
kompozycji muzycznej, ilustrujgcym jej gtowne zatozenia tworcze

e uczestnictwo w koncertach Musica Moderna organizowanych cyklicznie przez Akademie Muzyczng im. G. i K.
Bacewiczéw w todzi

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;

przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw; wykorzystanie programéw

komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)

e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e opracowanie i prezentacja podczas zaje¢ sylwetki wybranego kompozytora, podanie tytutéw wazniejszych kompozycj;
szersze omoéwienie wybranego dzieta i jego prezentacja w formie audio; przedstawienie zarysu choreografii do
omawianej kompozycji muzycznej, podkre$lajacej jej najwazniejsze zatozenia tworcze

e przygotowanie sie do egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Gwizdalanka D., Historia muzyki. Podrecznik dla szkét muzycznych. Cz. 4, Przemiany kultury muzycznej XX wieku,

PWM, Krakéw 2020.

Schaeffer B., Dzigje kultury muzycznej, WSiP, Warszawa 1997.

Schaeffer B., Dzieje muzyki, WSiP, Warszawa 1983.

Burowska Z., Wprowadzenie w kulture muzyczng, WSiP, Warszawa 1991.

Muraszko B., Wizualizacja muzyki elektroakustycznej z wykorzystaniem rekwizytu, [w:] Rytmika w ksztafceniu muzykow,

aktorow, tancerzy i w rehabilitacji, red. E. Aleksandrowicz, E. Wojtyga, Akademia Muzyczna im. G. i K. Bacewiczéw w

todzi, £6dz 2010.

6. Muraszko B., Technika przetworzen granularnych w interpretacji ruchowej Words Are Rafata Zapaty, [w:] Rytmika w
ksztatceniu muzykow, aktoréw, tancerzy i w rehabilitacji, Akademia Muzyczna im. G. i K. Bacewiczéw w Lodzi, £6dZz
2011.

R wn

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Encyklopedia muzyki, red. A. Chodkowski, PWN, Warszawa 1995 (wybrane hasta).

NETOGRAFIA:

1. Wikipedia, wybrane hasta dotyczace omawianych zagadnien i kompozytorow (zwtaszcza w odniesieniu do muzyki
najnowszej).
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin pisemny, praca pisemna
Umiejetnosci egzamin pisemny
Kompetencje praca pisemna
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
G o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione S L wymienione L
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
- L wymienione wymienione o wymienione
kompetencji wymienione ) . wymienione )
) kompetencije kompetencje . kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Historia sztuki choreograficznej i analiza dziet tanecznych
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 30 16

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie studentdw z wszystkimi okresami historycznymi tarica od prehistorii do wspdtczesnosci. Wskazanie zrodet
inspiracji i analiza dziet choreograficznych uznanych twércdw XIX/XX/XXI wieku.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 Ma pogtebiong wiedze na temat epok i okresow w historii taica. K—WQBWKO—QW%’
W stopniu pogtebionym zna dorobek choreograféw reprezentatywnych dla K_W03, K_W05,
W02 . o L .
danego okresu i potrafi analizowaé ich wybrane dzieta taneczne. K_W09
W stopniu pogtebionym zna wybitnych tancerzy i charakteryzuje ich dziatalno$¢ K_WO03, K_W05,
W03
artystyczna. K_W09
W zakresie umiejetnosci
uo1 Potrafi zastosowac wiedze z zakresu historii tanca i baletu. K_U11, K_U12
U02 Potrafi dokonaé poghgbllonej. analizy d2|e’f’choreograf|cznych i przypisac¢ do K U1, K_U12
twdrey i okresu, w ktdrym tworzyt.
uo3 Potrafi okresli¢ role tarica, jakg zajmowat w kulturze na przestrzeni wiekdw. K_U11, K_U12
W zakresie kompetencji spotecznych
Jest Swiadomy potrzeby dalszego doksztatcania zawodowego i rozwoju
K01 . K_KO01
osobistego.
K02 Docenia i szanuje dorobek znanych twércéw zwigzanych ze sztukq tarica. K_K06
KO3 Jest gotow zbierac, selekqonoyvac, ana!lzowac i interpretowac potrzebne K_KO1, K_K03
informacie.
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Tresci programowe
Taniec w kulturach najstarszych i w starozytno$ci.
Kultura taneczna doby Sredniowiecza.
Kultura taneczna w epoce renesansu.
Kultura taneczna w epoce baroku.
Kultura taneczna XVIII wieku: reformatorzy, repertuar, instytucje.
Balet romantyczny i analiza wybranych dziet choreograficznych tego okresu.
Charakterystyka baletu drugiej potowy XIX wieku i analiza wybranych dziet choreograficznych tego okresu.
Balet w XX i XXI wieku: wybitni twércy, zespoly baletowe i repertuar. Analiza wybranych dziet choreograficznych.

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

® NS o W=

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e wyktad

o wykiad konwersatoryjny

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie do egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Turska |, Krotki zarys historii tarica i baletu, PWM, Krakow 1983.

2. Noverre J-G, Teoria i praktyka tarica, Ossolineum, Wroctaw 1959.

3. Guest ., Balet romantyczny w Paryzu, PIW, Warszawa 1978.

4. Klimeczyk W., Wizjonerzy ciata. Panorama wspéiczesnego teatru tarica, Korporacja Ha!Art, Krakdw 2011.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

Kurth P., Isadora Duncan, Swiat Ksiazki, Warszawa 2003.

Marczynski J., Dziesiec tariczacych kobiet, Axis Mundi, Warszawa 2016.

Marczynski J., Dziesieciu tariczacych facetdw, Axis Mundi, Warszawa 2014.

Pudetek J., Warszawski balet romantyczny 1802—1866, PWM, Krakéw 1968.
Pudetek J., Warszawski balet w latach 1867-1915, PWM, Krakow 1981.
Mamontowicz-tojek B., Terpsychora i lekkie muzy, PWM, Krakdw 1972.

Turska 1., AlImanach baletu polskiego 1945-1974, Warszawa 1983.

Drajewski S., Conrad Drzewiecki — reformator baletu polskiego, Rebis, Poznar 2014.

N~ WND =

NETOGRAFIA:

1. Strony internetowe zespotéw baletowych.

2. Strona internetowa Polskiego Baletu Narodowego - historia i archiwum.
3. Strona internetowa Encyklopedii Teatru Polskiego.

4. Strony internetowe z przyktadami dziet choreograficznych.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje
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Ekonomiczna w todzi

KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada Wd:sct)ast:t();zny Do$¢ dobrze Dobrze Wz?:c;:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione L CL wymienione CL
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada Wd:s(t)z;tgegzny Dos¢ dobrze Dobrze Wz?:c;i:ym Bardzo dobrze
K . POS P opanowat opanowat P opanowat
ompetencje | wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Historia tanica XX i XXI wieku

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad 20 10

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 30 40

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie studentow z historig tarca i baletu na tle kultury ogoinej, z uwzglednieniem najwazniejszych wydarzen i
zjawisk w sztuce tanecznej XX i XXI wieku.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
K_WO01, K_W03,
. . L . . . K_W04, K_W05,
W01 W stopniu pogtebionym zna i rozrdznia gatunki i style taneczne z XX i XXI wieku. K W06, K_W09,
K_ W14
K_W01, K_W03,
. . - . . K_W04, K_W05,
W02 W stopniu pogtebionym zna zarys historii sztuki taneczne;. K W06, K_ W09,
K_W14
W zakresie umiejetnosci
uo1 Student potrafi umiesci¢ w przestrzeni historycznej styl, gatunek lub forme tarica. K_U12
U02 Student potrafi wymieni¢ naJwaznleJ\ziz:kﬁJamska w sztuce tanecznej XX i XXI K_U12, K_U13
U03 Student korzysta z wiedzy i podejmuje dyskusje na temat historii sztuki K_U07, K_U12,
tanecznej z uzyciem profesjonalnej terminologi. K_U13
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Jest gotéow do samodzielnego poszerzania swojej wiedzy. K_K01
K02 Jest gotow uzywac i przetwarza¢ wiedze z zakresu historii tafca. K_K03, K_K07
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Hipotezy powstania tafica i zrodta ikonograficzne: epoka prehistoryczna, taniec starozytnej Greciji, taniec dworski,
" | balet, widowiska taneczne XX i XXI wieku.

2. | Najwazniejsze gatunki i style taneczne XX i XXI wieku.

Prekursorzy tafica wspotczesnego. Historia powstania Ballets Russes, choreografowie i ich repertuar. Balety M.
Fokina. Osobowo$¢ artystyczna i dorobek W. Nizynskiego. Osobowo$¢ artystyczna i dorobek L. Miasina.
Osobowos¢ artystyczna i dorobek B. Nizynskiej. Wptyw dziatalnosci G. Balanchine’a i jego dorobek artystyczny.
Dziatalno$¢ artystyczna S. Lifara.

4 Sytuacja baletu w stosunku do nowo powstajacych technik tanecznych w XX wieku; reinterpretacje dziet

" | choreograficznych.

Balet w Rosji Radzieckiej i Zwigzku Radzieckim. Balet we Francji w XX wieku. Balet w Anglii w XX wieku.
Dziatalno$¢ choreograficzna F. Ashtona. Dziatalno$¢ choreograficzna J. Neumeiera.

6. | Oméwienie dziatalno$ci najwazniejszych choreografow XX wieku; post modern dance.

Analiza wybranych choreografii wybitnych twércow Il potowy XX i XXI wieku (np. M. Béjart, R. Petit, J. Kylian, A.,
W. Mc Gregor); teatr tanca.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuaciji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e wyktad

e rozwigzywanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie do zaliczenia egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

Turska I., Krotki zarys historii tarica i baletu, Krakéw 2010.

Turska |., Spotkanie ze sztuka tarica, Krakéw 2000.

Turska I., Co to jest balet?, Krakow 1957.

Peterson-Royce A., Antropologia tanca, przetozyt Jacek Luminski, Warszawa 2019.
Taniec wspéfczesny w Polsce w drugiej potowie XX wieku, £6dz 2017.

a0~

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Tomaszewski W., Cztowiek tariczacy, Warszawa 1991.

2. Benedikt A., Mowa ciafa, Wroctaw 2002.

3. International Encyclopedia of Dance, t. 1-6, New York — Oxford 1998.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, projekt, aktywnos¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada Wd:sct)ast:t();zny Do$¢ dobrze Dobrze Wz?:c;:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione L CL wymienione CL
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada Wd:s(t)z;tgegzny Dos¢ dobrze Dobrze Wz?:c;i:ym Bardzo dobrze
K . POS P opanowat opanowat P opanowat
ompetencje | wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencije kompetencije

30




Kierunek: Taniec
Profil: praktyczny
Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Kinezjologia z elementami fizjoprofilaktyki

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: 1, |l

Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

35

18

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

40

57

RAZEM

75

75

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie studenta z wiedzg z zakresu kinezjologii. Przygotowanie studenta do praktycznego wykorzystania wiedzy o
neuropsychologicznych uwarunkowaniach sprawnosci ruchowej cztowieka. Przygotowanie studenta do postugiwania sie
wiedza w celu analizy i opisu prostych i ztozonych ruchéw cztowieka w warunkach prawidtowych. Przygotowanie studenta
do podjecia wspdtpracy z innymi specjalistami z dziedziny analizy ruchu czlowieka w celu zoptymalizowania rozwoju
zawodowego tancerza z uwzglednieniem szeroko pojetej profilaktyki urazow.

doskonalenia zadan ruchowych czlowieka.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym zna pojecia z zakresu kinezjologii i motoryczno$ci K_W09, K_W10,
W01 : . S . .
cztowieka oraz terminologie kinezjologii w omawianym zakresie. K_W13
W stopniu pogtebionym zna a zasady kinezjologii i zalezno$ci funkcjonalne K_W09, K_W10,
W02 . . .
wystepujace w narzedziu ruchu cztowieka. K_W13
W stopniu pogtebionym zna pojecia kinezjologii cztowieka i zalezno$ci K_WO09, K_W10,
W03 .
funkcjonalne. K_W13
W stopniu pogtebionym zna gtéwne koncepcje wydajnosci i bezpieczerstwa K_WO09, K_W10,
W04
ruchu. K_W13
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi pos%u.gw\./ac sig w prakt.yce zggadnlemam z zakresu !(lneZJoIogn [ K_U05, K_U07, K_U10,
pojeciami oraz terminologig w omawianym zakresie.
U02 Umie zastosowac zasady kinezjologii W programowaniu bezpiecznego i K_U05, K_U07, K_U10,
wydajnego zadania ruchowego.
U03 Konstruuje wzor wykorzystania wiedzy kinezjologii w zakresie kontroli ruchu i K_U05, K_U07, K_U10,

31




Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Umie okresli¢ wystepujace deficyty funkcjonalne i wprowadzi¢ adekwatne
uo4 zadanie korekcyjne stanowigce element wzbogacenia potencjatu K_U05, K_U07, K_U10,
motorycznego.

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest gotow do ksztattowania umiejetno$ci ruchowych, dazac do

K01 o -
profesjonalizmu czynno$ci tanecznych.

K_K01, K_K06

Jest gotow kompleksowo podchodzi¢ do wykonywania zawodu w kontekscie

K02 ergonomii i profilaktyki urazéw.

K_K04

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Pojecia i definicje z zakresu kinezjologii. Podstawy strukturalne i funkcjonalne operacji ruchowej. Sktadowe
uktadu ruchu i ich wzajemne relacje.

Kontrola postawy ciata. Pojecie ruchu niekontrolowanego. Osiowo$¢ i reakcje posturalne. Pojecie btedu
motorycznego.

Mechanizm utrzymania réwnowagi. Kontrola dynamiczna.

Uktady somatosensoryczne. Pojecie kinestezji i synestez;i.

Funkcja i fizjologia mie$ni w kontekscie kontroli ruchu. Efektywno$¢ funkcjonalna. Symetria ruchowa.
Charakterystyka stabilizatoréw i mobilizatoréw. Wzorce rekrutacyjne grup mie$niowych.

Zarzadzanie i sterowanie ruchem. Regulacja i koordynacja.

Nauczanie operacji ruchowej. Tworzenie umiejetnosci ruchowych.

® NS oL N

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e analiza indywidualnego przypadku

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Konturek S., Neurofizjologia, WUJ, Krakéw 1998.

2. Petrynski W., Zarys kinezjologii, Edra, Wroctaw 2019.

3. Elphinston J., Stabilnos¢, sport oraz wydajno$¢ ruchowa, Galilea, Poznanh 2016.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Comerford M., Kinetic Control. Ocena i reedukacja niekontrolowanego ruchu, Edra, Wroctaw 2016.
2. Farbiszewski R. , R. Kranc, Sensoryka. Ukfady sensomotoryczne, Medpharm, Wroctaw 2023.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium
Umiejetnosci kolokwium
Kompetencje kolokwium
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)ast:t(); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e C wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:;ct)ast:g 2Ny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat wc;?:izmﬂe w?/ﬁir;%\i’?:e opanowat Wc;/‘:ig?]\;\éar:e
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec
Profil: praktyczny
Stopien studiéw: drugi

Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Nazwa zaje¢: Krytyka i teoria tanca

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: |

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wykiad

15

8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

10

17

RAZEM

25

25

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

informacyjnych i recenzji.

Zapoznanie studenta z historig krytyki sztuki tanecznej oraz najwazniejszymi teoriami. Ponadto studenci poznajg aktualng
sytuacije krytyki muzycznej w Polsce i za granicg, a takze wybrane teorie taica. Poznajg zasady pisania tekstoéw

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
Ma pogtebiong wiedze na temat historii krytyki sztuki tanecznej i wybranych teorii K_W01, K_W02,
W01 .
tanca. K_W05
W stopniu pogtebionym wie jak zbudowany jest tekst dziennikarski, zna K_W01, K_W02,
W02 L A :
najwazniejsze gatunki dziennikarskie. K_W05
W zakresie umiejetnosci
uo1 Potrafi gromadzi¢, syntezowa¢, analizowac¢ i interpretowaé potrzebne informacije. K_U12
U02 Potrafi przygotowaé samodzielnie tekst informacyjny lub recenzje dzieta K_U12
tanecznego.
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest gotow samodzielnie poszuklwgc nowych informacji i poszerza¢ swojq K_K03, K_K06
wiedze.
K02 Jest gotéw pracowaé w miedzykulturowym otoczeniu zawodowym. K_K05

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp.

Tresci programowe

1. | Wybrane teorie tafica.

2. | Historia krytyki tanecznej w Polsce.
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3 Woprowadzenie do gatunkow dziennikarskich. Gatunki informacyjne i publicystyczne. Struktura tekstu
" | dziennikarskiego.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wyklad

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie do zaliczenia i/lub egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Kuzminska O., Taniec w teorii i praktyce, Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu, Poznan 2002.

2. Lange R., O istocie tarica i jego przejawach w kulturze. Perspektywa antropologiczna, PWM, Warszawa 1988.
3. Lange R., Metodologia badan nad taricem, ,Studia Choreologica” 2012, vol. XIIl.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Noverre J. G., Teoria i praktyka tanca, przekt. |. Turska, Wroctaw 1959.

2. Rembowska A., Teatr tarica Piny Bausch, Wydawnictwo Trio, 2009.

3. Klimczyk W., Wizjonerzy ciata. Panorama wspdfczesnego teatru tarica, Korporacja Ha!Art, Krakow 2011.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin pisemny
Umiejetnosci egzamin pisemny
Kompetencje egzamin pisemny
KRYTERIA OCENY:
Efe'kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatfeczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
AT o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione C L wymienione L
e umiejetnosci umiejetnosci e umiejgtnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
- - wymienione wymienione o wymienione
kompetenci wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje : kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Metodologia badan naukowych

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 15 8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie studentéw z gtéwnymi zatozeniami, pojeciami i ustaleniami z zakresu metodologii badan pedagogicznych.
Wyposazenie studentow w umiejetnosci samodzielnego studiowania literatury przedmiotu oraz interpretacji tekstow
naukowych. Wyposazenie studentow w wiedze z zakresu procedur badawczych niezbednych do diagnozowania i
wyjasniania probleméw pedagogicznych. Ksztattowanie umiejetnodci formutowania i weryfikowania probleméw
badawczych. Wyposazenie w wiedze z zakresu rodzaju prac badawczych, metod i technik ich badania. Ukazanie relacii
miedzy kryteriami i klasyfikacjami metod i technik badawczych. Poznanie zasad konstruowania i doboru narzedzi
badawczych. Ksztattowanie etycznej postawy badacza.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

Student posiada pogtebiong wiedze o projektowaniu, opisywaniu i
prowadzeniu badan stuzacych diagnozie pedagogicznej jednostki, rodziny,
. . ; S AT K_W08, K_W11
grupy spotecznej, lokalnej oraz definiuje zlozone pojecia i zaleznosci miedzy
nimi z badanego obszaru.

W01

Ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze o subdyscyplinach pedagogiki i je]
W02 powigzaniu z innymi dyscyplinami nauk, zatozeniach metodologicznych K_WO08, K_W11
obejmujacych terminologie, podstawy teoretyczne i metodyczne.

Student zna i rozumie w stopniu pogtebionym pojecia z zakresu subdyscyplin
W03 pedagogicznych oraz wymienia w zaawansowanym stopniu procesy, zjawiska K_WO08, K_W11
i fakty bedace przedmiotem ich badan.

W zakresie umiejetnosci

Student potrafi stosowaé i przygotowaé badania oraz korzysta¢ z dorobku i K_U03, K_U12

uo1 innych wybranych badanh zaréwno pedagogicznych jak i interdyscyplinarnych;
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potrafi wysuwa¢ wnioski, analizowa¢, opracowywac i prezentowa¢ badania
wiasnemi innych.

Student potrafi samodzielnie dobiera¢ Zrodta informacji dokonujac ich analizy,
syntezy i interpretacji oraz zdobywac¢ specjalistyczng wiedze korzystajac z
uo2 réznych zrédet informacii, w tym nowoczesnych technologii informacyjnych, K_U03, K_U12
ponadto potrafi wykorzysta¢ wybrane metody i narzedzia z zakresu technik
informacyjno- komunikacyjnych (ICT).

W zakresie kompetencji spotecznych

Student jest gotéw do samodzielnego podejmowania decyzji, adekwatnej
K01 oceny dziatan wlasnych oraz zespotowych a takze ponoszenia K_K05
odpowiedzialno$ci za ich skutki.

TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1. | Metodologia badan jako nauka, jej rodzaje i zatozenia. Teoretyczne aspekty badan.

9 Badanie naukowe jako proces spoteczny. Typologia badar ze wzgledu na cel, organizacje, przedmiot i

" | procedure badawcza.

Cele poznania naukowego. Podej$cie badawcze w badaniach naukowych- strategia ilo$ciowa, jako$ciowa,
podejscie pluralistyczne.

Etapy postepowania badawczego. Okre$lanie przedmiotu badan. Formutowanie probleméw badawczych i
hipotez.

Zmienne i wskazniki w badaniach — proby ich okreslania.

Organizacja procesu badawczego — faza przygotowania, przeprowadzenia badan.
Zasady konstruowania i doboru narzedzi badawczych.

Metody badan, ich rodzaje i charakterystyka.

10. | Techniki badawcze, ich dobér i zastosowanie w badaniach.

®© N o o A~

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad problemowy

o klasyczna metoda problemowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wkasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie do zaliczenia

o czytanie literatury

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Pilch T., T. Bauman, Zasady badari pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jako$ciowe, ZAK, Warszawa 2010.
2. Nowak S., Metodologia badari spotecznych, PWN, Warszawa 2007.

3. tobocki M., Metody i techniki badar pedagogicznych, Impuls, Krakéw 2011.

4. tobocki M., Wprowadzenie do metodologii badar pedagogicznych, Impuls, Krakéw 2007.

5. Rubacha K., Metodologia badarn nad edukacjg, Editions Spotkania, Warszawa 2012.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Babbie E., Badania spofeczne w praktyce, PWN, Warszawa 2007.

2. Ciechowska M., M. Szymanska, Wybrane metody jakoSciowe w badaniach pedagogicznych, WAM, Krakéw 2018.
3. Maszke A., Metody i techniki badan pedagogicznych, WUR, Rzeszéw 2008.

4. Palka S., Metodologia. Badania. Praktyka pedagogiczna, GWP, Gdarisk 2006.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
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Wiedza kolokwium, zadania domowe
Umiejetnosci kolokwium, zadania domowe
Kompetencje kolokwium, zadania domowe
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Pierwsza pomoc przedmedyczna

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: ¢wiczenia - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia 15 8

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Pogtebienie wiedzy o udzielaniu pierwszej pomocy przedmedycznej. Przygotowanie studenta do samodzielnego wykonania
czynnosci z zakresu resuscytacii krazeniowo-oddechowej.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym zna zasady udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej, w tym zasady prawne udzielania pierwszej pomocy
W01 przedlekarskiej. Zna takze zasady bezpieczenstwa, zasady udzielania K_W10

pierwszej pomocy oraz bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach
edukacyjnych, wychowawczych i opiekufczych, a takze w sali baletowej.

W zakresie umiejetnosci

uo1 Potrafi rozpoznawac sytuacje zagrozen w pracy tancerza. K_U10

uo2 Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy. K_U10
W zakresie kompetencji spotecznych

KO1 Jest gotéw do samodzielnego postepowania w nagtych wypadkach i w K K04

stanach nagtego zagrozenia zycia.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. | Zasady i podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;.

2. | Nauka reanimacji.

3 Krwotok, krwawienie i jego tamowanie. Rany i ich opatrywanie. Postepowanie w ostrych uszkodzeniach tkanek
" | miekkich narzadu ruchu.
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4 Pierwsza pomoc w przypadku: zatrucia, zadtawienia, padaczki, oparzenia, udaru cieplnego, odmrozenia i
" | wychtodzenia organizmu.

5 Zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku porazenia pradem elektrycznym i piorunem, ukaszenia,
" | utoniecia.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programow
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e demonstracja

e symulacje

o Cwiczenia praktyczne

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Andres J., Pierwsza pomoc i resuscytacja krazeniowo-oddechowa. Podrecznik dla studentéow, Polska Rada
Resuscytacji, Warszawa 2006.

Buchfelder M., Buchfelder A., Podrecznik pierwszej pomocy, PZWL, Warszawa 2005.

Budynek M., Nowacki C., Opatrywanie ran. Wiedza i umiejetnosci, Makmed, Warszawa 2008.
Chrzaszczewska A., Bandazowanie, PZWL, Warszawa 2002,

Hettiaratchy S., ABC oparzen, Gornicki, Warszawa 2007.

Kokot F., Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych, PZWL, Warszawa 2008.

Krzywda J., Pierwsza pomoc w nagfych wypadkach, KaBe, Warszawa 2007.

Zawadzki A., Medycyna ratunkowa i katastrof, PZWL, Warszawa 2008.

N>R WD

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe'kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada 8posoD opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
o o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione L
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejgtnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Dos¢ dobrze Dobrze W zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada Sposob stopniu
K . L opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat o - opanowat -
c " L wymienione wymienione L wymienione
ompetenc;i wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencije ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Projekt taneczny

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Projekt taneczny jest przedmiotem praktycznym stanowigcym podsumowanie przedmiotdw specjalistycznych. Studenci w
ramach przedmiotu majq za zadanie, przygotowanie indywidualnych miniatur tanecznych, ktére w potgczeniu stanowig
cato$¢ przedstawienia tanecznego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symb’ol . . . o Odniesienie do efektow
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie o .
f uczenia sie dla kierunku
uczenia sie
W zakresie wiedzy
K_W01, K_W02, K_W03,
W01 W stopniu pogtebionym zna terminologie z zakresu sztuk scenicznych. K_W04, K_W07, K_WQ9,
K_W10, K W11

W02 W zadaniach choreog.rafi’czny(.:h pors‘izdg gog’re,bior;q wiedze na temat E:wgl E:wgg E:wgg
teorii tanca i innych dziedzin sztuki. K W10, K W11, K W16

W stopniu pogtebionym zna zasady kompozycji taica w stopniu K W01, K_W02, K_WO3,

W03 rozszerzonym, umozliwiajacg swobode choreograficzna. K_W04, K_W07, K_W9,

' ' K_W10, K W11, K W16

W stopniu pogtebionym zna réznorodne techniki taica w stopniu K_Wot, K_W02, K_WO3,

Wo4 rozszerzonym K_W04, K_W07, K_W09,

' K_W10, K_W11

W stopniu pogtebionym zna sposoby tworzenia ruchu poprzez K W01, K_W02, K_WO3,

W05 improwizacjg K_W04, K_W07, K_W09,

' K_W10, K W11, K W16

W zakresie umiejetnosci
, . . o K_U01, K_U02, K_U04,
uo1 Potrafi koordynowa¢ prace w grupie przy realizacji projektéw tanecznych. K_U07. K_U08, K_U09
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K_U01, K_U02, K_U04,

uo2 Potrafi samodzielnie realizowa¢ projekt artystyczny. K_U07, K_U08, K_U09
U03 Posiada rozwinieta osobowo$¢ artystyczna, umozliwiajaca tworzenie i K_U01, K_U02, K_U04,

wyrazanie wiasnych koncepcji choreograficzne;. K_U07, K_U08, K_U09
uo4 Potrafi by¢ kreatywny w poszukiwaniu twérczego ruchu. K_Uot, K _U02, K U04,

K_U07, K_U08, K_U09

W zakresie kompetencji spotecznych

K_K01, K_K02, K_K04,

K01 Krytycznie ocenia prace swojg i innych 0sob. K_K05, K_K06
K02 Jest gotdw inicjowa¢ prace z innymi osobami w ramach wspdlnych K_KO01, K_K02, K_K04,
projektow. K_K05, K_K06
KO3 Jest gotdw prezentowac skomplikowane zadania choreograficzne i K_K01, K_K02, K_K04,
dobiera¢ odpowiednig oprawe muzyczna. K_K05, K_K06

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Dobér warstwy muzycznej.

Dobér obsady do tanca solo, duetdéw lub taiica w grupie.

Praca nad rozplanowaniem przestrzeni z uwzglednieniem rezyserii, Swiatta, scenografii i kostiumu.
Zadania twdrcze realizowane praktycznie.

Dyskusje problemowe.

Dziatania ruchowe w pfaszczyznach, réznych poziomach, przestrzeniach w zadanym materiale.
Wykorzystanie wyobrazni w dziataniach ruchowo tanecznych.

Nioa e Id =

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e praca w grupach

e praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie sie do egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Darewska E., O kompozycji tanecznej, Wydawnictwa Zwigzkowe, Warszawa 1964.

2. Turska |., Spotkanie ze sztuka tarica, PWM, Krakow 2000.

3. Zmiana ustawienia. Polska scenografia teatralna i spoteczna XX i XXI wieku. Od dekoracji do konstrukcji, T. 1, red. D.
Buchwald, D. Kosiniski, Instytut Teatralny im. Z Raszewskiego, Warszawa 2020.

4. Ciechan Z., Nauczyciel i twdrczo$¢ muzyczna uczniéw, WSIiP, Warszawa 1990.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt, zadania domowe, aktywnos¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, zadania domowe, aktywnos¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Struktury choreograficzne

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 35 24

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 15 26

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Swiadome zastosowanie réznorodnych metod twérczych pomocnych w tworzeniu choreografii. Samodzielne tworzenie
etiudy choreograficzne;.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym zna i rozumie zasady tworzenia choreografii i struktur
W01 choreograficznych i faczenia ich z pozostatymi wizualnymi $rodkami K_W02, K_W04,
inscenizacyjnymi.
W02 W §topn|u pog’feblonym zna i rozumie ro]Q tainca i 9horeogrgfn i mo;hworsm . K W02, K_W04
taczenia warstwy ruchowej z pozostatymi wizualnymi $rodkami inscenizacyjnymi.
W stopniu pogtebionym zna rézne style muzyczne i techniki tanca
umiejscawiajac je w korelacji z pozostatymi wizualnymi Srodkami K_W02, K_W04,
W03 . R . ; AT o
inscenizacyjnymi, zna terminologie, zasady i mozliwosci wykorzystania ich w K_WO05
pracy tworcze;.
W zakresie umiejetnosci
Potrafi tworzy€ i realizowac etiudy taneczno-ruchowe i korelowaé je z
uo1 o . .. oo K_U02
pozostatymi wizualnymi $rodkami inscenizacji.
Potrafi zaprojektowaé proces twérczy, uzywa réznorodnych form wspomagania
o . ) - . K_U01, K_U02,
uo2 kreatywnosci w tworzeniu choreografii i korelacji z pozostatymi wizualnymi
. s o K_U03, K_U04
$rodkami inscenizagji.
Uzywa poje¢ i metod wspdtczesnych form tanecznych, potrafi zastosowac je we K_U01, K_U02,
uo3 wiasnych dziataniach choreograficznych i korelowa¢ je z pozostalymi wizualnymi K_U03, K_U04,
$rodkami inscenizagji. K_U07

W zakresie kompetencji spotecznych
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Jest Swiadomy procesu tworzenia, jest gotéw inspirowac¢ i motywowac osoby, z
K01 ktérymi wspdtpracuje w zakresie korelacji warstwy ruchowej i pozostatych K_KO01
wizualnych $rodkéw inscenizacii.

Jest gotow do samodzielnego tworzenia prac taneczno-choreograficznych,
K02 poszukiwania inspiracji oraz rozwijania wybranej przez siebie idei w oparciu o K_K02, K_K03
choreografie i pozostate wizualne $rodki inscenizacii.

Akceptuje i szanuje rézne metody pracy, jest zdolny do elastycznego podejscia
K03 do sztuki i dziatan tworczych w zakresie choreograficznym i korelacji z innymi K_K03
wizualnymi $rodkami inscenizagji.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Wykorzystanie muzyki, technik tanecznych, tekstu i innych wizualnych $rodkéw inscenizacji w celu poszerzenia
" | inspiracji tworczych.

2. | Metody tworzenia choreografii i korelacja z innymi wizualnymi srodkami inscenizacji.

3. | Samodzielna praca nad koncepcjg artystyczna projektu i konsultacje z prowadzacym przedmiot.

4 Pokaz projektu na forum grupy i dyskusja na temat wykonanego dziatania w oparciu o korelacje z innymi
" | dostepnymi wizualnymi $rodkami inscenizaciji.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

¢ analiza indywidualnego przypadku

¢ metoda warsztatowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu ilub dodatkowymi materiatami

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Swiadomo$é ruchu. Teksty o tancu wspéfczesnym, red. J. Majewska, Korporacja Halart, Krakéw 2013.
2. Choreografia: autonomie, red. M. Keil, Instytut Muzyki i Tahca, Warszawa/Poznan/Lublin 2019.

3. W. Klimezyk, Wizjonerzy ciata. Panorama wspéfczesnego teatru tarica, Korporacja HalArt, Krakéw 2011.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. M. Zadtuzny, Taniec - $wiat do$wiadczen choreograféw. Ujecie interdyscyplinarne, Uniwersytet Zielonogdrski, Zielona
Gora 2016.

2. W. Szulczynski, Rezyseria teatralna, WUJ, Krakow 2019.

3. E.Barba, Sekretna sztuka aktora. Stownik antropologii teatru, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw 2005.

NETOGRAFIA:
1. https://www.youtube.com/watch?v=6X290jcBHG8&list=PLAEBD630ACCB6AD45
2. https://www.youtube.com/watch?v=AfcG12UpMTo

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza aktywno$¢ na zajeciach

Umiejetnosci aktywnos$¢ na zajeciach, zadania domowe
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
uczif:ilgtsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Umiejetnosci | wymienionych sposc')bloplanowa’f opa.noyvai opalnoyvai stopniu .op.anowai opa.noyvai
umiejetnodci wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
umiejetnoSci umiejetnoci umiejetnosci umiejetno$ci umiejetnoci
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze w znacznym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych sposébloplanowa’f opa.noyva’f opalnoyva’f stopniu _opgnowai opqnoyvai
kompetencj wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
kompetencje kompetencje kompetencje kompetencie kompetencje
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S

Nazwa zaje¢: Tance historyczne

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: |

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

10 17

RAZEM

25 25

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

Opanowanie materiatu w zakresie tancéw historycznych w formie z XV, XVI, XVII, XVIII i XIX w. — obyczajowych, dworskich
i towarzyskich. Opanowanie historii kostiumu, manier i poczucia estetyki.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symb’ol . . . o Odniesienie do efektow
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie o .
e uczenia sie dla kierunku
uczenia sie
W zakresie wiedzy
K_WO01, K_W02, K_WO03,
W01 Ma pogtebiong wiedze przedmiotowa, teoretyczng- praktyczna. K_W05, K_W06, K_W09,
K_W13
: . . A , - K_W01, K_W02, K_W03,
W02 Posiada pogtebiong wiedze z zakrgsu tancéw historycznych ich krokéw i K W05, K_W06. K_ W09,
figur.
K_W13
K_WO01, K_W02, K_WO03,
W03 Posiada pogtebiong wiedze z historii kostiumu. K_WO05, K_W06, K_W09,
K_W13
W zakresie umiejetnosci
uo1 Potrafi prezentowac kroki i figury tarcéw historycznych. Koz, ﬁ—%% KU10,
Potrafi tworzy¢ i realizowa¢ wtasne koncepcije artystyczne z zastosowaniem | K_U02, K__U07, K_U10,
uo2 PN
tafncow historycznych. K_U14
uo3 Umie dopasowac¢ wybrany kostium do danej epoki. KUz, }}((_?J% K_U10,
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Ma $wiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnoSci. K_K01, K_K05
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K02 Jest gotow do samooceny i konstruktywnej krytyki. K_K06
Jest gotdw do wykorzystywania pracy wiasnej i zespotowej w ramach K_K02, K_K04, K_K06,
K03 TR .
realizacji wspélnych zadan. K_KO07

TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe

1. | Historia taica dawnego z elementami rekonstrukcji historii choreografii.

2. | Miniatury taricow renesansowych i barokowych, dworskich, teatralnych.

3. | Zapoznanie sie z kostiumem danej epoki.

4. | Historia taicow wczesnego baroku, XVII wieku, zrodta francuskie, pierwsze balety.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

¢ metoda warsztatowa

e praca w grupach

o dyskusja dydaktyczna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Drabecka M., Tarce historyczne, Centralny O$rodek Metodyki Upowszechniania Kultury, Warszawa 1984.

2. Nowak T., Taniec narodowy w polskim kanonie kultury. Zrédta, geneza, przemiany, Instytut Muzykologii Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2016.

3. Kassing G., History of dance interactive arts approach, Human Kinetics, 2007.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Turska |, Krotki zarys historii tarica i baletu, PWM, Krakow 1962.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
L — Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Naoceng 4,5 | Naocene5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W do§ tateczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panow: panow: opanowat panow:
. P - wymienione wymienione Lo wymienione
umiejetnosci wymienione o o wymienione o
" s umiejetnosci umiejetnosci L e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W do§ tateczny Dos¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada Sposob ! " stopniu "
Kompetencje | wymienionych opanowat opanowa opanowa opanowat opanowa
K : - wymienione wymienione - wymienione
ompetencji wymienione . . wymienione -
; kompetencje kompetencje ; kompetencije
kompetencije kompetencije
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Nazwa zajec¢: Wiedza o widowisku teatralnym

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

15

8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

10

17

RAZEM

25

25

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

Celem przedmiotu jest wnikliwe zgtebienie kluczowych aspektow historii teatru oraz zrozumienie istoty poje¢ zwigzanych z
widowiskiem scenicznym. Zdobyta wiedza ma stanowi¢ fundament umozliwiajacy studentom rozpoznawanie réznorodnych
form, styléw i konwencii, ktdre ksztattowaly sie na przestrzeni wiekow. Dzigki temu beda w stanie nie tylko analizowat, lecz
takZe interpretowac istotne cechy widowiska charakterystyczne dla danej epoki. Docelowo zdobyta kompetencja umozliwi
studentom petniejsze zrozumienie ewolucji teatru jako sztuki, a takZze jego roli w odzwierciedlaniu i ksztattowaniu
spotecznych, kulturowych oraz artystycznych realiow.

dziedzinami wspdtczesnego zycia.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO Posiada pogtebiong wiedze z zakresu nauk o sztuce, humanistycznych i K W04, K W11
spotecznych.
W02 W stopniu pogtebionym zna i rozroznia zjawiska kulturowe, teatralne i K_W02, K_W03,
literackie oraz kojarzy je z historig i wiedza o tancu. K_W04
W stopniu pogtebionym zna linie rozwojowe w historii teatru oraz w K W02 K W03
W03 wybranych gatunkach sztuk widowiskowych i zna literature zwigzang z tymi K W0_4 ’
zagadnieniami. -
W zakresie umiejetnosci
Wykazuje zrozumienie wzajemnych relacji pomiedzy teoretycznymi i
uo1 praktycznymi aspektami widowiska teatralnego, a takze wykorzystuje te K_U01, K_U02, U_U04
wiedze dla dalszego artystycznego rozwoju.
Korzysta z poszerzonej wiedzy na temat kontekstu historycznego i
uo2 kulturowego widowiska teatralnego i zwigzkdw tej dziedziny sztuki z innymi | K_U01, K_U02, K_U12
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Potrafi samodzielnie rozwija¢ te wiedze w sposdb odpowiadajacy swojej

uo3 T
specjalnosci.

K_U04, K_U12

W zakresie kompetencji spotecznych

W dziatalno$ci artystyczno-pedagogicznej wykazuje umiejetnos¢
K01 gromadzenia, wybierania, analizowania oraz interpretowania istotnych K_K02
danych.

Jest przygotowany do wspdtdziatania z innymi osobami w ramach prac

K02
zespotowych.

K_K05

Posiada zdolno$¢ kreatywnego myslenia o widowisku teatralnym, a takze

K03 . - o
wypracowywania wiasnych sposobdéw jego realizacji.

K_K03, K_K04

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. | Istota sztuk widowiskowych.

Zarys wspotczesnych modeli teoretycznych w perspektywie przekrojowej [modele socjologiczne: interakcjonizm
symboliczny i teoria gry; semiotyka teatru; poststrukturalizm i psychoanaliza; fenomenologia; teoria widowisk].

Widowisko kulturowe.

Kluczowe pojecia: przestrzen teatralna a sceniczna, aktor a rola i postac, tekst a jego realizacja.

Najwazniejsi przedstawiciele i kierunki Wielkiej Reformy Teatru.

Analiza i interpretacja wybranych przedstawien teatru/teatru tanca.

Horyzont teatru postdramatycznego.

® NS oW N

Teatr w Swiecie widowisk. Performans i performatyka.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad konwersatoryjny

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Antropologia widowisk. Zagadnienia i wybor tekstow, oprac. A. Chatupnik [et al.], Wydawnictwo UW, Warszawa 2005.

2. Ch. Balme, Wprowadzenie do nauki o teatrze, przekt. W. Dudzik i M. Leyko, PWN, Warszawa 2005.

3. E.Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora. Stownik antropologii teatru, tum. J. Fret, Osrodek Badan Tworczosci
Jerzego Grotowskiego i Poszukiwan Teatralno-Kulturowych, Wroctaw 2005.

4. K. Braun, Wielka reforma teatru w Europie, Ossolineum, Wroctaw 1984.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Pavis P., Stownik terminéw teatralnych, ttum. S. Swiontek, Ossolineum, Wroctaw 1998.
2. Raszewski Z., Krotka historia teatru polskiego, PIW, Warszawa 1978.

3. Stownik wiedzy o teatrze, praca zbiorowa, PWN, Warszawa 2007.

4. Wachowski J., Performans, Wydawnictwo Stowo/obraz Terytoria, Gdansk 2011.
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, projekt, aktywnos$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
N o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione L
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
- - wymienione wymienione o wymienione
kompetencji wymienione ) . wymienione .
) kompetencije kompetencje . kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Zasady kompozycji w tancu i w ruchu scenicznym

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: wyktad — egzamin, ¢wiczenia — zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 15 8

Cwiczenia 15 8

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Rozwoj twérczych predyspozycji studenta jako przysztego choreografa. Przekazanie zasad i metod kompozycji ruchu
tanecznego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
. Lo . o N K_W06, K_W05,
W01 W pogtebionym stopniu wie, jak operowaé¢ ruchem w formie improwizacji. K W07, K_ W08
W02 W pogtebionym stopniu wie, jak korzystac z poziomow, ptaszczyzn i kierunkow K W01 K_W03
ruchu w przestrzeni.
W03 W pogtebionym stopniu wie, jak operowaé sitg i czasem. K_W01 K_W03
W zakresie umiejetnosci
. . . K_U01, K_U05,
uo1 Umie pracowac z muzykg i librettem. K_U04
Umie tworzy¢ fabute, analizowaé postaci i ustawia sytuacyjnie poszczegéine
uo02 K_U01,
sceny spektaklu.
uo3 Umie dobra¢ do kompozycji kostium, scenografie i rekwizyty. K—U0K1 ’U&UO&
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Jest gotéw prowadzi¢ probe z duzg grupg artystow. K_K03
K02 Jest gotéw zachecaé do aktywnosci i rozwoju. K_W£4U}§)_3U02,
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Jest zdolny dostosowaé komunikacje do mozliwo$ci i wieku 0s6b z ktdrymi K_W01, K-W08,
K03 . K_U04, K_K_K01,
uktada kompozycje taneczna. K K02

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

Tresci programowe

Improwizacja ruchu tanecznego.

Przestrzen sceniczna. Umiejetno$¢ korzystania z kierunkéw, ptaszczyzn, pozioméw.

Komponowanie rysunkéw i przegrupowan.

Sita, czas, przeptyw.
Praca z librettem, muzyka.
Analiza postaci, ustawianie i faczenie scen.

Rola kostiumu, rekwizytow i scenografii.

® NS oW

Opracowanie kompozycji w wybranej technice tanca.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wyklad

o symulacje sytuacji

e praca w grupach

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

o obejrzenie kilku spektakli i analiza kompozycji duetéw, solistéw i grup

e przygotowanie sie do zaliczenia

ITERATURA PODSTAWOWA:

D. Humphrey, The art of Making Dance, Dance Horisons, Porterville 1991.

J. Szymajda, Estetyka tarica wspofczesnego w Europie po roku 1990, Ksiegarnia Akademicka, Krakow 2013.
D. Kappert, Archetypy, symbolika ciata, obrazy wewnetrzne, Orion, Warszawa 2004.
E.

L
1
2
3
4 N. Franklin, Swiadomo$¢ ciata. Wykorzystanie obrazéw mentalnych w pedagogice ruchu, Kined, Warszawa 2011.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Strategie choreograficzne. Nowe perspektywy, red. M. Bartosiak, T. Ciesielski, Wydawnictwo Uniwersytetu £6dzkiego,
todz 2017.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, aktywnos¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, aktywno$¢ na zajeciach

54



Humanistyczno

@ Akademia

Ekonomiczna w todzi

KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Elementy tafica towarzyskiego

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca

wiasna Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10

17

RAZEM 25

25

Punkty ECTS 1

CELE PRZEDMIOTU:

Znajomo$¢ wybranych tancow latynoamerykanskich: pochodzenie, cechy charakterystyczne, figury i techniki taneczne.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym zna i ro;umie wybrgngterminologie Zwigzang z K_W09
tancami towarzyskimi.
W02 Ma pogtebiong wiedze na temat genezy wybranych tancéw towarzyskich, ze K W06
szczego6inym uwzglednieniem tancow latynoamerykanskich. -
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi przyja¢ prawidtowg, pos}awg ciata, §ynchr’onizowaé ruchy, zgodnie z K_U04, K_UO7
ptynnoécig i dynamika taica.
Potrafi wykona¢ wybrane figury i kroki taricéw towarzyskich, min. cuban
uo2 breaks, new york w cha-cha, cuban motion w rumba, promenada w paso K_U04, K_U07, K_U08
doble, american spin w jive.
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Jest gotow do stosowania etykiety tanecznej w taficach towarzyskich. K_K06
K02 Jest gotdw do poszerzania swojej wiedzy na temat tancow towarzyskich i K KO1

pogtebiania swoich umiejetnosci tanecznych w tancach towarzyskich.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp.

Tresci programowe

1. | Geneza tarcow latynoamerykanskich.

2. | Rozréznianie tancow latynoamerykanskich na podstawie charakteru utworu muzycznego.
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3. | Terminologia zwigzana z wybranymi taficami towarzyskimi.

Specyfika figur w tancach latynoamerykanskich. Etykieta Taneczna / Floorcraft. Prosba o taniec: Zwyczajowe

4. | podejScie do partnera i poproszenie go o taniec. Podziekowanie za taniec: Zwyczajowe podzigkowanie
partnerowi po zakonczonym tancu. Zachowanie na parkiecie.

Wybrane kroki, figury oraz potaczenia figur: Samba: Bota Fogo: Rytmiczny krok na boki z akcentowanym ruchem

5 bioder. Volta: Szybkie kroki do boku.

6 Wybrane kroki, figury oraz potaczenia figur: Cha-cha: New York: Krok z przekroczeniem nogi i obrotem. Cuban
" | Breaks: Szybkie kroki boczne z ruchami bioder.

7 Wybrane kroki, figury oraz potaczenia figur: Rumba: Cuban Motion: Powolne, akcentowane kroki z ruchami
" | bioder.

8 Wybrane kroki, figury oraz potaczenia figur: Jive: Krok w tyl: Szybkie kroki w tyt i przéd oraz chasse. American

Spin: Szybki obrét partnerki.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e praca w grupie i indywidualnie

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie do zaje¢

e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. M. Wieczysty, Tarczyc kazdy moze, PWM, Krakéw 1986.

2. 0. Kuzminska, Taniec w teorii i praktyce, AWF, Warszawa 2002.
3. A. Willman, Taniec towarzyski, Damidos, Warszawa 2015.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. M. Kapczyniska M., Cz. Sroka, Tarice towarzyskie, AWF, Warszawa 1978.

2. W. Deutsch, E. Weber, Weana Tanz (Wiener Tédnze). Geschichte und Typologie,
https://library.oapen.org/handle/20.500.12657/34401.

3. C. J.Picart, From Ballroom to Dancesport: Aesthetics, Athletics, and Body Culture. Albany, NY, State University of New
York Press, 2006.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt tanceczny, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt tanceczny, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt tanceczny, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)ast:t(); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e C wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:;ct)ast:g 2Ny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat wc;?:izmﬂe w?/ﬁir;%\i’?:e opanowat Wc;/‘:ig?]\;\éar:e
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Filozofia tanca
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski
Semestr studiow:|ll

S

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie
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LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

15

8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

10

17

RAZEM

25

25

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie studentow z historig filozofii tanca.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym zna i rozumie pojecia zwigzane z taricem K_W03, K_W05,
funkcjonujace w wybranych europejskich systemach filozoficznych. K_W14
W stopniu pogtebionym zna i rozumie teori¢ tarica wg Platona wraz z jego K_W03, K_W05,
W02 )
rolg wychowawczg i estetyczna. K_W14
Ma pogtebiong wiedze na temat tarca jako praktyce spotecznej, duchowej i K_WO03, K_W05,
W03 o .
symbolicznej i terapeutycznej. K_W14
W zakresie umiejetnosci
Potrafi zastosowac zdobyte na zajeciach umiejetnosci do badan tarica w K_U04, K_U12, K_K06,
uo1 o o
réznych kulturach Europy i $wiata. K_K09
U02 Potrafi wymieni¢ i scharakteryzowac najwazniejsze koncepcje filozoficzne K_U04, K_U12, K_K06,
tanca. K_K09
U03 Uzywa poje¢ i terminologii, opisujacych wybrane koncepcie filozoficzne K_U04, K_U12, K_K06,
tanca. K_K09
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Podejmuje dyskusje na temat roli tarica w kulturze. K_K06, K_K09
K02 Dostrzega problemy badawcze w zakresie miejsca tafica w kulturze. K_K06, K_K09
KO3 Dostrzegal p.otrze’beg ciagtego .uzu.pe’mlanlla swojej vwedzy, nabywamg nowych K_K0B, K_K09
umiejetnosci. Samodzielnie organizuje swoje samoksztatcenie.
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
1. | Platoriska teoria tanca oraz arystotelesowska koncepcja imitatio.

2. | Tance zbrojne w mitologii greckiej i innych kulturach.

3. | Elementy choreografii w mitach greckich i rzymskich.

4. | Taniec w nowozytnej filozofii europejskie;.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuaciji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wyklad

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie i realizacja projektu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. J. Grzybowski, Parstwo tariczgce. Mitologiczne Zrédta Platona nauki o taricu, UAM, Poznan 2022.

2. A. Zawadzki, W tancu tylko wypowiadac potrafie najwyzszych rzeczy przeno$nie. Metafora tafca w tradycji
modernistycznej, ,Pamietnik Literacki” 1998, nr 3, s. 31-63.

3. S. Niespiatowska-Owczarek, Taniec wspdfczesny w drugiej potowie XX wieku, Akademia Muzyczna im, Grazyny i
Kiejstuta Bacewiczow, t6dz 2017.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. D. Kowalska, Panstwo idealne Platona, ,Studenckie Zeszyty Naukowe” 4/7, 2001, s. 17-23.
2. W. Tatarkiewicz, Dzieje szeciu poje¢, PWN, 2011.

NETOGRAFIA:
1. https://Iwww.wielkiepytania.pl/article/tanczacy-z-myslami/
2. https://szkola-tanca.waw.pl/rola-tanca-w-realizacji-celow-wychowania-fizycznego/

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie z projektu ruchoweg, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatfeczny Dos¢ dobrze Dobrze W zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada Sposob stopniu
Umiejetnosci | wymienionych opanowat opanowat opanowat opanowat opanowat
o - wymienione wymienione - wymienione
umiejetnosci wymienione L o . o wymienione . o
e umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposab opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panov panoy opanowat panov
.. - wymienione wymienione o wymienione
kompetenc;i wymienione ) . wymienione .
) kompetencje kompetencje ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Historia kultury

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 15 8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie studenta z teoriami wybranych szkét antropologicznych oraz najwazniejszymi definicjami kultury, wraz z historig
i kontekstami tego pojecia.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna najwazniejsze definicje kultury. K_WO03, K_W05
W02 W stopniu pogtebionym zna relacje pgmledzy historia, dziejami a kulturg i K_W03, K_W05
spoteczenstwem.
W03 W stopniu pogtebionym zna wybrane Zrodta badan nad historig kultury. K_WO03, K_W05
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi rozpoznaé zasgqnlczg procesy spoieqzr)e i osgdzm je w szerszym K_U07, K_U12
konteksScie zbiorowej aktywno$ci cztowieka.
U02 Potrafi osadzi¢ poszczegolne style i szkoty taneczne w szerszym kontekscie K_U07, K_U12
historyczno-kulturowym.
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Jest gotéw do statego, samodzielnego poszukiwania i uaktualniania wiedzy. K_K01
K02 Ma postawe krytygznq wopec biezacych yvydarzen i procesow K_KO1, K_K09
rozgrywajacych sie w przestrzeni spotecznej.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. Najwazniejsze definicje kultury, analiza historii i kontekstow pojecia.
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Wybrane szkoty antropologiczne.

Zrédta w badaniach nad kultura.

Przemiany miasta w XIX i XX w. industrializacja i urbanizacja.
Pojecie normalnosci oraz tabu w kulturze.

ARl el

Tto spoteczno-obyczajowe.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad

e rozwigzywanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie do zaliczenia illub egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. W. Liponiski, Dzieje kultury brytyjskiej, Warszawa 2003.

2. P.Rietbergen, Europa. Dzieje kultury, Warszawa 2001.

3. S. Stabryta, Historia kultury Europejskiej. Starozytnosg, t. I, Krakéw 2012.

4. N. Davies, Europa, Krakéw1998.

5. F.Braudel, Gramatyka cywilizacji, Warszawa 2006, rozdziat | (pojecia kultury i cywilizacji) oraz IV (nt. cywilizacji
europejskiej).

6. K. Pomian, Europa i jej narody, Warszawa 1994.

7. S. Bylina, Kultura ludowa Polski i Stowiariszczyzny Sredniowiecznej, Warszawa 1999.

8. M. Eliade, Traktat o historii religii, £ 6dz 1993.

9. J. Huizinga, Jesier Sredniowiecza, Warszawa 1967.

10. A. M. Kempinski, Sfownik mitow muzycznych, Poznan 2002.

11. A. M. Kempinski, Encyklopedia mitologii ludow indoeuropejskich, Poznar 2001.

12. J. Tazbir, Kultura szlachecka w Polsce, Warszawa 1983.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. J. Kowalski, A. I. M. Bola, J. Prokop, Dzieje kultury francuskiej, Warszawa 2005.
2. Cz. Karolak, W. Kunicki, H. Ortowski, Dzieje kultury niemieckiej, Warszawa 2006.
3. M. M. Dziekan, Dzieje kultury arabskiej, Warszawa 2008.

4. A. Gieysztor, Mitologia Stowian, Warszawa 1982.

5. Z.Kuchowicz, Obyczaje staropolskie XVI-XVIII wieku, £6dZz 1976

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny
Umiejetnosci egzamin ustny
Kompetencje egzamin ustny
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)ast:t(); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e C wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:;ct)ast:g 2Ny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat wc;?:izmﬂe w?/ﬁir;%\i’?:e opanowat Wc;/‘:ig?]\;\éar:e
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Kostium sceniczny

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: [l

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Nabycie wiedzy dotyczacej dzieta scenicznego, organizacji przestrzeni dzieta scenicznego i roli jakgq odgrywa kostium
postaci oraz scenografia. Nabycie wiedzy na temat historii ubioru i historii kostiumow stosowanych w teatrze, balecie i
szeroko pojetych dzietach scenicznych. Umiejetno$¢ wspotpracy z kostiumografem.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym zna wybrane zagadnienia z zakresu historii ubioru, w K_W01, K_W02,
tym kostiumu teatralnego. Zna charakterystyke ubioru w réznych epokach. K_W09
W stopniu pogtebionym zna zasady kompozycji dramaturgicznej, budowania
g . . » . . . . K_W01, K_W02,
W02 sytuacji scenicznych i kreacji postaci. Rozumie role kostiumu scenicznego w K W09
dziele scenicznym. -
W budowaniu kreacji scenicznej zna technologie takie jak $wiatto, muzyka K_W01, K_W02,
W03 . .
oraz inne media. K_W09
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Student potrafi wspotdziata¢ i integrowac sig z grupg twor.zch spektakl K_U04, K_UO7
podczas catego procesu przygotowania dzieta scenicznego.
Potrafi inicjowa¢ prace nad kostiumem jako istotng czes¢ jego kreacji i
uo2 spojnie z catoscig dzieta scenicznego. Potrafi budowacé sytuacje sceniczne i K_U04, K_U07
wykreowaé samodzielnie postac teatralng za pomoca kostiumu.
uo3 Potrafi okresli¢, jaka epoke prezentuje dany kostium sceniczny. K_U04, K_U07
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Zdaje sobie sprawe z duzej wagi roli kostiumu w konstrukciji dzieta K_K02, K_K04
scenicznego.
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K02 Jest gotow wspdipracowac¢ w grupie podczas dziatan artystycznych. K_U02, K_U04, K_U05
Jest gotéw do efektywnego wykorzystania wyobrazni, intuicji,
K03 emocjonalnosci, zdolnosci tworczego myslenia. Potrafi adaptowaé sie do K_U02, K_U04, K_U05
nowych okoliczno$ci.

TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
Zapoznanie z historig ubioru oraz trendami modowymi.

1.
2. | Zapoznanie sig organizacjq pracy kostiumologa, pracowni produkcyjnych, pracowni krawieckich, szewskich itp.
3. | Uswiadomienie znaczenia kostiumu dla postaci scenicznej i catego dzieta scenicznego.

4, | Przygotowanie projektu kostiumu wybranej postaci.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

¢ metoda warsztatowa

e burza mézgéw

e praca w grupie

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do zaliczenia

e zapoznanie sie z literaturg

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Z. Strzelecki, Polska plastyka teatralna, Warszawa 1963.
2. Z. Strzelecki, Kierunki scenografii wspotczesnej, Warszawa 1970.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. K. Stanistawski; Praca aktora nad rolg, PWST, Krakow 2011.

2. K. Stanistawski; Praca aktora nad sobg, PWST, Krakow 2010.

3. E.Barba, N. Savarese; Sekretna sztuka aktora. Stownik antropologii teatru, Osrodek Badan TwérczosSci Jerzego
Grotowskiego, Wroctaw 2005.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, aktywnos¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)ast:t(); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e C wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:;ct)ast:g 2Ny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat wc;?:izmﬂe w?/ﬁir;%\i’?:e opanowat Wc;/‘:ig?]\;\éar:e
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Kultura jako biznes i produkt
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: projekt - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt 20 16

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 30 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Wskazanie miejsca i funkcji wspotczesnej kultury traktowanej jako produkt wolnorynkowy. Zapoznanie studentéw z
zasadami tworzenia i wdrazania nowych, rentownych produktdw kultury odpowiadajacych na potrzeby odbiorcow.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym zna definicje i pojecia zwigzane z sektorem kultury,
marketingiem i biznesem, zna miejsce przemystéw kultury na rynku europejskim
W01 i potrafi rozrézni¢ przemysty kreatywne od przemystow kultury, rozumie wptyw K_W15
polityki, w tym pienieznej, na kreowanie strategii w obszarze kultury i

marketingu kultury.

W stopniu pogtebionym zna i rozumie podstawy planowania,
W02 projektowania i realizacji przedsiewzig¢ kulturalnych pod katem biznesowym K_W15
(zarobkowym) przy zachowaniu odpowiedniego poziomu artystycznego.

W zakresie umiejetnosci

Student poprawnie postuguije sie terminologig zwigzang z marketingiem kultury
i potrafi identyfikowaé zjawiska ze sfery marketingu kultury w réznych
uo1 sytuacjach, zna zasady prowadzenia dziatalno$ci komercyjnej, niekomercyjnej, K_U01
zna i stosuje zasady tworzenia biznesplanu, planu marketingowego i podstaw
budowania strategii firmy, tworzac wiasne projekty.

Poprawia umiejetno$ci komunikacji werbalnej oraz potrafi lepiej aklimatyzowac
sie w Srodowiskach zawodowych zwigzanych z zarzadzaniem kultura, nabywa
umiejetnosci identyfikacji czynnikow marketingowych we wspétczesnym
dyskursie spoteczno-gospodarczym.

uo2 K_U01,
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Potrafi zastosowac w praktyce zasady i specyfike sponsoringu w sektorze
kultury, w zalezno$ci od form sponsoringu. Stosuje zasady tworzenia ofert
uo3 sponsoringowych, metody doboru sponsora z uwzglednieniem profilu dziatania K_U01, K_U09
instytucji i typu realizowanego przedsiewziecia, inicjowania kontaktow,
wspdipracy ze sponsorami, tworzy oferty dla sponsoréw.

W zakresie kompetencji spotecznych

KO1 Jest gotow zaprezentowac w formie ustnej i pisemnej wybrane zagadnienia K_K01, K_K04,
dotyczace marketingu w kulturze. K_K09
Jest gotdw stosowa¢ nabytg wiedze i umiejetnosci z zakresu marketingu w K K01 K K04
K02 konkretnych sytuacjach w pracy oraz korzystac z literatury fachowej w celu jej K ’K0§ '
pogtebiania. -

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. | Produkt kultury — cechy, odmiany, rodzaje, komponenty, interpretacja, zastosowanie.

9 Tworzenie koncepcji tworzenia produktu z uwzglednieniem potrzeb odbiorcy, rynku, mozliwo$ci efektywnego
" | wykorzystania w praktyce.

3 Typologia nabywcdw produktow na kuratorzy, publicznosé¢, spoteczenstwo rynku kultury: klienci, donatorzy,
" | kuratorzy, publiczno$¢ spoteczeristwo.

4 Zapoznanie z procesem zaspokajania potrzeb kulturalnych od momentu odczucia potrzeby kulturalnej do
" | doswiadczen zwigzanych z uzytkowaniem produktu kultury.

5 Instytucje wspierania projektu/produktu - mozliwosci dla sektora kultury. Budowanie koalicji, partnerstw,
" | wolontariat, tworzenie pism, porozumien.

Sponsoring w sektorze kultury: formy sponsoringu, zasady tworzenia ofert sponsoringowych, metody doboru
6. | sponsora z uwzglednieniem profilu dziatania instytucji i typu realizowanego przedsigwzigcia, inicjowanie
kontaktéw, wspdtpraca ze sponsorami.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o dyskusja dydaktyczna

o metoda projektowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wkasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw

e przygotowanie prac zaliczeniowych

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Ustawa z dnia 25 pazdziernika 1991 r. o0 organizowaniu i prowadzeniu dziatalnosci kulturalnej.

2. ANiemczyk, Marketing w sferze kultury. Wybrane problemy, Wyd. AE, Krakéw 2007.

3. Mikotajczyk Kamila, Nawojczyk Dariusz, Start-up po polsku. Jak zatozy¢ i rozwing¢ dochodowy e-biznes, Helion, Gliwice
2013.

4. Kultura na rynku. Wybrane zagadnienia z zarzadzania, marketingu i ekonomiki w sferze kultury, red. . Burkiewicz i J.
Kucharski, WAM, Krakéw 2017.

5. M. Sobocinska, Uwarunkowania i perspektywy rozwoju orientacji rynkowej w podmiotach sfery kultury, Wydawnictwo
Uniwersytetu Ekonomicznego, Wroctaw 2015.

NETOGRAFIA:
1. https://wniedoczasie.pl/marketing/marketing-kultury-podstawy/
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza praca pisemna, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci praca pisemna, projekt, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
Kompetencje praca pisemna, projekt, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Kultura zywego stowa

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 15 8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Przekazanie wiedzy dotyczacej wspdtczesnej normy jezykowej, klasyfikacji bledéw jezykowych, postaw uzytkownikow
wobec jezyka. Wyrobienie umiejetnosci rozstrzygania probleméw poprawnosciowych z zakresu np. wymowy, interpunkji,
fleksji czy leksyki. Wyrobienie nawyku korzystania ze stownikéw. UwrazZliwienie na spofeczng wage poprawnego i
sprawnego komunikowania sie pisemnie i ustnie.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna pojecia kultury jezyka polskiego. K_W11
W02 W stopniu pogtebionym zna terminologie uzywang w kulturze zywego stowa. K_W09, K_W11

W zakresie umiejetnosci

Potrafi uzywa¢ specjalistycznego jezyka polskiego z zachowaniem
uo1 poprawno$ci: fonetycznej, interpunkcyjnej, gramatycznej, leksykalnej i K_U12
stosowaé w praktyce techniki prawidtowej emisji gtosu.

Posiada umiejetno$¢ werbalnej, fachowej komunikacji, przydatnej w
uo2 wykonywaniu zawoddéw takich umiejetnosci wymagajacych, w tym takze w K_U12
zawodach z zakresu bezpieczenstwa wewnetrznego.

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest gotowy do krytycznej oceny poziomu posiadanej wiedzy i umiejetnosci
K01 w zakresie kultury jezyka polskiego. Jest gotowy do ich aktualizowania i K_KO01
uczenia sie przez cate zycie.

Uznaje znaczenie zdobytej wiedzy w rozwigzywaniu standardowych
K02 probleméw zwigzanych z kulturg Zywego stowa, dostrzega potrzebe i jest K_K04
otwarty na wspdtprace i wspétdziatanie z innymi -specjalistami i
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niespecjalistami - w ramach réznych typdw struktur organizacyjnych
ksztattujacych w réznych grupach spotecznych kulture zywego stowa.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Pojecia. kultury jezyka polskiego, np. poprawnos¢ jezykowa, norma jezykowa, uzus, btad jezykowy, postawa
wobec jezyka.

2. | Poprawnos¢ fonetyczna.

3. | Poprawno$¢ interpunkcyjna.

4, | Poprawno$¢ gramatyczna i leksykalna.

5. | Korekta i redagowanie tekstu.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o dyskusja dydaktyczna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e prace zaliczeniowe

e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. A. Markowski, Kultura jezyka polskiego. Teoria. Zagadnienia leksykalne, Warszawa 2005.

2. H.Jadacka, Kultura jezyka polskiego. Fleksja, stowotwérstwo, skfadnia, Warszawa 2005.

3. K. Mosiotek-Ktosiniska, Formy i normy, czyli poprawna polszczyzna w praktyce, Warszawa 2001.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. K. Ozég, Polszczyzna przetomu XX i XXI wieku. Wybrane zagadnienia, Rzesz6w 2007.
2. M. Szymczak (red.), Stownik jezyka polskiego, PWN.

3. A. Markowski (red.), Wielki stownik poprawnej polszczyzny PWN, Warszawa 2004.

NETOGRAFIA:
1. https://wyszukiwarka.efs.men.gov.pl/product/materialy-dla-studentow/attachment/8
2. www.simr.pw.edu.pl/content/download/1130/7302/.../Bonczyk_M_Emisja_glosu.pdf

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolowkium, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolowkium, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolowkium, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)ast:t(); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e C wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:;ct)ast:g 2Ny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat wc;?:izmﬂe w?/ﬁir;%\i’?:e opanowat Wc;/‘:ig?]\;\éar:e
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencije kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Marketing i social media w promocji tancerza

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu:¢wiczenia - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad

Cwiczenia 15 8

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie studenta z narzedziami marketingowi, formami komunikacji oraz zasadami promowania marki wtasnej lub
firmy/instytucii.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna najwazrrlTl](ia)](sze narzedzia uzywane w marketing K W11, K W15
W02 W stopniu pog%epmnym zna narzedzia stosowane w promoc; marki takie jak K W11, K_ W15
blogi, strona internetowa, portale spoteczno$ciowe.
W03 Posiada pog#ebpnq wiedze na temat marketmgowyph, flnansowygh i K W11, K W15
prawnych aspektéw zawodu tancerza, choreografa i pedagoga tanca.
W zakresie umiejetnosci
Potrafi komunikowa¢ sie z potencjalnymi pracodawcami i klientami w
uo1 komunikacji bezposredniej jak réwniez poprzez media spotecznosciowe, K_U12
strone internetowg, blogi itp.
U02 Potrafi prowadzi¢ dziatania promocyjne z wykorzystaniem nowych K_U12
technologii.
Potrafi okresli¢ kierunek swoich dziatar promocyjnych oraz budowaé swojg
uo3 . Y . K_U12
tozsamo$¢ w Internecie.
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Jest gotdw do ciggtego rozwoju, poszerzania swojej wiedzy i umiejetnosci. K_KO01, K_K09
K02 W dziataniach marketingowych stosuje zasady etyki zawodowe;. K_KO07, K_K09
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
Rola marketingu w organizacji i w promocji marki wiasnej.

1.

2. | Komunikacja z otoczeniem, blogi, strony internetowe, media spotecznosciowe.
3. | Budowanie swojej tozsamosci i promocji marki wtasnej.

4. | Przygotowanie wystapien publicznych z uzyciem narzedzi multimedialnych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o dyskusja dydaktyczna

e analiza case study

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie do zaliczenia i/lub egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. G. Armstrong, P. Kotler, Marketing. Wprowadzenie, Wolters Kluwer, Warszawa 2012.

2. M. Lebkowski, E-wizerunek. Internet jako narzedzie kreowania image’u w biznesie, Helion, Gliwice 2009.

3. G. Mazurek, Promocja w Internecie — narzedzia, zarzadzanie, praktyka, O$rodek Doradztwa i Doskonalenia Kadr,
Gdarisk 2008.

4. M. Seredynska, Sytuacja tancerzy na rynku pracy w Polsce — problemy, wyzwania, propozycje rozwigzan,
https://wnpism.uw.edu.pl/wp-content/uploads/2023/11/praca-doktorska_compressed.pdf.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, aktywnos¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt, zadania domowe, aktywnos¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, aktywnos¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
ucziﬁgtsig Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W ds;ct)astggzny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
Umiejetnosci | wymienionych opanowat opanowa opanowaf opanowat opanowat
- " - wymienione wymienione L wymienione
umiejetnosci wymienione L AN wymienione C
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panov panov opanowat panov
k " . wymienione wymienione L wymienione
ompetencii wymienione K fenci K tenci wymienione k fenci
kompetencje ompetencje ompetencje kompetencje ompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Metody pracy w tworzeniu choreografii

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: Ill, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: sem. lll - egzamin, sem. IV- zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad 15 8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Nauka metod tworzenia choreografii. Rozwdj twdrczych predyspozyciji studenta.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym wie, jak planowa¢ obsady do tworzenia choreografii. K_W01
W02 W stopniu pogtebionym wie, jakimi metodami moze tworzy¢ choreografie. K_W01, K_W02
W stopniu pogtebionym wie jak postugiwac¢ sie wiedzg techniczng danego
W03 L e K_W12
stylu tafica i jak przekazywa¢ jq tancerzom.
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Zna technike taneczna, ktqrq beqae rgahzowac choreografie. oraz potrafi K_U02, K_U11
analizowa¢ utwér muzyczny.
U02 Stosuje kompozyciji ruchq tan_ecznego dle} solisty, dla duetéw, kilku K_U02, K_U05
osobowych grup i duzych zespotéw artystycznych.
uo3 Posiada umiejetno$¢ pokazu krokéw tanecznych i gestow. K_U02, K_U04
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Wspoétpracuje z artystami i innymi wspottwércami choreografii. K_K04
K02 Jest gotéw inspirowac i zachecaé¢ do rozwoju innych. K_K05
K03 Jest zdolny do przygotowania choreografii do publicznej prezentacii. K_K02, K_K03

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp.

Tresci programowe

1. | Nauka rozpoznawania emploi tancerza. Dobor techniki po analizie postaci.
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Poznanie metody analitycznej, syntetycznej i kombinowane;j.

Nauka uktadania choreografii symetrycznych i asymetrycznych.

Analiza uktadania choreografii dla solistéw, duetéw matych oraz wigkszych grup.
Doskonalenie techniki i czystosci pokazu wybranej techniki taneczne;.

Nauka koordynaciji przestrzennej podczas taczenia kilku sekwenciji ruchowych. Choreografia o charakterze
narracyjnym lub formalnym.

Analiza utworu muzycznego i jego elementow. Dobdr techniki taneczne;j.
Opracowanie ukfadu tanecznego.

® N o gk iwd

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad

o symulacje sytuacji

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. B. Darewska, O kompozycji tanecznej, Wydawnictwa Zwigzkowe, Warszawa 1964.

2. Strategie choreograficzne. Nowe perspektywy, red. M. Bartosiak, T. Ciesielski, Wydawnictwo Uniwersytetu t6dzkiego,
t6dz 2017.

3. H.-T. Lehmann, Teatr postdramatyczny, Ksiegarnia Akademicka, Krakdw 2009.

4. E. Fischer-Lichte, Estetyka performatywnosci, Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 2008.

5. Dramaturgia. Przewodnik, red. |. Gafczarczyk i O. Katafiasz AST im. S. Wyspianskiego w Krakowie, 2021.

6. A. Peterson-Roys, Antropologia sztuk widowiskowych, Wydawnictwo UW, Warszawa 2010.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Z. Hubner, Sztuka rezyserii, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1982.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, projekt, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, projekt, aktywnos$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatfeczny Dos$c¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci |  wymienionych opanowat panov panol opanowat panov
- . Lo wymienione wymienione s wymienione
umiejetnosci wymienione C o wymienione C
S umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$c¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panoy panoy opanowat panov
.. Lo wymienione wymienione s wymienione
kompetenciji wymienione . . wymienione .
) kompetencje kompetencje : kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Muzyka w tanecznych produkcjach scenicznych

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: [l

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 30 16

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie sie z literaturg muzyczng zwigzang z dzietami tanecznymi — analiza strukturaina.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

Posiada pogtebiong wiedze na temat form teatralnych i filmowych

W01 . . , . K_W03, K_W05
zwigzanych integralnie z ruchem scenicznym.
W02 Posiada pogtebiong wiedze na temat scenicznych form tanecznych oraz ich K_W04, K_W05,
zastosowania w produkcjach scenicznych. K_W06, K_W07
W03 Posiada pogtebiong wiedzeg o stylach mu;ycznych, kompozytorach oraz ich K W05, K_W09,
tanecznych dzietach.
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Postuguie sie literaturg muzyczng rozmaitych epok i stylow zwigzang K_U02, K_U07, K_U11

integralnie z tahcem.

Potrafi zidentyfikowaé forme taneczng w prezentowanym dziele scenicznym.
uo2 Posiada zdolno$¢ analizowania utworéw muzycznych pod katem ich K_U11
realizacji ruchowo-tanecznej.

Potrafi przypisa¢ do okre$lonego rodzaju muzyki w kontekscie rytmu i stylu

uo3 o K_U04, K_U11
odpowiednig forme taneczna.
W zakresie kompetencji spotecznych
Jest gotdw do samodzielnego podejmowania niezaleznych prac taneczno-
KO1 choreograficznych w zakresie tarica i do kompleksowe;j realizacji wtasnych K_K02, K_K03, K_K05,

zadan artystycznych wykazujac sie umiejetnoscig zbierania, analizowania i K_K06
interpretowania informacji, rozwijania idei i formutowania krytycznej
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argumentacji, gotdw jest podja¢ sie roli kreatywnego twércy i kierownika w
réznych projektach artystycznych.

Samodzielnie podejmuje decyzje, wykazuje zaangazowang postawe, jest

K02 zdolny do refleksiji w zakresie oceny dziatai wtasnych oraz zespotowych. K_KO05, K_K06
Jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za skutki swoich dziatan.
KO3 Jest gotéw do samooceny i kopstruktywpej krytyki w stosunku do dziatan K_K05
innych 0s6b.

TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1. | Muzyka powazna — przyktady styléw, gatunkéw i form scenicznych zwigzanych z choreografig i z taricem.

2 Prezentacja i analiza reprezentatywnych dla ruchu scenicznego dziet z gatunku balet, rock-opera, operetka,
" | opera klasyczna i wspdtczesna.

3 Prezentacja i analiza utworéw muzyki rozrywkowej, z gatunkéw jazzu, pop, rock, reggae, country, blues, soul
" | jako baza dla twérczo$ci choreograficznej.

4, | Elektroniczna muzyka taneczna.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad

¢ analiza indywidualnego przypadku

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i dodatkowymi materiatami

e przygotowanie do zaliczenia

e praca wiasna w postaci powtdrzenia z prezentacji DVD wraz z indywidualng analizg,

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. |. Turska, Przewodnik baletowy, PWM, Krakéw 1989.

2. J. Marczynski, Przewodnik operowy, Swiat Ksigzki, Warszawa 2011.

3. P.Kaminski, Tysigc i jedna opera, PWM, Krakéw 2015.

4. L. Kydrynski, Przewodnik po filmach muzycznych, PWM, Krakéw 2000.
5. K. Juszynska, tédzka scena operowa, AM, £6dz 2005.

6. R.D. Golianek, Zrozumiec opere, AM, £L6dz 2009.

LITERATURA UZUPELNIAJACA w wersji DVD:

Musical

Balet klasyczny (S. Prokofiew, |. Strawinski, P. Czajkowski)

Prezentacje koncertowe zespotéw big-bandowych (jazz)

Operetka francuska i wiedenska (F. Lehar, J. Strauus, |. Kahlman)

Prezentacje (na kanale You Tube) produkciji scenicznych opartych na klasycznych dzietach symfonicznych, kameralnych
oraz solowych

S

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom etenscl:'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Prowadzenie wtasnej dziatalnosci gospodarczej

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie stuchaczy z istotg i uwarunkowaniami przedsiebiorczo$ci gospodarczej. Zapoznanie stuchaczy z procedurami
tworzenia i prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej. Wyrobienie umiejetnosci kreowania i programowania dziatalno$ci
gospodarczej. Opanowanie przez stuchaczy metodologii sporzadzania biznes-planu.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym znai rozumie istote przedsigbiorczosci i dziatan K W15
przedsiebiorczych.
W02 Posiada pogtebiong wiedze z zakresu planowania dziatalnoci gospodarczej. K_W15
W03 W stopniu pogtebionym zna zasady zarzadzania w matych podmiotach K W15
gospodarczych.
W zakresie umiejetnosci
Potrafi dokona¢ analizy sytuaciji rynkowej i gospodarczej dla podjecia decyzji
uo1 K_U01
gospodarczych.
Potrafi podja¢ dziatania organizacyjne i prawne dla rozpoczecia dziatalno$ci
uo2 . K_U01
gospodarczej.
uo3 Potrafi zaprojektowac i opracowac biznesplan dziatalnosci gospodarczej. K_U01
uo4 Potrafi zorganizowa¢ powstatg firme i zbudowac¢ zespdt pracownikéw. K_U01
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest gotow do budowania efektywnych relacji z klientami, kontrahentami i K_K02, K_K03, K_K04,
wspbtpracy ze specjalistami z réznych dziedzin. K_KO07
Jest gotéw do promowania swojej marki, a takze komunikacji wewnatrz firmy | K_K02, K_K03, K_K04,
K02 o . . )
jak i z podmiotami zewnetrznymi. K_KO07

82



Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Jest gotéw do prowadzenia wiasnej dziatalnosci zgodnie z zasadami etyki

K03 o . .
zawodowej i poszanowaniem praw autorskich.

K_K06

TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe

Przedsiebiorczo$¢, przedsigbiorca, przedsiebiorstwo, firma, dziatalno$¢ gospodarcza. Czynniki
przedsiebiorczo$ci.

Formy prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej i procedury jej rozpoczynania.
Cechy osobowosci i charakteru potrzebne dla stworzenia i prowadzenia dziatalno$ci gospodarcze;.

Zrodta i formy finansowania tworzenia, prowadzenia i rozwijania dziatalnosci gospodarczej. Formy
opodatkowania.

Metodologia tworzenia biznes-planu dziatalno$ci gospodarcze;.

Elementy organizowania nowo powstatej firmy. Planowanie strategii i modelu prowadzenia biznesu.

Problemy zatrudnienia pracownikéw i budowy zespotu.
Wiasna firma jako biznes rodzinny. Problemy zaangazowania i sukces;ji.

O IN oo e

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o dyskusja

e burza mézgow

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg i aktami prawnymi

e zebranie informacji z otoczenia o mozliwych przedsiewzieciach gospodarczych

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. J. Gawrys, E. Muc, Jak zorganizowac wiasng firme i pomnozy¢ majatek, Ka Be, Krosno 2011.

2. W. Markowski, ABC small businessu. Jak otworzy¢ i prowadzi¢ mafg firme. Markus, £6dz 2012.

3. M. Matejun, Zarzadzanie matg i $rednig firma w teorii i éwiczeniach, Difin, Warszawa 2012.

4. Metody zarzadzania wspotczesnym przedsigbiorstwem, red. L. Sutkowski, J. Sokotowski, SAN, £6dz 2015.

ITERATURA UZUPELNIAJACA:

J. Cieslik, Przedsigbiorczo$¢ dla ambitnych, WAIP, Warszawa 2007.

B. Glinka, S. Gudkowa, Przedsiebiorczo$¢, Wolters Kluwer business, Warszawa 2011.

t. Sulkowski, A. Marjanski, Firmy rodzinne. Jak osiggna¢ sukces w sztafecie pokolen, Poltext, Warszawa 2009.
M.

L
1
2
3
4 Tokarski, J. Wojcik, Biznes plan po polsku, Cedetu, Warszawa 2012

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt
Umiejetnosci projekt
Kompetencje projekt
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W i?:;ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije

84




Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Psychologia tanca

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad 15 8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Opanowanie wiadomosci z zakresu psychologii tanca i rozwoju artystycznego czlowieka. Zdobycie umiejetnosci
postugiwania sie psychologiczng wiedzg dotyczacq tafica, pracy z ciatem oraz pracy z grupg. Zrozumienie mechanizméw
tworzenia choreografii, odtwarzania i percepcji oraz $wiadomo$¢ tremy i skutecznego jej przezwyciezania. Kolejnym celem
zajet jest omowienie tafca z perspektywy historycznej, artystycznej, filozoficznej, pedagogicznej oraz psychologiczne;.

Méwiony zostanie takZe taniec jako zjawisko spoteczne, taniec jako sztuka i taniec jako forma terapii i edukacji.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym zna i rozumie powigzania pomiedzy formami ruchu a

W01 kultura K_Wo01, K_W03
W02 W stgpni.l.J pog’febior.l.y.m. zna podstawy pedagogiki, dydaktyllld i psycholqgii K W08, K W11
ogdblnej; arteterapii i jej zastosowanie w obszarze edukacji artystycznej.
W stopniu pogtebionym zna gatunki i style taneczne oraz muzyczne. Zna K_W05, K_W06,
W03 ) , -
trendy rozwojowe z zakresu tarca, muzyki i teatru. K_Wo7
Ma pogtebiong wiedze jak radzi¢ sobie ze stresem i adoptowac sie do nowych
W04 warunkéw, wykorzystujac przy tym wiedze psychologiczng i pedagogiczng. K_W13
Wie jak motywowac i inspirowa¢ zespot, ktdrym kieruje i wspotpracownikéw.
W stopniu pogtebionym zna wartosci estetyczne w sztuce tanca oraz K_W03, K_WO05,
W05 i \
kluczowe problemy estetyczne zwigzane ze wspotczesng kulturg muzyczna. K_W06

W zakresie umiejetnosci

Analizuje, interpretuje i prognozuje okre$lonego rodzaju sytuacje i zdarzenia
uo1 pedagogiczne; posiada rozwinigte umiejetnosci i kompetencje niezbedne do K_U03
kompleksowej realizacji zadan artystycznych, dydaktycznych i wychowawczych
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Potrafi wspétdziata¢ z innymi osobami w ramach prac zespotowych (takze o
charakterze interdyscyplinarnym), a takze potrafi konstruktywnie rozwigzywac
uo2 konflikt w grupie; Potrafi kierowaé¢ pracami zespotu jako choreograf i pedagog K_U05
tanca, réwniez z osobami o zdiagnozowanych dysfunkcjach oraz zaburzeniach

rozwojowych.

Potrafi przygotowywaé typowe prace pisemne i wystapienia ustne, dotyczace

zagadnien szczegdtowych zwigzanych z kierunkiem studiéw i specjalnoscia, z

uo3 wykorzystaniem uje¢ teoretycznych, a takze interpretowac je; potrafi nazwaé i K_U05, K_U12

opisa¢ role tafica i choreografii oraz pedagogiki tafica oraz uzasadnia¢ swoje
stanowisko.

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest gotéw do uczenia sie przez cate zycie, samodzielnego poszukiwania
K01 informaciji oraz pogtebiania swojej wiedzy i umiejetnosci na dalszych studiach, K_KO01
a takze do inspirowania i organizowania procesu uczenia sie innych 0séb.

Jest gotéw do elastycznego i przedsiebiorczego myslenia, wychodzenia
poza utarte schematy, adaptowania si¢ do nowych i zmieniajacych sie
okoliczno$ci oraz kontrolowania swojego zachowania w warunkach
K02 zwigzanych z publicznymi prezentacjami. Jest odporny na stres wynikajacy z K-K03
wykonywanej pracy. Zna wybrane mechanizmy psychologiczne zwigzane z
motywacja, przezywaniem stresu, tworczoscig i potrafi je $wiadomie
wykorzystywaé, aby wspomaga¢ podejmowanie dziatania.

KO3 Jest gotow do samooceny i konstruktywnej krytyki w stosunku do dziatan

innych os6b. K K04

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Psychologia tarica jako dyscyplina naukowa. Rozwdj psychologii tarica na $wiecie i w Polsce. Wybrane modele
" | uzdolnien ogdlnych i specjalistycznych (tanecznych).

9 Zdolnosci, uzdolnienia i talent. Uwarunkowania uzdolnien artystycznych i dziatalnosci tanecznej. Procesy
" | poznawcze a aktywno$¢ tworcza cziowieka. Specyfika inteligencji kinestetycznej. Osobowo$é tworcza.

Rozwoj motoryczny/ruchowy czlowieka. Psychologiczne podstawy ksztatcenia tanecznego. Rozwoj w
perspektywie life-long-learning. Etapy rozwoju kariery artysty w przebiegu Zycia.

Problematyka ¢wiczenia i treningu. Wybrane modele i funkcje treningu (tanecznego, sportowego).

Percepcja tafica i jej uwarunkowania. Emocje w muzyce. Rozwoj zainteresowan i preferencii tanecznych.

Psychologiczne uwarunkowania podatno$ci na stres i treme w dziatalnoci artystycznej. Strategie radzenia sobie
z trema.

Taniec jako zjawisko spoteczne. Procesy grupowe w zespole tanecznym.

® N o o~ ®

Taniec w ujeciu terapeutycznym. Taniec jako terapia.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e wyklad

o wyktad konwersatoryjny

e analiza indywidualnych przypadkéw

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wkasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu ilub materiatami dodatkowymi

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. J. Taylor, E. Estanol, Dance Psychology For Artistic And Performance Excellence, Human Kinetics Publishers, 2015.
2. Psychoterapia taricem i ruchem, red. Z. Pedzich, GWP, Gdansk 2018.

3. A. Halprin, Taniec jako sztuka uzdrawiania, Kined, Warszawa 2010.

4. M. Wiszniewski, Uzdrawiajgcy taniec, Studio Astropsychologii, Biatystok 2003.

5. R.Lange, O istocie tarica i jego przejawach w kulturze, PWM, Krakdw 1988.
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6. P.Lovatt, Dance Psychology, Lulu Com, 2018.
7. U. Bessinger-Cwierz, A. Nogaj, Strategie radzenia sobie z trema, Difin, Warszawa 2018.
8. W. Tomaszewski, Czlowiek tariczacy, WSiP, Warszawa 1991.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. E. Sanchez, D. Collins, A. Macnamara, Performance Psychology for Dancers, The Crowood Press Ltd, 2021.

2. D.J. Levitin, Zastuchany mézg, WUJ, Krakéw 2017.

3. K. Schier, Samotne ciato, Wydawnictwo Scholar, Warszawa 2021.

4. E.N. Franklin, Swiadomo$¢ ciata. Wykorzystanie obrazéw mentalnych w pedagogice ruchu, Wydawnictwo Virgo, 2021.
5. Vademecum artysty. Muzyka i Taniec, IMIT, Warszawa 2018.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza Kolokwium, zadania domowe
Umiejetnosci praca pisemna, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje praca pisemna, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na oceng 4,5 Na oceng §
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
o - wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
- - wymienione wymienione o wymienione
kompetenciji wymienione . . wymienione .
) kompetencije kompetencje . kompetencije
kompetencje kompetencje
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@ Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Seminarium doboru repertuaru muzycznego

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I

Forma zaliczenia przedmiotu: seminarium - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Ksztafcenie umiejetno$ci analizy utworu muzycznego w kontekscie doboru muzyki do realizacji dzieta choreograficznego,
miniatur choreograficznych, projektéw tanecznych czy ruchowych dziatan pedagogiczno- artystycznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO Ma pogtebiong wiedze w zakregie wzajemnych powigzan migdzy sztukq tanca K_W03, K_W09
i sztukg muzyki.
W02 Ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze o stylach i gatunkach muzycznych, K_WO05,

kompozytorach oraz instrumentacji w utworach muzycznych.

W stopniu pogtebionym rozumie zasadnos$¢ analizy muzyki w celu
W03 odpowiedniego doboru repertuaru do realizacji projektdow tanecznych i K_W02, K_W05
choreograficznych oraz dziatan pedagogiczno-artystycznych.

W zakresie umiejetnosci

o1 Potrafi dopasowaé odpowiednia muzyke do stylu tanca i koncepcji choreografii K_U02, K_W04,
oraz do zadan pedagogiczno-artystycznych. K_U11
Potrafi rozpoznawac¢ instrumenty muzyczne w grze solowej, kameralnej,
uo02 . . . L . K_U07, K_U11,
orkiestrowej oraz zanalizowa¢ utwér muzyczny pod katem jego struktury.
Potrafi $wiadomie stucha¢ wybranych utworéw muzycznych
uo3 reprezentatywnych dla muzyki powaznej, rozrywkowej, jazzowej, filmowej i K_U7, K_U11

innych.

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest gotdw do samodzielnego podejmowania niezaleznych prac taneczno-
K01 choreograficznych i pedagogicznych w zakresie tafica i do kompleksowe; K_K05
realizacji wiasnych zadan artystycznych wykazujac sie umiejetnoscig
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zbierania, analizowania i interpretowania informacji, rozwijania idei i
formutowania krytycznej argumentaciji, gotéw jest podja¢ sie roli kreatywnego
tworcy i kierownika w roznych projektach artystycznych.

Jest gotow do prezentowania aktywnej i zaangazowanej postawy wobec
samodzielnego podejmowania decyzji, przejawiania refleksyjnosci w zakresie

K02 o . . K_K06, K_K07
oceny dziatan wlasnych oraz zespotowych, a takze jest gotowy do ponoszenia
odpowiedzialno$ci za ich skutki.
KO3 Jest gotdw do samooceny i konstruktywnej krytyki w stosunku do dziatari K K04

innych.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Muzyka powazna — przyktady podziatu na muzyke solowa, kameralng i symfoniczna, wokalno-instrumentalna,
" | wokalng i instrumentalng, chéralng. Okreslanie metrum. Analiza elementéw muzyki.

2 Muzyka rozrywkowa przeznaczona na mate i duze zespoty instrumentalne, wokalne i wokalno-instrumentalne -
" | stuchanie i rozréznianie réznych jej gatunkéw. Analiza struktury muzycznej.

3. | Analiza wybranej muzyki po katem metrum i indywidualnych cech metrorytmicznych. Rozliczanie muzyki.

4 Prezentacja literatury muzycznej na poszczegdlne instrumenty muzyczne- rozpoznawanie brzmier i kolorystyki
" | instrumentéw.

Analiza wybranego materiatu muzycznego na potrzeby projektu tanecznego, choreografii i dziatan pedagogiczno-
artystycznych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wyktad-seminarium

e rozwigzywanie zadan problemowych

o burza moézgow

e analiza indywidualnego przypadku

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. I Turska, Przewodnik baletowy, PWM, Krakéw 1989.

2. J. Marczynski, Przewodnik operowy, Swiat Ksigzki, Warszawa 2011.

3. P.Kaminski, Tysigc i jedna opera, PWM, Krakdw 2015.

4. L. Kydrynski, Przewodnik po filmach muzycznych, PWM, Krakéw 2000.

5. K. Juszynska, tédzka scena operowa, AM, £6dz 2005.

6. R.D. Golianek, Zrozumie¢ opere, AM, £L6dz 2009.

7. D. Wojcik, ABC form muzycznych, CEA Musica lagellonica, Krakéw 1997.

LITERATURA UZUPELNIAJACA W WERSJI DVD:

1. Musical

2. Balet klasyczny (S. Prokofiew, I. Strawirski, P. Czajkowski)

3. Prezentacje koncertowe zespotéw big-bandowych (jazz)

4. Operetka francuska i wiederiska (F. Lehar, J. Strauss, I. Kahlman)
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
i
Kompetencje kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
uczifr:!ila(ztsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)astgg Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiejetnosci wymignionych opZnowa’f opanowal opanowat opar?owa’f opanowat
o umiejetnosci wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
e urr):iejetnoéci umiejetnosci umiejetnosci un};iejetnoéci umiejetnosci
Nie posiada W d:sct)ztggzny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?jcnzi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje wymignionych opZnowa’f opanowal opanowat opar?owa’f opanowat
P : kompetencji wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
P ! y ) kompetencje kompetencje y ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec
Profil: praktyczny
Stopien studiéw: drugi
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Nazwa zaje¢: Seminarium magisterskie

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: Ill, IV

Forma zaliczenia przedmiotu:seminaroium - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

40

32

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

60

68

RAZEM

100

100

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

Okreslenie tematyki pracy dyplomowej, utozenie planu, zebranie bibliografii. Przygotowanie studentéw do wyboru literatury
oraz planowania pracy tj. Konspekt, uktad tresci, harmonogram i kolejno$¢ elementéw. Problem plagiatu i zapozyczen.
Poznanie technicznych aspektéw pisania pracy (przypisy, cytaty). Przygotowanie i napisanie pracy licencjackiej.
Przygotowanie do obrony pracy licencjackiej.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym wie, jak definiowac i charakteryzowa¢ interesujace
W01 go kierunki i zagadnienia dotyczace kultury, teatru, filmu, teatru tarnca, K_W07
choreografii, pedagogiki tarica w formie ustnej i pisemne;.
W02 Ma pogtebiong wiedze jak tworzyé tgkst naukowy z dziedziny, ktérej dotyczy K W02, K_WO7, K_W09
praca magisterska i egzamin dyplomowy.
W stopniu pogtebionym zna zasady postugiwania si¢ aparatem naukowym w
W03 tekscie naukowym, w tym stosowania przypisow, cytatow i odwotan do mysli K_W15
innych autoréw z poszanowaniem ich praw autorskich.
Woa W stopniu poghgbionym Zna i rozumie pojecia Qchrony wiasnosci K W15
intelektualnej oraz prawa autorskiego.
W zakresie umiejetnosci

Uo1 Potrafi gromadzic, porzadkowac i hierarchizowa¢ niezbedne informacje na dany | K_U01, K_U11, K_U13,

temat w odniesieniu do pracy dyplomowe;j. K_U14
uo2 Posiada niezbedne umiejetno$ci do analizowania i opisywania zagadnien. K_Uo1, }}((_LlJJ1114 K_U13,
U03 Ma umiejetnosci jezykowe i edytorskie konieczne do napisania poprawne; K_U01, K_U11, K_U13,

pracy. K_U14
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W zakresie kompetencji spotecznych

K01 Wykazuije inicjatywe w poszukiwaniu tematyki z zakresu pracy. K_K01, K_K02, K_K05

K02 Jest gotdw okresli¢ priorytety przy realizacji okreslonego zadania. K_K04, K_K05

TRESCI PROGRAMOWE:

Tresci programowe

,_
©

Okreslenie obszaru zainteresowan w pracy.

Literatura przedmiotu, praca na réznych rodzajach zrédet, w tym internetowych.

Temat i tytut pracy.

Struktura i plan pracy.

Zastosowanie odpowiedniej metodologii z zakresu teorii kultury, teatru, muzyki, filmu, tanca, choreografii i
pedagogiki tafica.

Zasady edytorskie.

Elementy pracy: Strona tytutowa, Spis tresci, Wstep, Zakonczenie, Bibliografia, O$wiadczenie samodzielnosci.

PN o eI

Wiasnos¢ intelektualna i konsekwencje jej naruszenia. Problem plagiatu.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e seminarium na temat metodologii

o dyskusja

e analiza i korekta w trakcie pisania

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i dodatkowymi materiatami

gromadzenie materiatu do pracy dyplomowe;j

zapoznanie sie z literatura przedmiotu

praca pisemna

przygotowanie do obrony

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. A. Dudziak, A. Zejmo, Redagowanie prac dyplomowych. Wskazéwki metodyczne dla studentéw, Difin, Warszawa 2008.

2. W. Welskop, Jak napisac prace licencjackg i magisterskq? Poradnik dla studentow, Wydawnictwo Naukowe Wyzszej
Szkoty Biznesu i Nauk o Zdrowiu, £6dz 2014.

3. S. Pietraszko, Studia teoretyczne i metodologiczne, Atla 2, Wroctaw 2012.

4. Literatura konieczna do napisania pracy magisterskiej skonsultowana z promotorem pracy.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. J. Depo, Poradnik licencjata: jak napisa¢ prace licencjacka?, ,Zeszyt Naukowy”, nr 1, 2007.

2. |. Kurz, P. Kwiatkowska, . Zaremba, Antropologia kultury wizualnej. Zagadnienia i wybor tekstéw, Wydawnictwo UW,
Warszawa 2012.

3. Eco U., Jak napisac prace dyplomowg. Poradnik dla humanistow, Wydawnictwo UW, Warszawa 2007.

NETOGRAFIA:

1. http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Zeszyt_Naukowy/Zeszyt_Naukowy-r2007-t1/Zeszyt_Naukowy- r2007-t1-s77-
87/Zeszyt_Naukowy-r2007-t1-s77-87.pdf

2. http://bg.szczecin.pl/wp-content/uploads/2015/10/poradnik_dla_studentow.pdf

3. https://www.medyk.edu.pl/wgrane-pliki/w._welskop_-_jak_napisac_prace_licencjacka_i_magisterska_-
_wersja_elektroniczna.pdf

4. http://wydped.pl/img/cms/Dla_Autorow/JP/Przypisy%20harwardzkie%20i%20bibliografia.pdf

5. http:/iskryba.inib.uj.edu.pl/~nahotko/Zrodla-dokt/Style_bibliografii.pdf

92


http://bazhum.muzhp.pl/media/files/Zeszyt_Naukowy/Zeszyt_Naukowy-r2007-t1/Zeszyt_Naukowy-
http://bg.szczecin.pl/wp-content/uploads/2015/10/poradnik_dla_studentow.pdf
http://www.medyk.edu.pl/wgrane-pliki/w._welskop_-_jak_napisac_prace_licencjacka_i_magisterska_-
http://www.medyk.edu.pl/wgrane-pliki/w._welskop_-_jak_napisac_prace_licencjacka_i_magisterska_-
http://wydped.pl/img/cms/Dla_Autorow/JP/Przypisy%20harwardzkie%20i%20bibliografia.pdf
http://skryba.inib.uj.edu.pl/~nahotko/Zrodla-dokt/Style_bibliografii.pdf

Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza praca pisemna, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci praca pisemna, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje praca pisemna, aktywnos¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
uczifr:!ila(ztsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)astgg Zny Do$¢ dobrze Dobrze W i?:;ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ . opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci Vm]r:fnt'sgggr woﬁigﬁ\ilﬁe wymienione wymienione WOF:r?ir;?iAclﬂe wymienione
e ymienione umiejetnosci umiejetnosci ymienione umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W ds:ct)itgg Zny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
. A opanowat opanowat opanowat
Kompetencie wg/or?rllegltc::ﬁh woﬁigﬁ\ilﬁe wymienione wymienione WOF:r?ir;?iAclﬂe wymienione
P ! y ) kompetencje kompetencje y ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Specjalistyczna literatura tanca wspoétczesnego

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad 15 8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 50 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie studentéw ze specjalistyczna literaturg dotyczacq tanca. Wyposazenie studentow w umiejetnos¢ analizy dzieta
scenicznego w oparciu o literature branzowg polska i zagraniczna.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym zna terminologie branzowa, dotyczaca stylow K_W01, K_W04,
tanecznych. K_W07, K_WQ09,
. . - . . K_W01, K_W04,
W02 Ma pogtebiong wiedze odno$nie analizy ruchu w dziele tanecznym. K_WO7. K_ W09,
W03 W stopnig pogtebionym zna wybrane pgzycje pglskiej i zagranicznej K W01, K_W09,
literatury fachowej na temat tafica wspéiczesnego.
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi analizowa¢ dzieto sceniczne odvyo’fUch sie do wybranej literatury K_U07, K_U12, K_U13
fachowe;j.
U02 Korzysta z wiedzy teoretycznej w praktycg w pracy tancerza, choreografa i K U12, K_U13
pedagoga tanca.
W zakresie kompetencji spotecznych
Jest gotéw samodzielnie poszukiwac¢ informacji i poszerza¢ swojg wiedze na
K01 . K_KO01
temat tanca.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. | Zapoznanie si¢ z wybranymi pozycjami literatury polskiej i zagranicznej na temat tarica wspétczesnego
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‘ 2. | Przygotowanie recenzji/analizy wybranego widowiska tanecznego w oparciu o literature branzowg

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programow
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuaciji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad

e rozwigzywanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie do zaliczenia i/lub egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. 1. Turska, Krétki zarys historii tarica i baletu, PWM, Krakdw 1983.

2. A.lwanska, Bibliografia taneczna: stan literatury tanecznej w Polsce — perspektywy badawcze, ,0grody Nauk i Sztuk 27,
Warszawa 2012, s. 389-401.A.

3. Krolica, Taniec w sieci i na rynku wydawniczym, [w:] Exchenge/change. Materiaty z Miedzynarodowej Konferenciji w
ramach VII Festiwalu Ciato/Umyst, Warszawa 2009, s. 54-55.

4. S. Wilk, Gry medialne — analiza cyfrowego rynku informacji o taficu wspéfczesnym, Instytut Muzyki i Tanca, Warszawa
2011.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie ustane, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie ustane, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie ustane, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na oceng 4,5 Na oceneg 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panov panoy opanowat panov
AT - wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione C L wymienione C
e umiejetnosci umiejetnosci L umiejgtnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
- - wymienione wymienione o wymienione
kompetenciji wymienione . . wymienione .
) kompetencje kompetencje : kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Tance charakterystyczne i interpretacja muzyczna

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu:warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 30 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Poszerzona wiedza z zakresu najbardziej charakterystycznych tancow Swiata.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
. . . . . o K_W02, K_WO03,
Ma pogtebiong wiedze dotyczacy analizy tancéw poszczegdinych regiondw
W01 e . . L K_W05, K_WO06,
Swiata, ich charakterystyki, zasad i specyfiki ruchu. K W09
. . " K_W02, K_W03,
W02 W stopniu pogiebloné/;nz ézn: cérll:rsﬁtsglsg\)’/vczcv?azementy tafica i stylu K W05, K_W06.
. . e K_W02, K_WO03,
W03 Ma pogtebiong wiedze prakty&ngré kz:xreﬁsczjv;/ tancow charakterystycznych, K W05, K W08,
,flgur. K_W09, K_ W13
W zakresie umiejetnosci
o1 Potrafig odrdzni¢ dany taniec, charakter i figury tanca i okresli¢ ich K_U02, K_U07,
pochodzenie. K_U10, K _U14
Potrafi teoretycznie i praktycznie prezentowa¢ tafce charakterystyczne iich K_U02, K_U07,
uo2 . .
sceniczne adaptacje. K_U10, K_U14
Posiada rozwinietg osobowo$¢ artystyczng, umozliwiajgcq tworzenie, K_U02, K_U07,
uo3 . e o . , )
realizowanie i wyrazanie wiasnej koncepciji artystycznej. K_U10, K_U14
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Ma $wiadomo$¢ swojej wiedzy i umiejetnosci. K_KO01, K_K04, K_K06
K02 Jest Swiadomy potrzeby doksztatcania zawodowego i rozwoju osobistego. K_K01
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K03 Wykazuje umiejetno$¢ samooceny i samokrytyki. K_K06

TRESCI PROGRAMOWE:

Tresci programowe
Ogolna charakterystyka i wprowadzenie do problematyki taicow charakterystycznych.
Wybrane tarfice charakterystyczne Europy.
Wybrane tafce charakterystyczne Azji.
Wybrane tafice charakterystyczne Ameryki Lacifiskiej.

,_
©

Tance mniejszosci narodowej zamieszkujace w Polsce.

Taniec charakterystyczny w scenach baletowych — oméwienie.

Cwiczenia przy drazku w stylach poszczegdlnych narodow $wiata.
Cwiczenia na $rodku sali w stylach poszczegéinych narodéw.

® NS o R W=

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa

e praca w grupach

e praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie sie do egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. A. Grau, S. Jordan, Europe dancing: perspectives on theatre dance and cultural identity, London 2006.

2. T.J. Buckland, Dancing from past to present: nation, culture, identities, University of Wisconsin Press, Madison 2006.
3. T.Kaczenko, Narodnyje tancy, Moskwa 1975.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. J. Smith-Autard, Dance composition: a practical guide to creative success in dance making, Bloomsbury Methuen
Drama, 2018.

2. A.Rogalska-Marasinska, Magiczny $wiat flamenco, Krakow 1999.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza lekcja pokazowa, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci lekcja pokazowa, aktywnos$¢ na zajeciach
Kompetencje lekcja pokazowa, aktywnos$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiow: drugi

Nazwa zaje¢: Techniki streetowe — warsztat

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Opanowanie ruchéw, krokow, zachowan charakterystycznych dla grupy tanicow street dance. Opanowanie wybranych figur
technik streetowych. Umiejetno$¢ prezentaciji konkretnych technik streetowych — rozréznianie ich. Umiejetnos¢ adaptacii
krokow i ruchéw z innych rodzajow tarca do technik streetowych. Umiejetnos¢ doboru muzyki do projektéw z technik
streetowych. Posiadanie wiedzy z historii styléw tanecznych street dance.

EFEKTY UCZENIA SIE:

Symbol Odniesienie do

efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy

W01 Ma pogtebiong wiedze teoretyczng nt. historii, genezy i rozwoju technik K_W02, K_W06,

streetowych. K_W07, K_W08

W02 W stopniu pogtebionym zna kroki i elementy taneczne z technik streetowych. K_W07, K_W08

W zakresie umiejetnosci

Posiada rozwinietg osobowo$¢ artystyczng oraz wyspecjalizowane

uo1 umiejetnosci, umozliwiajgce tworzenie, realizowanie wiasnych koncepciji K_U04, K_U08
artystycznych z uzyciem technik streetowch.
U02 Potrafi wspétdziatac w pracy z innymi osobami, w ramach prac zespotowych K_U05, K_U09
w stylu street dance.
W zakresie kompetencji spotecznych
Swiadomie planuje swojq $ciezke kariery zawodowej w oparciu o zdobyte na
K01 . A . K_KO01
studiach umiejetnosci takze z obszaru technik streetowych.
K02 Wykazuje potrzebe doksztatcania zawodowego i rozwoju osobistego. K_K01
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
Zapoznanie z historig, genezg i rozwojem technik tanecznych street.
Wptyw kultury ulicznej na rozwdj tarica — terminologia.

Nauka krokéw, kombinacji tanecznych w oparciu o style takie jak: hip hop, breaking, locking, popping, waacking,
house.

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie koordynacji ruchowe;j.

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie interpretacji muzyki. Cwiczenia rytmiczno-umuzykalniajace.

Tworzenie zaawansowanych krokéw i sekwencji tanecznych, opierajac sie na technikach streetowych.
Rozwijanie umiejgtnosci w dziedzinie improwizacii, freestylu.
Tworzenie zaawansowanych choreografii, opartych o techniki streetowe. Analiza ruchu, rozw6j kreatywnosci.

8. | Prezentacja choreografii z technik ulicznych w parkach, na imprezach ulicznych i w innych przestrzeniach
otwartych.

Nioa |k~ @ M=

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e praca w grupie i indywidualnie

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie do zaje¢

e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. 0. Whittle, Street dance, Kassel llustradet, 2015.

2. R. Storey Street dance, Hachette Children’s Group, 2017.

3. W. Moch, Hip-Hop kultura miasta, WSG w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2008.
4. R. Jaminski, Praktyka ruchu w taricu ulicznym, Soft Vision, Szczecin 2014.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. B. Adamczyk, B. Tarasewicz, Encyklopedia polskiego hip-hopu, Poznan 2004.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt taneczny, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt taneczny, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt taneczny, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 I E GBI Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie 3,5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym stopniu | Bardzo dobrze
Umieietnosci | w miznion ch sposdb opanowat opanowat opanowat opanowat opanowat
1 u):nie' tnchi wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
e umiejetno$ci umiejetno$ci umiejetno$ci umiejetno$ci umiejetno$ci
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym stopniu | Bardzo dobrze
Kompetencie | w miznion ch sposdb opanowat opanowat opanowat opanowat opanowat
P ) k}:) m eten}é'i wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
P ) kompetencje kompetencje kompetencje kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Dydaktyka i metodyka nauczania tanca historycznego

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 10

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 15

RAZEM - 25

Punkty ECTS - 1

CELE PRZEDMIOTU:

Przygotowanie przysztych pedagogéw tarca z zakresu tafica historycznego. Opanowanie wiadomosci z kostiumu dane;
epoki i zapoznanie si¢ z formami muzycznymi.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO Posiada pogtebiong wiedze z tanca historycznego, ich krokéw i figur w wersji ﬁ-wgg ﬁ-m);
oryginalnej i przetworzonej artystycznie. K W 16 '
W02 Posiada pogtebiong wiedze z dydaktyki przedmiotowej, dajacq kwalifikacje do E—wgg E—W%
uczenia tanca historycznego w réznych osrodkach wychowawczych. K W1_6 ’
W03 Wykorzystuje zdobytg wiedze dla dalszego rozwoju pedagogicznego i ﬁ:wgg ﬁ:w%
artystycznego. K W16
W zakresie umiejetnosci
o1 Potrafi postugiwaé sie wiedzq teoretyczng z zakresu dydaktyki tarica K_U03, K_U04, K_U05,
historycznego. K_U11,
U02 Potrafi postugiwac sie prawidtowg terminologig zwigzang z taricem K_U03, K_U04, K_U05,
historycznym. K_U11
U03 Ma rozwinieta osobowos¢ artystyczna, ktdra jest niezbedna do tworzenia i K_U03, K_U04, K_U05,
realizowania wiasnych koncepcji artystycznej. K_U11
W zakresie kompetencji spotecznych
KO Jest Swiadomy svx{ej wie’dzy i umiejetnqéci ,_jest‘gotéw inspirowaé i K_KO1, K_K05
organizowa¢ proces uczenia sie U innych.
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K02 Jest gotow do samooceny i konstruktywnej krytyki. K_K06

K03 Jest gotow do wspotpracy z akompaniatorem. K_K05, K_K08

TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe

Oméwienie i wdrozenie poszczegoinych krokow i figur z epoki: Renesansu, Baroku i XIX wieku.
Oméwienie i prezentacja kostiumu historycznego danej epoki.

Analiza procesu dydaktycznego.

Przygotowanie i poprowadzenie przyktadowej lekcji tanca historycznego na bazie tancéw z epoki: Renesansu,
Baroku i XIX wieku.
Analiza problemowa wykonywanych krokdw i figur tanca historycznego.

AN R

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o dyskusja dydaktyczna

e analiza indywidualnego przypadku

e metoda warsztatowa

e rozwigzywanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg

e przygotowanie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. M. Drabecka, Tarice historyczne, Centralny Osrodek Metodyki Upowszechniania Kultury, Warszawa 1984.

2. T.Nowak, Taniec narodowy w polskim kanonie kultury. Zrodta, geneza, przemiany, Instytut Muzykologii Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2016.

3. G. Kassing, History of dance interactive arts approach, Human Kinetics, 2007.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. |. Turska, Krotki zarys historii tarica i baletu, PWM, Krakéw 1962.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec
Profil: praktyczny
Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Dydaktyka i metodyka nauczania tanca klasycznego oraz praca z akompaniatorem

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta -

52

RAZEM -

100

Punkty ECTS -

CELE PRZEDMIOTU:

kwalifikacji. Umiejetno$¢ wspétpracy z akompaniatorem.

Metody nauczania tanca klasycznego oraz znajomos$¢ terminologii przedmiotu. Przygotowanie do $wiadomego
prowadzenia zaje¢ z techniki tarica klasycznego. Nabycie umiejetnosci analizowania, dostrzegania bteddw i korygowania
ich u siebie i innych. Umiejetno$¢ pokazu éwiczen przy drazku i na $rodku sali. USwiadomienie ztozono$ci zawodu tancerza
i nabycie wiedzy, dostosowanie metody nauczania do mozliwosci grupy. Wdrozenie do statego podnoszenia wtasnych

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 Posiada pogtebiong wiedze z terminologii tanca klasycznego. K_W23WK0_7W04,
. - N o K_W03, K_W04,
W02 Posiada pogtebiong wiedze zezcjaakrgszJCSXSFaktykl i metodyki dziatalnosci K W07, K_ W08,
pedagogicznel. K_W12, K_W16
. . . . T K_W03, K_W04,
W03 Posiada pogtebiong wiedze z zcazlfgilsi,gkznatomn, biomechaniki i fizjologii K W07 K W08,
' K_W12, K W16
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi postugiwac sie prawidtowa terminologig tafica klasycznego zwigzang | K_U03, K_U04, K_U04,
ze sztuka tanca i baletu. K_U05, K_U08, K_U11
o . K_U03, K_U04, K_U04,
uo2 Wykorzystuje wiedze muzyczng w pracy pedagoga tanca. K_U05. K_U08, K_U11
U03 Potrafi zaprezentowa¢ ¢wiczenia z techniki tarica klasycznego pod katem K_U03, K_U04, K_U04,
dydaktycznym i metodycznym. Posiada umiejetno$ci pracy z pianista. K_U05, K_U08, K_U11
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o4 Wykazuje umiejetnosci uczenia si¢ i doskonalenia wtasnego warsztatu K_U03, K_U04, K_U04,
pedagogicznego. K_U05, K_U08, K_U11
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 W pracy pedagoglcznej Jgst gotéw do zbllerama, apallzowama i K_K02, K_K03, K_KO5,
interpretowania potrzebnych informacji.
K02 W pracy pedagogicznej odznacza sie profespnahz_mgm w dziataniach K_K02, K_K03, K_KO05,
artystycznych z wykorzystaniem nabytej wiedzy.
K03 Jest wrazliwy, empatyczny i zdolny do refleksji. K_K02, K_K03, K_K05,

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. | Omowienie zadan z tanca klasycznego.

Przyswajanie wiedzy z zakresu dydaktyki tarica klasycznego — budowa lekcji, sposob realizacji kombinacji i
wspétpraca z pianista.

Opanowanie techniki pét i catych obrotéw en dehors i en dedans przy drazku i na $rodku sali.

Opanowanie techniki en tournant en dehors i en dedans przy drazku w poszczegolnych ¢wiczeniach.

Wprowadzenie preparation do pirouettes sour le cou de pied przy drazku oraz na $rodku sali en dehors i en
dedans.

Zastosowanie pdtpalcow w éwiczeniach przy drazku i na $rodku sali.

2
3
4
5. | Wykorzystanie p6z matych i duzych z tainca klasycznego w éwiczeniach przy drazku.
6
7
8

Przyswojenie techniki pirouettes z V pozycji en dehors i en dedans przy drazku i na $rodku Sali.

10. | Przyswajanie tour lent en dehors i en dedans przy drazku i na Srodku sali.

11. | Stosowanie trudniejszych form adagio ze zmiang tempa.

12. | Poczatek pracy nad Srednim skokiem z dwéch nog na dwie i z dwéch na jedna.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e pokaz

opis

praktyka wykonawcza

analiza problemowa

zajecia warsztatowe

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie do zaliczenia i egzaminu

e praca w grupie

e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. A.Vaganowa, Zasady tarca klasycznego, PWM, Krakéw 1965.

2. N.Bazarowa, W. Mej, Alfabet tarica klasycznego. Pierwsze trzy lata nauczania, Centralny O$rodek Pedagogiczny
Szkolnictwa Artystycznego, Warszawa 1974.

3. W. Wiesiotowski, Materiaty metodyczne do nauczania tarica klasycznego, C-Druk, Warszawa 1993.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Cz. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki, Impuls, Krakow 2012.
2. J. G. Haas, Anatomia w taricu, Muza, Warszawa 2011.

3. |. Turska, Przewodnik baletowy, PWN, Warszawa 2014.
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie ustne, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
G o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione S L wymienione L
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
- L wymienione wymienione o wymienione
kompetencji wymienione ) . wymienione )
) kompetencije kompetencje . kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Dydaktyka i metodyka nauczania tanca narodowego i ludowego oraz praca z akompaniatorem
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu:warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 48

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 52

RAZEM - 100

Punkty ECTS - 4

CELE PRZEDMIOTU:

Metody nauczania tarca narodowego i ludowego oraz znajomos¢ terminologii przedmiotu. Przygotowanie do $wiadomego
nauczania tafica narodowego i ludowego (organizowanie i prawidtowe konstruowanie lekcji tarica, majac na uwadze temat,
cel lekgji, umiejetnosci i wiek uczniéw). Tworzenie uktadéw choreograficznych w technice tarca ludowego (formy sceniczne
i stylizowane). Do$wiadczenie zalet i trudnosci pracy z akompaniatorem.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna i stosuje zasady dotyczace realizowanych K_W02, K_W12,
éwiczen. K_W16
W stopniu pogtebionym zna polskie tance narodowe oraz ludowe w K_W06, K_W07,
W02 . .
omawianym zakresie. K_W12
. . . . . K_W06, K_W07,
W stopniu pogtebionym zna zasady zwigzane z nauczaniem tanca
W03 , . . K_W09, K_W12,
narodowego i ludowego w omawianym zakresie. K W16
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potraﬂ. wyko’na’o elementy ruchu, kroki i figury po’chzope w komblngqe K_U02, K_U08
polskich taficédw narodowych oraz ludowych w omawianym zakresie.
U02 Potrafi wykonywac polsk|e’ tgnce narodowe i wybrane tance ludowe oraz K_U02, K_U03, K_U08
nauczac je w omawianym zakresie.
Potrafi analizowag, interpretowac i prognozowac réznego rodzaju zdarzenia i
uo3 . . o . K_U03
sytuacje pedagogiczne podczas lekcji tanca narodowego i ludowego.
Uo4 Potrafi wspdtpracowac z akompaniatorem na lekcji tarica narodowego i K_U05, K_U09
ludowego.

W zakresie kompetencji spotecznych
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K01 Jest gotow do uczenia si¢ przez cate zycie i realizacji zadan artystycznych. K_K01
K02 Jest gotow do komunikowania sie podczas pracy zespotowe;. K_K02, K_K03
K03 Jest gotdw do uczenia si¢ przez cate zycie i realizacji zadan artystycznych. K_KO01

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp.

Tresci programowe

Polonez - geneza, cechy typowe dla charakteru muzycznego i tanecznego. Wyjasnienie terminologii muzycznej i
poje¢ muzycznych zwigzanych z metrum, taktami i frazaq muzyczng, oraz tempem w muzyce. Oméwienie réznic w
wykonywaniu poszczegolnych elementow, trzyman, uktondw (w zalezno$ci od kostiumu w jakim jest
wykonywany). Zapoznanie sie z krokami podstawowymi, figurami oraz rysunkami przestrzennymi typowymi dla
Poloneza: krok podstawowy tariczony do przodu, tytu i w obrocie na miejscu; przejscia partnera na drugg strone
partnerki; zamiana miejsc partnerdw przez croisé; jodetka, bramki, koteczko w parze. Praca nad taczeniem
poszczegdlnych elementéw z uwzglednieniem prawidtowo oddanego charakteru tafica i poprawnie
wykonywanych krokéw.

Krakowiak — zapoznanie sie z cechami charakterystycznymi dla muzyki, kostiumu i tarica. Zwrécenie uwagi na
synkopowany rytm Krakowiaka i wyjasnienie pojecia ,synkopa”. Zasady taficzenia w parze, poznanie krokéw,
ozdobnikéw i figur oraz przestrzennych rysunkdw: cwat boczny, konikowy, cwat z akcentem, podskoki; zefiskie
przeskoki w obrocie, meski krok fantazyjny, zakoriczenia krakowskie; zmiany kierunku o 1/2 przez krzesane i
passé par terre; krzesane, hotubce (po kwadracie, sceniczne); starokrakowska, porebiariska, przerzucana,
kaszka-miynek. Laczenie krokdw i poszczegdlnych elementdw w taneczne kompozycie.

Oberek - zapoznanie sig z cechami charakterystycznymi dla muzyki, kostiumu i tanca. Wyjasnienie czym w
muzyce jest ,fermata”. Poznanie podstawowego kroku, typowych dla Oberka trzyman w parze, figur oraz
rysunkow; krok oberka wykonywany do przodu, do tytu, w miejscu, w obrocie o 1/4, 1/2 i z catym obrotem
(wirowanie); cztery kierunki wirowania; ozdobniki meskie: z krzesanym, z hotubcem, z uderzeniem o kolano, z
zejSciem na kolano, z rond za siebie, z akcentem na ,2"; krok Oberka z obtoczkiem, obtoczek sceniczny; zenski
przeskok oberkowy, meski klek oberkowy i akcenty (tupnigcia); figury: od sie do sie, szaliczek i inne warianty
podnoszen oberkowych, przerzucana, zamiatana, goniona, sukmana. Praca nad taczeniem poszczegélnych
elementoéw, krokéw i figur ze szczegdlnym uwzglednieniem prawidtowo oddanego charakteru taica i poprawnie
wykonywanych krokow.

Kujawiak — cechy typowe dla charakteru muzycznego i tanecznego. Oméwienie réznic i podobiefistw miedzy
Kujawiakiem, a Oberkiem, w wykonywaniu poszczegdinych elementdw (ozdobnikéw). ,Rubato” i ritenuto” -
wyjasnienie poje¢ muzycznych typowych dla Kujawiaka; warianty krokéw, krok wirowy; krok stylizowany z
obtoczkiem, z rond do przodu i tytu; ozdobniki i podniesienia (podobienstwa i réznice miedzy Oberkiem i
Kujawiakiem); figury: zalotna, kolebana, niesiona, $pigaca, od si¢ do sie. Laczenie krokdéw i poszczegoinych
elementéw w taneczne kompozycje.

Mazur - oméwienie cech typowych dla charakteru muzycznego i tanecznego, a takze roznic w wykonywaniu
poszczegdlnych elementéw, trzyman, ukiondw (w zalezno$ci od kostiumu w jakim wykonywany jest taniec).
Oméwienie i wyjasnienie czym jest ,dynamika” w muzyce; krok zasadniczy tanczony do przodu, do tytu i w
miejscu z obrotem (krok kontuszowy), meski krok z akcentem; kroki posuwiste: bez zmienne w przéd i w tyt,
zmienne przez passé par terre, cou-de-pied, przez krzesane (krok meski); krok posuwisty z rond z croisé do
croisé, i wariant meski tego kroku z krzesanym; hotubce: dosuwane, dostawiane, potrdjne i potrojne w obrocie
(wariant zenski), z przestawieniem nogi, wybijany z krokiem posuwistym; mate i duze zakoriczenia mazurowe.
taczenie krokdw i poszczegblnych elementéw w taneczne kompozycje uwzgledniajac precyzje ich wykonywania
oraz oddajgc specyfike i charakter tafca.

Tance goralskie z regionu Podhala oraz inne polskie tarice ludowe — regionalne (do wyboru nauczyciela
akademickiego); rys historyczny regionu, zwyczaje i obyczaje, muzyka, kostium, choreotechnika, stylizowane
formy tancow ludowych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
o przygotowanie sie do egzaminu teoretycznego i praktycznego
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LITERATURA PODSTAWOWA.

1. Z. Czechlewska, Polskie tarice narodowe. Krotki zarys historyczny. Systematyka. Metodyka. Formy sceniczne, Sorus,
Poznan 2021.

G. W. Dabrowska, Taniec w polskigj tradycji. Leksykon, Muza, Warszawa 2005.

E. Piskorz-Branekova, Polskie stroje ludowe, Muza, Warszawa 2007.

G. W. Dabrowska, Taricujze dobrze, WSiP, Warszawa 1991.

G. W. Dabrowska, W kregu polskich taricéw ludowych, Ludowa Spétdzielnia Wydawnicza, Torun 1978.

Gk wh

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. M. Wieman, Tarice réznych narodéw, Dances of various nations, il. E. Hilchen, Triangel, Warszawa 2009.

2. T.Nowak, Taniec narodowy w polskim kanonie kultury. Zrodta, geneza, przemiany, Instytut Muzykologii Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2016.

3. J. S. Leszczynscy, Polski folklor obrzedowy i taneczny, Polonijne Centrum Kulturalno-O$wiatowe UMCS, Lublin 1983.

NETOGRAFIA:
1. https:/lwww.tance.edu.pl

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie ustne, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie ustne, zadania domowe, aktywnos¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie ustne, zadania domowe, aktywnos¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na oceng 4,5 Na oceng §
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiejetnosci | wymienionych opanowat opanowat opanowat opanowat opanowat
o - wymienione wymienione L wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione e
e umiejetnosci umiejetnosci e umiejgtnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada 3posab opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panov opanowat panov
- - wymienione wymienione o wymienione
kompetenciji wymienione . . wymienione .
) kompetencije kompetencije . kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Elementy terapii pedagogicznej

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad 8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 17

RAZEM - 25

Punkty ECTS - 1

CELE PRZEDMIOTU:

Ukazanie istoty oraz zakresu dziatan terapii pedagogicznej na tle innych rodzajéw terapii. Ukazanie procesu diagnozowania
oraz klasyfikowania trudno$ci w procesie uczenia sie u dzieci i mtodziezy jako wstepu do planowania kierunkow terapii.
Wyposazenie w wiedze na temat przyczyn trudnoSci w uczeniu sig oraz zaburzen zachowania. Poznanie metod terapii
pedagogicznej. Rozwijanie umiejetno$ci w zakresie budowania i samodzielnego prowadzenia pracy terapeutycznej.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym zna i rozumie problemy zwigzane z dysleksjq
rozwojowg dziecka, rozumie proces diagnozy pedagogicznej dziecka i jego
W01 . . NN C o L K_WO08
rodziny oraz zna i rozumie ztozone zalezno$ci miedzy nimi w badanym
obszarze.
W stopniu pogtebionym zna i rozumie ograniczenia dzieci i dorostych
W02 0 : . , - K_W08
wynikajace z ich zaburzen rozwojowych w réznych zakresach.
Student ma pogtebiong wiedze z zakresu rozwoju cztowieka w ujeciu
W03 b|olog|cz.nymZ p’sycholog|cznym [ spo’recznym: ktéra jest mezbedna dla K W08, K_W11,
prowadzenia zaje¢ terapeutycznych oraz rozumie zasady etyczne i moralne
w tym zakresie.
W zakresie umiejetnosci
Student dobiera metody do wybranych probleméw rozwojowych i
edukacyjnych dziecka w $wietle terapii pedagogicznej, a takze twérczo i
uo1 . . RSN . s : K_U05, K_U06
kreatywnie wykonuje zadania pojawiajace sie w réznorodnych sytuacjach
wychowawczych.
Student potrafi postugiwaé sie pojeciami z zakresu terapii pedagogicznej w
uo2 . s . . . K_U05, K_U06
celu analizowania réznych zachowan. Prezentuje teoretyczng i praktyczng
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prace pedagogiczng o charakterze warsztatowym i terapeutycznym w
sytuacjach zadaniowych.

W zakresie kompetencji spotecznych

Student jest gotow do aktywnosci i zaangazowanej postawy wobec

KO1 samodzielnego podejmowania decyzji. Jest zdolny do refleksji w zakresie

oceny dziatan wiasnych oraz zespotowych, a takze jest gotowy do
ponoszenia odpowiedzialno$ci za ich skutki.

K_K04, K_K05, K_K06

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Wprowadzenie do diagnozy i terapii dzieci dyslektycznych. Symptomy ryzyka dysleksji w kolejnych etapach
1. | rozwoju. Przyczyny niepowodzen szkolnych. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w przedszkolach, szkotach i
poradniach.

2 Zaburzona percepcja wzrokowa, rodzaje trudnosci dzieci z zaburzong percepcjg wzrokowa. Scenariusze zajeé:
" | usprawnianie zaburzonej percepcji wzrokowej, zaburzonej syntezy wzrokowej, stabej pamieci wzrokowej.

Zaburzona percepcja stuchowa. Rodzaje bteddéw w nauce (w mowie, czytaniu i pisaniu) dzieci z zaburzeniami
3. | percepcji stuchowej. Scenariusze zaje¢: usprawnianie analizy stuchowej, syntezy stuchowej, pamieci stuchowej,
stuchu fonematycznego.

4 Ktopoty z pisaniem i czytaniem. Trudnosci dzieci z dysgrafia, Rodzaje btedow popetnianych przez uczniow z
" | dysortografig i dyskalkulia. Cwiczenia grafomotoryczne.

Opoznienia i zaburzenia rozwoju ruchowego. Wskazane postawy rodzicdw i nauczycieli w zakresie pomocy
dzieciom z zaburzeniami rozwoju ruchowego. Cele terapii dla dzieci zahamowanych psychoruchowo.

Kinezjologia edukacyjna. Wspieranie uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Zaburzenia procesu lateralizacji. Prawidtowe postepowanie z dzieckiem o zaburzonej lateralizacji w domu i
szkole. Metody usprawniajgce koordynacije przestrzenna.

X N | o

Inne metody terapeutyczne: M. Bogdanowicz, G. Domanna, P. Dennisona, M. Montessori, W. Sherborne.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad konwersatoryjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej

dyskusja dydaktyczna

analiza indywidualnego przypadku

stosowane rézne $rodki dydaktyczne (ksigzki, programy dyslektyczne, film, inne pomoce)

praca w grupach i praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. E. M. Skorek, Terapia pedagogiczna. Zaburzenia rozwoju psychoruchowego dzieci, t. 1, Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakéw 2007.

2. V. Florkiewicz, Terapia pedagogiczna. Scenariusze zaje¢, WSHE w todzi, £ 6dz 2006.

3. E. Tryzno, Diagnoza edukacyjna dzieci 6-,7-letnich rozpoczynajgcych nauke, Harmonia, Gdanisk 2006.

4. M. Bogdanowicz, Ryzyko dysleksji, dysgrafii i dysortografii, Harmonia, Gdarsk, 2012.

5. A. Rudzinska-Rogozy, Wspomaganie rozwoju dziecka z ryzykiem dysleksji, Impuls, Krakéw 2014.

6. G.Reid, Dysleksja, Harmonia, Warszawa 2018.

7. K. Skarbek, I. Wronska, Diagnoza i wspomaganie rozwoju psychoruchowego dziecka w wieku przedszkolnym, Blizej
Przedszkola, Krakdw 2022.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. C. Grzywniak, Kinezjologia edukacyjna — metoda wspomagania rozwoju i terapii psychomotorycznej, Wydawnictwo
Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakéw 2006.

2. M. Bogdanowicz, Metoda Dobrego Startu, WSiP, Warszawa 2004.
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M. Bogdanowicz, Dobry Start — wielka podréz, Harmonia, Gdansk 2004.

M. Bogdanowicz, Ryzyko dysleksji. Problem i diagnozowanie, Harmonia, Gdansk 2012.

G. Doman, Jak nauczy¢ mafe dziecko czyta¢?, WSIiP, Warszawa 1999.

Jestem rodzicem dziecka z dysleksjg — pozycja przygotowana specjalnie dla poradni psychologiczno-pedagogicznej,
Wydawnictwo Pedagogiczne Operon, Gdynia 2007.

R. A. Htywa, Cyfry i szlaczki. Cwiczenia grafomotoryczne usprawniajace reke piszaca, Harmonia, Gdarisk 2009.

M. Bogdanowicz, M. Rozynska, Zeszyt cwiczeri z ukosnie utozong liniaturg dla dziecka leworecznego, Harmonia,
Gdarisk 2005.

2

© ~

NETOGRAFIA:
1. Film ,Jak wyleczytem dziecko z dysleksji”, Biblioteka zdrowego cztowieka, Gdansk 2002.
2. Materiat dydaktyczny ,Skarbiec nauczyciela-terapeuty”.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie pisemne, praca pisemna, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie pisemne, praca pisemna, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
Kompetencje praca pisemna, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
- - e opanowat opanowat opanowat
Umiejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wvmienione
umiejetnoci wymienione ymienione ymienione wymienione ymienione
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
. RS opanowat opanowat opanowat
Kompetencje wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
kompetencji wymienione y ) y . wymienione y )
) kompetencije kompetencije ) kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Muzykoterapia

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: ¢wiczenia - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia 8

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 17

RAZEM - 25

Punkty ECTS - 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zdobycie wiedzy w zakresie zapoznanie z teorig i zasadami muzykoterapii oraz zrozumienia kontekstu zastosowania i
wykorzystania muzyki w terapii. Wykfady obejmujg zagadnienia dotyczace poje¢ z muzykoterapii (definicja, cele, rodzaje i
funkcje, techniki); analize materiatu muzycznego w aspekcie doboru i stosowania w terapii, oraz holistyczne ujecie
muzykoterapii (drama muzyczna, choreoterapia, muzykoterapia w edukacji, rehabilitacji, arteterapia). Zapoznanie si¢ z
historig i genezg powstania muzykoterapii. Poznanie gtdwnych kierunkéw psychoterapeutycznych wykorzystywanych w
terapii muzyka oraz roli muzykoterapeuty w tym procesie. Zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym zna technikii metody w stopniu zaawansowanym
W01 wspomagajace trening ciata wspdtczesnego tancerza, a takze posiada wiedze K_W08, K_W10
anatomiczng o funkcjonowaniu ciata jako narzedzia pracy tancerza.

Posiada wiedze psychologiczng i pedagogiczng jak adaptowaé sie do nowych i

W02 zmieniajacych sie okoliczno$ci oraz jak radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych, K_WO08, K_W13
wynikajacych z wykonywanej pracy.
W03 W stopniu pogtebionym zna podstawy pedagogiki, dydaktyki i psychologii K W08

ogdlnej; arteterapii i jej zastosowanie w obszarze edukaciji artystyczne;.

W stopniu pogtebionym zna wartosci estetyczne w sztuce tarca oraz
kluczowe problemy estetyczne zwigzane ze wspdtczesng kulturg muzyczna,
Wo4 Zna normy etyczne zawodu tancerza, choreografa i pedagoga tafica, a takze K_W08, K_W11
posiada wiedze w zakresie nauk humanistycznych zwigzanych z kierunkiem

studiow.

W zakresie umiejetnosci
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uo1

Potrafi dobiera¢ metody terapeutyczne w ramach form terapii taficem do
wybranych probleméw rozwojowych i edukacyjnych dziecka w $wietle terapii
pedagogicznej, a takze tworczo i kreatywnie wykonywac zadania pojawiajace

sie w réznorodnych sytuacjach wychowawczych.

K_U03, K_U04,
K_U05, K_U06

u02

Motywuije i inspiruje zespot, ktdrym kieruje i wspétpracownikéw.

K_U05, K_U08

uo3

Potrafi dobra¢ muzyke i zaplanowac uktad choreograficzny stosowanie do wieku
i predyspozycji uczestnikéw, w oparciu o wiedze o formach muzyki i konstrukci
utworu muzycznego (rytm, harmonia, dynamika), przeznaczonych do réznych

K_U02, K_U04,
K_U11

rodzajéw i styléw tarca.

Potrafi korzysta¢ z umiejetno$ci warsztatowych umozliwiajgcych realizacje

wiasnych koncepcji taneczno-choreograficznych i pedagogicznych; potrafi

uo4 biegle operowa¢ rozpoznanym i zapamigtanym materiatem muzycznym.

Potrafi efektywnie wykorzystywaé swojg intuicje i wyobraznie w trakcie
rozwigzywania problemow.

K_U02, K_U04,
K_U11

uos Potrafi przygotowac autorskie zajecia taneczne dla dzieci i dorostych. K_U04, K_U06

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest gotdw do samodzielnego podejmowania niezaleznych prac taneczno-
choreograficznych i pedagogicznych w zakresie tanca i do kompleksowe;
KO1 realizacji wtasnych zadan artystycznych wykazujac sie umiejetno$ciq
zbierania, analizowania i interpretowania informacii, rozwijania idei i
formutowania krytycznej argumentaciji, gotow jest podjac sie roli kreatywnego
tworcy i kierownika w réznych projektach artystycznych.

K_K02, K_K03,

Jest gotdw do prezentowania aktywnej i zaangazowanej postawy wobec

K02 samodzielnego podejmowania decyzji, przejawiania refleksyjnosci w zakresie

oceny dziatan wtasnych oraz zespotowych, a takze jest gotowy do ponoszenia
odpowiedzialno$ci za ich skutki.

K_K03, K_K06

Jest gotéw do wypetniania roli spotecznej absolwenta kierunku taniec; podjecia
refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektéw zwigzanych z
K03 wiasna pracg jako pedagog tanca. Jest gotdéw do pracy twérczej i
pedagogicznej znajac, rozumiejac, a takze szanujac prawa autorskie innych
tworcow oraz zasady z zakresu ochrony wiasno$ci przemystowe.

K_K04, K_K05,
K_K06

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Poznanie poje¢ z muzykoterapii (definicja, cele, rodzaje i funkcje, techniki), Zapoznanie sie z historig i genezg
" | powstania muzykoterapii.

Analiza materiatu muzycznego w aspekcie doboru i jej stosowania w terapii muzyka.

Holistyczne ujecie muzykoterapii (drama muzyczna, choreoterapia, muzykoterapia w edukacji, rehabilitacii,
arteterapia).

Poznanie gtéwnych kierunkdw psychoterapeutycznych wykorzystywanych w terapii muzyka.

Poznanie gtéwnych metod i technik stosowanych w muzykoterapii.

Zastosowanie muzykoterapii — edukacyjno-wychowawcze i kliniczne.

Rola i funkcja muzykoterapeuty.

O IN o o~ KN

Etyka zawody muzykoterapeuty.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgoéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o analiza indywidualnego przypadku

e praca w grupach

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie prac zaliczeniowych
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LITERATURA PODSTAWOWA.

1. K. Bruscia, Defining Music Therapy, Publishers Barcelona, Gilsum 1998.

2. M. Cylkowska-Nowak, W. Strzelecki, Muzykoterapia. Miedzy wgladem a inkluzjg, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun
2017.

. M. Janiszewski, Podstawy muzykoterapii, AM, L6dz 1997.

. L. Konieczna-Nowak, Wprowadzenie do muzykoterapii, Impuls, Krakow 2013.

5. M. Kronenberger, Muzykoterapia. Podstawy teoretyczne do zastosowania muzykoterapii w profilaktyce stresu,

Mediatour, Szczecin 2006.

K. Lewandowska, Muzykoterapia dziecigca, Gdarisk 2007.

Podstawy muzykoterapii, red. K. Stachyra, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2012.

B~ w

No

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

Modele, metody i podejscia w muzykoterapii, red. K. Stachyra, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2012.

W. Szulc, Muzykoterapia jako przedmiot badar i edukacji, UMCS, Lublin 2005.

A. Gasiennica-Szostak, Muzykoterapia w rehabilitacji i profilaktyce, PWZL, Warszawa 2015.

K. Stachyra, Muzykoterapia i wizualizacja w rozwijaniu kompetencji emocjonalnych studentow pedagogiki, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2009.

K. Stachyra, E. Grudziewska, Muzykoterapia i terapia przez sztuki plastyczne w pi§miennictwie polskojezycznym,
Wydawnictwo UMCS, Lublin 2007.

P =

@

NETOGRAFIA:
1. K. Stachyra, Podobienstwa i réznice miedzy muzykoterapiq i edukacjg muzyczng, ,Terapia przez Sztuke” nr 1/2009, s.
3-6, https://arteterapia.pl/podobienstwa-i-roznice-miedzy-muzykoterapia-i-edukacja-muzyczna.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza praca pisemna
Umiejetnosci zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe'kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
AT o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione C L wymienione L
e umiejetnosci umiejetnosci e umiejgtnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje wymienionych opanowat panov panoy opanowat panov
- o wymienione wymienione o wymienione
kompetenciji wymienione . . wymienione .
) kompetencje kompetencije ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Pojecia i systemy pedagogiczne

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 16

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 34

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Wprowadzenie wiedzy na temat gtownych systemow i poje¢ pedagogicznych oraz ukazanie mozliwosci implementacji
elementéw wybranych nuréw i koncepciji do praktyki pedagogicznej.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym zna tradycyjne, klasyczne i wspdiczesne nurty K W08

pedagogiczne, rozumie znaczenie poje¢ budujgcych ich zatozenia.

W stopniu pogtebionym rozumie kulturowe, historyczne, spoteczne i
W02 ekonomiczne uwarunkowania wptywajaca na uksztattowanie gtéwnych K_W08, K_W15
systemdw i koncepcji pedagogicznych.

W stopniu pogtebionym zna zna i wybrane koncepcje cztowieka w mysli
W03 pedagogicznej i rozumie dylematy zwigzane z etyczng dziatalno$cig, K_W08
pedagogiczng w obrebie kazdej z nich.

W zakresie umiejetnosci

Student potrafi rozpoznawa¢ i interpretowac procesy pedagogiczne, zjawiska

Uo1 spoteczne i wychowawcze, odnoszac sie do teorii i koncepcji wychowania,
wykazujac sie umiejetnoscig refleksyjnego i krytycznego myslenia oraz

zdolno$cig do wiasnej oceny proponowanych przez nie metod edukacyjnych.

K_U03, K_U06

Student dostrzega potrzebe samoksztatcenia, potrafi samodzielnie i tworczo
uo2 planowa¢ wiasny rozwoj, uznajac wiedze dotyczaca teorii i nurtéw K_U02, K_U03
edukacyjnych za jedno z zrédet wiedzy pedagogiczne;j.

W zakresie kompetencji spotecznych
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Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za decyzje podejmowane
. . . . L o K_K01, K_K03,
K01 w zakresie wyboru metod edukacyjnych i wdrazanych przez siebie rozwigzan K K06
sytuacji wychowawczych. -
Student jest gotow do wdrazania autorytetu nauk pedagogicznych zaréwno w
K02 zakresie podejmowanych dziatan badawczych, jak i w obszarze praktyki K_K03, K_K07
edukacyjnej.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Pojecia pedagogiki i pedagogii, wiedza potoczna o wychowaniu i ksztatceniu wobec wiedzy naukowej, relacje
" | pomiedzy teorig i praktyka pedagogiczna, spoteczno-kulturowe uwarunkowania wiedzy pedagogiczne;j.

Tradycyjne systemy edukacyjne, ich filozoficzne i historyczne zrédta, pojecia oraz przedstawiciele.

Wspotczesne koncepcje edukacyjne, ich historyczne zrodta i spoteczno-kulturowe uwarunkowania.

Koncepcja Nowego Wychowania wobec wyzwan wspotczesnego Swiata.

Wychowanie autorytarne i antyautorytarne — préba oceny oraz wskazania mocnych i stabych stron obu nurtéw.

Krytyka szkoty jako instytucji opresyjnej i hamujacej wszechstronny rozwoj cztowieka, koncepcje odszkolnienia i
oduczania. Przetom w wychowaniu zainspirowany koncepcjq J. J. Rousseau.

N o |areDd

W obronie szkoty — adaptacja jako niezbedny etap wrastania w kulture i edukacje.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e wyktad

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie do egzaminu i zaliczenia

o czytanie literatury

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. R. Kwaénica, Dwie racjonalno$ci: od filozofii sensu ku pedagogice ogélnej, Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkoty
Wyzszej Edukacji TWP Wroctaw 2007.

Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, Pedagogika: podrecznik akademicki, PWN, Warszawa 2014.

T. Hejnicka-Bezwiriska, Pedagogika ogdlna, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008.

S. Kot, Historia wychowania, Wydawnictwo ZAK, Warszawa 1996.

T. Stawek, A co jesli nie trzeba sie uczy¢?, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2021.

M. Marcela, Selekcje. Jak szkofa niszczy ludzi, spofeczenistwa i Swiat, Znak, Warszawa 2021.

Sk owid

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. M. Adamska-Staron, M. Piasecka, B. Lukasik, Inny sposob my$lenia o edukacji: metaforyczne narracje, Impuls, Krakéw
2007.

2. H. Dauber, Obszary uczenia sige w przysztoSci: perspektywy pedagogiki humanistycznej, Impuls, Krakéw 2001.

3. J. Gajda, Pedagogika kultury w zarysie, Impuls, Krakéw 2006.

4. M. Kosiorek, Pedagogika autorytarna, Impuls, Krakow 2007.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin pisemny, praca pisemna, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin pisemny, praca pisemna, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin pisemny, praca pisemna, aktywno$¢ na zajeciach
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Humanistyczno

@ Akademia

Ekonomiczna w todzi

KRYTERIA OCENY:
ucziﬁilgtsig Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada Wd:sct)astggzny Dos$¢ dobrze Dobrze Wz?:c;:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymlgmonych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e L wymienione C
. o umiejetnosci umiejetnosci L o umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada Wd:sct)astggzny Do$¢ dobrze Dobrze Wz?:c;:ym Bardzo dobrze
K . Po P opanowat opanowat P opanowat
ompetencje wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
kompetencji wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje ) kompetencje
kompetencje kompetencije
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Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Psychologia rozwojowa i wychowawcza

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: konwersatorium - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad/Konwersatorium 16

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 34

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Rozumienie poje¢ psychologii/zastosowania psychologii w zyciu i pracy. Umiejetnos¢ korzystania z literatury przedmiotu.
Znajomos$¢ stadiow rozwoju czlowieka/gtéwnych zadan rozwojowych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna pojecia psychologii ogélnej. K_W08
W02 W stopniu pogtebionym zna stadia rozwoju cztowieka. K_W08
W03 W stopniu pogtebionym zna wptyw czynnikéw ryzyka na rozwdj cztowieka. K_WO08
W04 W stopniu pogtebionym zna gtéwne zadania rozwojowych. K_WO08
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Umiejetnos¢ zastosowania wiedzy z psychologii rozwoju w codziennej pracy (z K_U01, K_U05,
dzieémi/dorostymi). K_U07
U02 Umiejetno$¢ korzystania z zaayva}nsowanej vyiedzy psychologii/rozumienie K_U04, K_U05,
poje¢ psychologii. K_U06
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 ‘ Jest gotdw uargumentowaé swoje stanowisko. K_K04
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1. Pojecie psychologii (obszar badan/pracy psychologa), rozréznienie pojecia psychologii/psychiatrii/psychoterapii.
2, Cele psychologii/zaawansowane pojecia psychologii/obszary wspdtpracy psychologa z innymi zawodami.

120




Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Sytuacja trudna/stres/biologiczne podstawy stresu/psychologiczne teorie stresu/radzenie sobie z sytuacjami
stresowymi.

Nastepstwa stresowych sytuacji/rola wsparcia spotecznego.

Stadia rozwoju cztowieka/ czynniki zagrozen.

3
4
5. Pojecie optymizmu/pesymizmu — teoria wyuczonej bezradnosci/teoria atrybuciji przyczyn.
6
7

Style przywigzania — wptyw na dalsze funkcjonowanie czlowieka.

8. Pojecie psychologii (obszar badan/pracy psychologa), rozréznienie pojecia psychologii/psychiatrii/psychoterapii.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o dyskusja dydaktyczna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e uczestnictwo w zajeciach (aktywne)

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Philip G. Zimbardo, R. L. Johanson, V. Mc. Cann, Psychologia — kluczowe koncepcje, PWN, Warszawa 2015.
2. R. H. Schaffer, Psychologia rozwojowa. Podstawowe pojecia, WUJ, Krakow 2012.

3. Psychologia rozwoju cztowieka, red. Trempata, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. A.l. Brzezinska, K. Appelt, B. Zidtkowska, Psychologia rozwoju cztowieka, [w:] Psychologia akademicka, 1. 2 red. J.
Strelau, D. Dolinski, PWN, Warszawa 2017.

2. H. Bee, Psychologia rozwoju czfowieka, Zysk S-ka, Poznan 2004.

3. R. Schaffer, Rozwdj spofeczny. Dzieciristwo i mtodosé, WUJ, Krakow 2006.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
E::ittnia sie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Naocene 4,5 | Naocene5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W ds;ct)astggzny Do$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
Umiejetnosci wymienionych opanowat opanowat opanowat opanowat opanowat
R L wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione C L wymienione C
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:s(t):;téeg Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?oac;iﬂym Bardzo dobrze
Kompetencje w miZnion ch 0 Fe)mowai opanowat opanowat 0 ar?owai opanowat
P J ky ye panov wymienione wymienione panoy wymienione
ompetencji wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencije ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Techniki relaksacyjne
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 34

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Celem zaje¢ jest poznanie technik relaksacyjnych, w tym treningu progresywnej relaksacji miesniowej wg Jacobsona,
treningu autogennego Schulza, treningu Lazarusa. Dowiedzenie, ze techniki relaksacji pomagajg przywrdci¢ wewnetrzng
réwnowage i dobre samopoczucie, a takze zmniejszy¢ dolegliwo$ci bélowe. Poznanie podstaw wizualizacii, jej typdw, form
oraz zastosowan. Poznanie technik tj. mindfulness, afirmacja, autosugestia czy medytacja.Nauka oddechu/praca z
oddechem, poznanie odprezajacych i relaksujacych éwiczen oddechowych.Nauka doboru muzyki do relaksu.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym zna i rozumie analize strukturalng utworu muzycznego K W02
w kontekscie realizacji muzycznej ekspresji ruchu. -
W02 W stopniu pogtebionym zna gatunki i style taneczne oraz muzyczne. K_W06, K_W09
W03 W stopniu pogtebionym zna metodyke prowadzenia zespotéw tanecznych. K_W16
Ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze o muzyce jak i jej wspétczesnych
Wo4 nurtéw i kierunkéw rozwoju. Zna i rozumie analiz¢ strukturalng utworu K_WO05

muzycznego w kontekscie realizacji muzycznej ekspresji ruchu.

W stopniu pogtebionym zna techniki i metody w stopniu zaawansowanym
W05 wspomagajace trening ciata wspdtczesnego tancerza, a takze posiada wiedze K_W07, K_W12
anatomiczng o funkcjonowaniu ciata jako narzedzia pracy tancerza.

Ma pogtebiong wiedze jak radzi¢ sobie ze stresem z wykonywanej pracy, wie

W06 jak adaptowac sie do nowych i zmieniajacych sie okolicznosci, wykorzystujac

przy tym wiedze psychologiczng i pedagogiczna. Wie jak motywowac i
inspirowa¢ zespo6t ktorym kieruje i wspotpracownikéw.

K_W04

W zakresie umiejetnosci

122



Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

uo1

Analizuje, interpretuje i prognozuje okreslonego rodzaju sytuacje i zdarzenia
pedagogiczne; posiada rozwinigte umiejetnosci i kompetencje niezbedne do
kompleksowej realizacji zadan artystycznych, dydaktycznych i wychowawczych.

K_U03

uo02

Potrafi przygotowac autorskie zajecia taneczne dla dzieci i dorostych.

K_U04

uo3

Potrafi dobiera¢ metody terapeutyczne w ramach form terapii taficem do
wybranych probleméw rozwojowych i edukacyjnych dziecka w Swietle terapii
pedagogicznej, a takze tworczo i kreatywnie wykonywac zadania pojawiajace

si¢ w réznorodnych sytuacjach wychowawczych.

K_U06

uo4

Zna i rozumie konstrukcje utworu muzycznego oraz formy muzyki
przeznaczone do réznych rodzajow i stylow tarca, uwzglednia w programie
zaje¢ konstrukcje utworu muzycznego (jego rytm, harmonie, dynamike). Potrafi
dobra¢ muzyke i zaplanowac uktad choreograficzny stosowanie do wieku i
predyspozycji uczestnikow.

K_U11

W zakresie kompetencji spotecznych

K01

Jest gotow do elastycznego i przedsigbiorczego my$lenia, wychodzenia
poza utarte schematy, adaptowania sig¢ do nowych i zmieniajacych sie
okolicznosci oraz kontrolowania swojego zachowania w warunkach
zwigzanych z publicznymi prezentacjami. Jest gotéw adaptowac sie do
zmieniajgcych sie warunkéw w wykonywanej pracy. Jest gotow Swiadomie
wykorzystywa¢ wybrane mechanizmy psychologiczne, aby wspomagac
podejmowanie dziatania.

K_K04,

K02

Jest gotdw do prezentowania aktywnej i zaangazowanej postawy wobec
samodzielnego podejmowania decyzji, przejawiania refleksyjnosci w zakresie
oceny dziatan wtasnych oraz zespotowych, a takze jest gotowy do ponoszenia

odpowiedzialno$ci za ich skutki.

K_K05

K03

Jest gotow do samooceny i konstruktywnej krytyki w stosunku do dziatan
innych o0s6b.

K_K05

K04

Jest gotow do wypetniania roli spotecznej absolwenta kierunku taniec; podjecia
refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektéw zwigzanych z
wiasna pracg jako tancerz- choreograf i pedagog tafca.

K_K06, K_K07

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp.

Tresci programowe

1.

Woprowadzenie do technik relaksacyjnych. Co to jest relaks, rodzaje relaksu, wptyw relaksu na zdrowie cziowieka.

Techniki relaksacyjne: trening progresywnej relaksacji mie$niowej wg Jacobsona, trening autogenny Schulza,
trening Lazarusa.

Zastosowanie technik relaksacyjnych w leczeniu stresu, bezsenno$ci, depresji czy standw lekowych wynikajacych
Z zycia w ciggtym napieciu.

Efekty treningdw relaksacyjnych wg badan.

Podstawy wizualizacii, jej typy, formy oraz zastosowania.

Nauka oddechu/praca z oddechem, poznanie odprezajacych i relaksujacych ¢wiczen oddechowych.

Nauka doboru muzyki do relaksu.

X NS ok »

Mindfulness, afirmacja i autosugestia.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgoéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):
e metoda warsztatowa

e praca w grupach

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektow; wykorzystanie programow
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie ¢wiczen relaksacyjnych

e przeprowadzenie treningu relaksacyjnego na kolegach
e przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektu
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LITERATURA PODSTAWOWA.

1. M. Kronenberber, Muzykoterapia. Wykorzystanie technik aktywnych i receptywnych w profilaktyce stresu, Wydawnictwo
Mediateur, Szczecin 2004.

2. K. Stachyra, Metoda wizualizacji kierowanej z muzykq w kontekScie terapeutycznym i edukacyjnym, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2017.

3. K. Kukietczynska-Krawczyk, Odbidr elementdw dzieta muzycznego o charakterze uspokajajacym w sferze emocjonalnej,

,Muzykoterapia Polska” t. 1, nr 1-2, Wroctaw 2002, s. 45-48.

E. Lecourt, Muzykoterapia czyli jak wykorzystaé site dzwiekéw, Videograf Il, Katowice, Chorzow 2008.

5. T. Natanson, Programowanie muzyki terapeutycznej. Zarys podstaw teoretycznych, ,Zeszyty Naukowe Akademii

Muzycznej we Wroctawiu” 1992, nr 53.

. D. Gmitrzak, Trening relaksacji, Wydawnictwo Samo Sedno, Warszawa 2017.

F. J. Paul-Cavalier, Wizualizacja: od obrazu do dziatania, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 1992.

S. Siek, Relaks i autosugestia, KAW, Warszawa 1986.

Ea

®© N o

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Ch. Ruegger, Apteczka muzyczna. Na kazdy nastréj od A do Z, #. Maria Skalska, Diogenes, Warszawa 2002.

2. J. Aleksandrowicz, S. Cwynar, A. Szyszko-Bogusz, Relaks. Wskazéwki dla lekarzy i pedagogdw, PZWL, Warszawa
1976.

3. K. Stachyra, Muzyka, relaksacja, wizualizacja, [w:] Nowe trendy w edukacji muzycznej, red. A. Biatkowski, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2005, s. 227-234.

4. A. Schneider, Techniki relaksacji. Zestawy najlepszych éwiczen przywracajacych site i energie, KDC, Warszawa 2003.

5. Ch. Cungi, S. Limousin, Jak sie relaksowac stosujac odpowiednig metode, Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa
2010.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, praca pisemna
Umiejetnosci kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
uczI(EefneiI;tsiQ Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)astggzny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
Umiejetnosci | wymienionych opanowat opanowa opanowa opanowat opanowa
AT - wymienione wymienione - wymienione
umiejetnosci wymienione C L wymienione C
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejgtnosci
Nie posiada W d:;ct)astggzny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje wymienionych opanowat opa.noyva’f opalnoyva’f opanowat opa'noyva’f
kompetencii wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
kompetencie kompetencje kompetencje kompetencie kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Teoria ksztalcenia

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad 24

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 51

RAZEM - 75

Punkty ECTS - 3

CELE PRZEDMIOTU:

Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetno$ci z zakresu teorii ksztatcenia. Rozwijanie umiejetno$ci stosowania
interwencji pedagogicznych rozwijajgcych wychowanka.

EFEKTY UCZENIA SIE:

Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym zna i rozumie w pogtebionym stopniu problemy, pojecia i
zjawiska pedagogiczno- spoteczne i zasady ich funkcjonowania, oraz odnoszace
sie do nich aspekty metodologiczne, koncepcie i teorie, wyjasniajac ztozone
zalezno$ci miedzy nimi.

W01 K_W08

W stopniu pogtebionym zna i rozumie oraz ma uporzadkowang wiedze z zakresu
teoretycznych i metodologicznych aspektéw pedagogiki jako nauki, oraz jej
subdyscyplin i interdyscyplinarno$ci pogtebionej w wybranych obszarach
specjalnosciowych wraz z adekwatng terminologia.

W02 K_W08

W zakresie umiejetnosci

Student potrafi odpowiednio wybraé i wdrozy¢ stosowny dla pedagoga o
okre$lonej specjalno$ci sposéb postepowania (indywidualnego i grupowego w
ramach pracy zespotowej), dobierajac odpowiednie w danej sytuacii strategie

dziatan oraz metody, formy i $rodki szeroko pojetej pracy pedagogicznej.

uo1 K_U03, K_U06

Student potrafi stosowaé pogtebione umiejetnosci diagnostyczne powigzane z
rzetelnym i racjonalnym ocenianiem ztozonych warunkéw edukacyjno-
wychowawczych oraz potrafi dokona¢ analizy i interpretacji motywow i wzorow
ludzkich zachowan w réznych ujeciach sytuacyjnych.

uo2 K_U06

W zakresie kompetencji spotecznych
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Student jest gotéw do uznawania znaczenia wiedzy z zakresu pedagogiki w
rozwigzywaniu probleméw poznawczych i praktycznych oraz dziatania w sposdb

K01 e - o . . . K_K01, K_K07
przedsigbiorczy z nastawieniem na samorozwoj i poszerzanie profesjonalnej
wiedzy zawodowej oraz adekwatnych umiejetno$ci.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1 Dydaktyka jako subdyscyplina pedagogiczna. Przedmiot i zadania wspéiczesnej dydaktyki. Wybrane pojecia
) dydaktyczne.

Dydaktyka ogoina a dydaktyki szczegétowe. Gtéwne nurty myslenia o edukaciji szkolnej i szkole. Systemy

2 dydaktyczne i ich charakterystyka.

Proces nauczania — uczenia sie. Psychologiczne podstawy procesu ksztatcenia. Wspotczesne teorie uczenia sie
3. (teorie behawioralne i kognitywne). Struktura procesu ksztatcenia — ogniwa procesu ksztatcenia. Formy
organizacji procesu ksztatcenia.

Cele ksztatcenia. -filozoficzne podstawy formutowania celéw ksztatcenia. Rodzaje celéw ksztatcenia, ich

4, taksonomie i operacjonalizacja celdw ksztatcenia. Tresci ksztatcenia, struktura i funkcje. Dobdr i uktad tresci
ksztatcenia.
5 Organizacja procesu ksztatcenia i pracy uczniow. Lekcja (jednostka dydaktyczna) i jej budowa. Formalna

struktura lekcji jako jednostki dydaktycznej. Odmiany lekcji. Planowanie lekciji. Scenariusz lekgji.

Style i techniki pracy z uczniami. Formy organizacji uczenia sie. Srodki dydaktyczne. Podreczniki i $rodki
6. dydaktyczne: pojecie i funkcje podrecznikéw szkolnych. Edukacja medialna: edukacja medialna w nauczaniu
przedmiotowym; kompetencje medialne jako umiejetno$ci kluczowe.

Diagnoza, kontrola i ocena wynikéw ksztatcenia. Cechy oceny szkolnej. Wewnatrzszkolny system oceniania,

7. egzaminy zewnetrzne. Ocenianie osiggnie¢ szkolnych uczniow oraz efektywnosci dydaktycznej nauczyciela i
jakosci pracy szkoly. Niepowodzenia dydaktyczne — przyczyny i $rodki zaradcze.
8. Praca z uczniem zdolnym.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad klasyczny

o dyskusja dydaktyczna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
o czytanie literatury

¢ analiza przypadkéw

LITERATURA PODSTAWOWA:

Cz. Kupisiewicz, Dydaktyka, Impuls, Krakéw 2012.

F. Bereznicki, Dydaktyka ksztafcenia ogéinego, Impuls, Krakéw 2007.

E. Chodkowska, M. Berman, Wspieranie rozwoju ucznia nieprzecietnego w szkole ogélnodostepnej, UR, Rzeszéw 2011.
B. Cytowska, B. Winczura, Dziecko z zaburzeniami w rozwoju, Impuls, Krakéw 2006.

5. C. Polak, Podstawy teorii ksztatcenia, Szczecinska Szkota Wyzsza Collegium Balticum, Szczecin 2013.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

o=

o

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. B. Marcinkowska, Indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne, [w:] Dydaktyka specjalna — w przygotowaniu do
ksztatcenia ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Podrecznik akademicki, red. J. Gtodkowska, PWN,
Warszawa 2010.

G. Mietzel, Psychologia ksztatcenia, GWP, Gdarisk 2002.

Materiaty do ¢wiczen z dydaktyki ogoinej, wybér i oprac. M. Koszmider, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2009.
K. J. Szmidt, Pedagogika twérczosci, GWP, Gdarisk 2007.

L. Zarzecki, Wybrane problemy dydaktyki ogoinej, PWSZ, Jelenia Géra 2008.

oW

126



Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin pisemny, kolowkium, zadania domowe
g Y,
Umiejetnosci egzamin pisemny, zadania domowe
Kompetencje zadania domowe
KRYTERIA OCENY:
uczifr:!ila(ztsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)astgg Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiejetnosci wymignionych opZnowa’f opanowal opanowat opar?owa’f opanowat
) umiejetnosci wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
e urr):iejetnoéci umiejetnosci umiejetnosci un};iejetnoéci umiejetnosci
Nie posiada W d:sct)ztggzny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?jcnzi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje wymignionych opZnowa’f opanowal opanowat opar?owa’f opanowat
: kompetencji wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
P ! y ) kompetencje kompetencje y ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Teoria wychowania

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad 2

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 26

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Celem zajec jest przekazanie studentom wiedzy z zakresu teoretycznych podstaw wychowania w réznych srodowiskach
wychowawczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich specyfiki, uwarunkowan oraz interdyscyplinarnego zaplecza
teoretycznego. Celem ksztatcenia jest nabycie oraz doskonalenie przez uczestnikéw kursu umiejetnosci identyfikacii,
analizy interpretacji i ewaluacji roznych postaci wiedzy o wychowaniu oraz doskonalenie umiejetnosci analizy tekstow
zrodtowych, analizy probleméw o charakterze teoretycznym i praktycznym oraz rozwijania umiejetnosci prowadzenia
dyskusji naukowej. Celem ksztatcenia jest uksztattowanie w studentach gotowosci do poszerzania oraz promowania wiedzy
0 wychowaniu.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym rozumie teorie pedagogiczne oraz kategorie pojeciowe

W01 obejmujgce operacyjny zakres wiedzy jak: pedagogika, wychowanie, sytuacja

wychowawcza, nauczanie, samorozwdj, rozwdj, komunikacja, relacja i jej
obszary.

K_W08

W stopniu pogtebionym rozumie i posiada wiedze na temat pedagogiki oraz je]
W02 miejsca w systemie nauk. Ma uporzadkowang wiedze o teorii wychowania i jej K_W08
powigzaniu z innymi dyscyplinami nauk.

W03 Student ma pogtebiong wiedze o zjawiskach i sytuacjach wystepujacych w

procesie wychowania. K_Wo8

W zakresie umiejetnosci

Student potrafi rozpoznawaé, interpretowac i prognozowaé procesy
uo1 pedagogiczne, zjawiska spoteczne i sytuacje wychowawcze w Swietle réznych K_U03
teorii wychowania.
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Student potrafi samodzielnie dobierac Zrodta informacji dokonujac ich analizy,

U02 syntezy i interpretacji oraz zdobywaé specjalistyczng wiedze korzystajac z

réznych zrédet informacji, ponadto rozwigzywaé réznorodne problemy o
charakterze wychowawczym.

K_U03

W zakresie kompetencji spotecznych

Student jest gotow do kultywowania i upowszechniania pedagogicznych wzoréw
wiasciwego zachowania w Srodowisku zawodowym i poza nim, w réznych
K01 ) . : X o
sytuacjach spotecznych i zadaniowych, a takze do wdrazania autorytetu nauk
pedagogicznych w profesjonalnych dziataniach badawczych.

K_K01, K_K04

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Teoria wychowania jako dyscyplina pedagogiczna i jej rozumienie. Poznanie naukowe i potoczne. Metateoria.
) Zalezno$¢ miedzy teorig a praktyka w dziatalno$ci wychowawczej- pedagogika naukg praktyczna i teoretyczna.

Teoria wychowania a dyscypliny podstawowe. Cztery orientacje badawcze w teoriach wychowania. Wybrane

2, zakresy znaczeniowe kategorii wychowania. Grupy definicji wychowania. Warstwicowa koncepcja rozwoju i
wychowania S. Kunowskiego.
3 Proces wychowawczy — struktura procesu, wartosci, sytuacja wychowawcza, cele wychowania,

operacjonalizacja, taksonomia i teleologia wychowania.

Metody wychowania i techniki oddziatywan wychowawczych. Metody wychowania wg W. Koztowskiego i
strategie wychowania wg M. Nowaka w pedagogice. Srodki wychowawcze.

Ideat wychowania. Dziedziny wychowania.

Gtowne Srodowiska wychowawcze.

Wychowanie urabiajace, wyzwalajace, przyzwalajace. Pedagogika terenem walki ideologiczne;.

® N|o o

Teoretyczna refleksja nad wychowaniem. Procesy oddziatywania wychowawczego nad wychowankiem,
podmiotowe traktowanie ucznia.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wyklad aktywny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej

dyskusja dydaktyczna

klasyczna metoda problemowa

burza mézgéw

analiza i interpretacja tekstu zrédiowego

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i dodatkowymi materiatami

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie do zdania egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

Nowak M., Teorie i koncepcje wychowania, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008.
Kunowski S., Podstawy wspéfczesnej pedagogiki, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2004.

tobocki M., Teoria wychowania w zarysie, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakow 2010

Kwiecinski Z., Sliwerski B., Pedagogika. Podrecznik akademicki, cz. I, PWN, Warszawa 2003.
Gorniewicz J., Teoria wychowania, Wydawnictwo GLOB, Olsztyn 2004.

o=

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Gutek G.L., Filozoficzne i ideologiczne podstawy edukacji, GWP, Gdarsk 2019.
2. Sliwerski B., Wspdfczesne teorie i nurty wychowania, Impuls, Krakéw 2015.
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin pisemny, zadania domowe, aktywnos¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin pisemny, zadania domowe, aktywnos¢ na zajeciach
Kompetencje zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
G o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione S L wymienione L
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
- L wymienione wymienione o wymienione
kompetencii wymienione ) . wymienione )
) kompetencije kompetencje . kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec
Profil: praktyczny
Stopien studiéw: drugi

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: |
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Nazwa zajec: Trening mentalny i techniki wyobrazeniowe dla tancerzy

Forma zaliczenia przedmiotu:warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 34
RAZEM - 50
Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

mentalnego dla tancerzy.

Celem zajeC jest poznanie roli i funkcji treningu mentalnego dla tancerzy. W trakcie zaje¢ studenci zapoznajg sie z
podstawowymi technikami treningu mentalnego oraz wyobrazeniowego. Dodatkowo poznajg sposoby na poprawe
funkcjonowania czlowieka w wielu obszarach (czyli m.in. funkcjonowania poznawczego, spotecznego, emocjonalnego,
psychologicznego oraz rozwoju osobowosci). Wazne bedzie takze poznanie sposobéw na wsparcie psychologiczne
tancerzy. W ramach zaje¢ bedg prezentowane ¢wiczenia mentalne na: zmiane nastawienia, poprawe motywacji, kontrole
emociji, czy zwiekszenie pewnosci siebie. Najwazniejszym jednak celem zaje¢ jest poznanie teorii i praktyki treningu

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym zna techniki i metody w stopniu zaawansowanym
W01 wspomagajace trening ciata wspdiczesnego tancerza, a takze posiada wiedze K_W10
anatomiczna o funkcjonowaniu ciata jako narzedzia pracy tancerza.
W stopniu pogtebionym wie jak radzi¢ sobie ze stresem z wykonywanej pracy
W02 oraz jak adaptowa¢ sie do nowych i zmieniajacych sie okolicznosci, K W13
wykorzystujac przy tym wiedze psychologiczng i pedagogiczna. Wie jak -
motywowac i inspirowa¢ zespét ktérym kieruje i wspdtpracownikdw.
W stopniu pogtebionym zna i rozumie podstawy budowy i funkcjonowania
W03 organi;mu cziowiekg ze szpzegélnym .uyvzglednieniem narzqdu ruchu i . K W10, K W13
mechaniki ruchu. Zna i stosuje zasady higieny pracy w zawodzie tancerza i
choreografa, pedagoga tarca.
Woa W stopniu pogtebionym zna zasady pracy zqwodowego tancerza, choreografa i K W13
pedagoga tanca.

W zakresie umiejetnosci
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Potrafi dobiera¢ metody terapeutyczne w ramach form terapii taficem do
wybranych probleméw rozwojowych i edukacyjnych dziecka w $wietle terapii

uo1 A o . ) . RS . K_U06
pedagogicznej, a takze tworczo i kreatywnie wykonywac zadania pojawiajace sie
w roznorodnych sytuacjach wychowawczych.
Potrafi korzysta¢ z umiejetnosci warsztatowych umozliwiajacych realizacje K_U04, K_U07,
uo2 , , . .

wiasnych koncepcji taneczno-choreograficznych i pedagogicznych. K_U08
, . o I K_U04, K_U06,
uo3 Potrafi przygotowac autorskie zajecia taneczne dla dzieci i dorostych. K_U08. K_U11

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest gotdw do uczenia si¢ przez cate zycie, samodzielnego poszukiwania
K01 informaciji oraz pogtebiania swojej wiedzy i umiejetnosci na dalszych studiach, a K_K01
takze do inspirowania i organizowania procesu uczenia sie innych o0séb.

Jest gotow do prezentowania aktywnej i zaangazowanej postawy wobec
samodzielnego podejmowania decyzji, przejawiania refleksyjnosci w zakresie

K02 o o ) K_K03
oceny dziatarn wlasnych oraz zespotowych, a takze jest gotowy do ponoszenia
odpowiedzialno$ci za ich skutki.
KO3 Jest gotow do samooceny i konstrukt;c/)vsvggj krytyki w stosunku do dziatan innych K_K05
Jest gotow do wypetniania roli spotecznej absolwenta kierunku taniec; podjecia
K04 refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektdéw zwigzanych z K_K07

wiasna pracg jako tancerz- choreograf i pedagog tanca.

TRESCI PROGRAMOWE:

Tresci programowe

|—
=

Wprowadzenie do zagadnienia treningu mentalnego. Teoria i praktyka treningu mentalnego.

Rola i funkcja treningu mentalnego. Cele treningu mentalnego.

Rola i funkcje treningu wyobrazeniowego. Cele treningu wyobrazeniowego.

Wizualizacja, autosugestia i afirmacja.

Wsparcie psychologiczne tancerzy. Potega nastawienia.

Wsparcie psychologiczne tancerzy. Potega motywacji.

Wsparcie psychologiczne tancerzy. Potega kontroli emocii.

O NS R ® N

Wsparcie psychologiczne tancerzy. Potega pewno$ci siebie.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa i seminaryjna

e praca w grupach, praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;

e przygotowanie prac zaliczeniowych;

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Behnke M., Chleborz K., Kaczmarek M., Trening mentalny. Wydawnictwo Inne spacery, Zielonka 2017.

Selwant K., Sitownia umystu. Trening mentalny. Wydawnictwo Firmamento, Wysowa Zdréj 2015.

Gonzalez D.C., Szuka treningu mentalnego, Wydawnictwo Sensus, Gliwice 2013.

Kronenberber M., Muzykoterapia. Wykorzystanie technik aktywnych i receptywnych w profilaktyce stresu. Wydanictwo
Mediateur, Szczecin 2004.

Malinowki R., Czapeczka K., Mentalny kop. Potega nastawienia. Krakow 2017.

Malinowki R., Czapeczka K., Mentalny kop. Potega motywacji. Krakéw 2018.

Malinowki R., Czapeczka K., Mentalny kop. Potega kontroli emocji. Krakéw 2019.

Malinowki R., Czapeczka K., Mentalny kop. Potega pewno$ci siebie. Krakéw 2020.

~own

N o
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LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Juessner M.B., Taruffi L., Floridou G.A., Music and mental imagery. London and New York 2023.

2. Stachyra K. Muzyka, relaksacja, wizualizacja. W: A. Biatkowski (red.), Nowe trendy w edukacji muzycznej (s. 227-234).
Wydawnictwo UMCS, Lublin 2005.

3. Stachyra K., Metoda wizualizacji kierowanej z muzykq w kontekscie terapeutycznym i edukacyjnym, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2017.

4. Surian M., Trening mentalny dla sportowcéw, Wydawnictwo CeDeWu, Warszawa 2022.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;

aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiei -~ e opanowat opanowat opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat L L opanowat -
e L wymienione wymienione L wymienione
umiejetnosci wymienione S C wymienione e
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada 8posoD opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
" L wymienione wymienione o wymienione
kompetencii wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje ) kompetencje
kompetencije kompetencije
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Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Wspolczesne problemy psychologii

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: konwersatorium - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad/Konwersatorium 16

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 34

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Rozumienie poje¢ i zjawisk psychologii spotecznej oraz ich wptywu na zachowanie.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna pojecia psychologii spoteczne;. K_W08
W02 Rozumienie wptywu sytuacji spotecznej na zachowanie jednostki/grupy. K_WO08

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Znajomo$¢ poje¢ psychologii spotecznej.

Wplyw sytuacji spotecznej na zachowanie jednostki/grupy.

Rola wsparcia spotecznego.

Postawy — jak powstaja, jak wptywaja/jak sie zmieniaja.

Al R R

Atrakcyjno$¢ interpersonalna.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o konwersatorium

o dyskusja dydaktyczna
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PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e uczestnictwo na zajeciach (aktywne)

e egzamin

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Zimbardo P.G., Johanson R.L., Mc.Cann V., Psychologia. Kluczowe koncepcje, PWN, Warszawa 2015.

2. Czapinski J., Psychologiczne teorie szczecia, [w:] Psychologia pozytywna, red. J. Czapinski, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2004, s. 51-102.

3. Wren K., Wptyw spofeczny, GWP, Gdansk 2005.

4. Psychologiczne portrety cziowieka, red. A. |. Brzezifiska, GWP, Gdansk 2005.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Psychologia akademicka, t. 2, 1, red. J. Strelau, D. Dolinski, PWN, Warszawa 2017.

2. Sek H., Psychologa kliniczna, T. I-ll, PWN, Warszawa 2011.

3. Wojciszke B., Cztowiek wsrdd ludzi: zarys psychologii spofecznej, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2002.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
ucziﬁlgtsiq Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% | 75%-79,99% | 80%-88,99% | 89%-94,99% 95%-100%
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Praktyki zawodowe
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: 1, 11

Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki 210
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta -

RAZEM - 210

Punkty ECTS - 7

CELE PRZEDMIOTU:

Gromadzenie do$wiadczen zwigzanych z pracg zawodowg tancerza-choreografa oraz pedagoga tanca. Nabycie

umiejetnosci wspdtpracowania w instytucjami artystycznymi — interpersonalne relacje. Uczestnictwo w pozauczelnianych
wydarzeniach artystycznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna zasady funkcjonowania instytucji artystycznych. K_W03, K_W04
Posiada pogtebiong wiedze na temat interdyscyplinarnosci w sztukach K_W04, K_W05,
W02
artystycznych. K_W09
W zakresie umiejetnosci
uo1 Umie potaczyé poznang wiedze z praktykg zawodowa. K—U(}? ,UPE%UOZ,
uo2 Potrafi wykorzysta¢ nabyte umiejetnosci warsztatowe do pracy zawodowe;. K—U(}? ,UPE%UOZ,
Umie pracowac¢ nad doskonaleniem warsztatu tancerza poprzez realizowanie K_U01_, K_U02,
uo3 e )
uwag pedagogdw tanca i choreografow. K_U08, K_U11
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest Swiadomy interpersonalnych mechanizmow dziatajace w zespole K_KO05, K_K06
artystycznym.

136




TRESCI PROGRAMOWE:

Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Lp.

Tresci programowe

taneczno-choreograficznych.

1 Zapoznanie ze specyfikg zaktadu pracy, przepisami BHP, z organizacjg pracy artystycznej instytucji. Poznanie
) zagadnien dot. planowania zaje¢ i prob artystycznych w zakfadzie pracy.
9 Obserwowanie lekcji prowadzonych przez pedagogdw tarca i choreografow. Obserwacja prob ruchowo-

Czynny udziat w lekcjach tanecznych prowadzonych przez pedagogéw tanca i choreograféw. Obserwowanie

3. préb artystycznych prowadzonych przez kierownikow zespotéw taneczno-baletowych, choreografow i rezyseréw
teatralnych.
4 Udziat w prébach ruchowo-taneczno-choreograficznych, udziat w wystepach artystycznych i spektaklach

organizowanych przez zakfad pracy. Realizacja autorskich uktadéw tanecznych i choreograficznych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):
o udziat w spektaklach taneczno-choreograficznych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e doskonalenie warsztatu tancerza i choreografa

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
uczI(EefneiI;tsiQ Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W ds;ct)astggzny Do$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci “:Jm;entlsgggr woﬁigﬁ\ilﬁe wymienione wymienione woﬁir;z\iﬁe wymienione
€ un);iejetnoéci umiejetnosci umiejetnosci un};iejetnoéci umiejetnosci
Nie posiada W ds;ct)astggzny Do$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
. A opanowat opanowat opanowat
Kompetencje Wgor?r:er;'tc;%ﬁh woﬁigﬁ\ilﬁe wymienione wymienione woﬁir;z\iﬁe wymienione
P ! y ) kompetencje kompetencje y ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Praktyki zawodowe (dydaktyczne)

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I

Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki 120
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta -

RAZEM - 120

Punkty ECTS - 4

CELE PRZEDMIOTU:

Gromadzenie do$wiadczen zwigzanych z pracg zawodowa tancerza-choreografa. Nabycie umiejetno$ci wspotpracowania

w instytucjami artystycznymi — interpersonalne re.lacje. Uczestnictwo w pozauczelnianych wydarzeniach artystycznych.
Spojrzenie na zawdd od strony pedagogicznej.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna zasady funkcjonowania instytucji artystycznych. K_W03, K_W04
Posiada pogtebiong wiedze na temat interdyscyplinarnosci w sztukach K_W04, K_W05,
W02
artystycznych. K_W09
W zakresie umiejetnosci
uo1 Umie potaczy¢ poznang wiedze z praktykg zawodowa. K—U&1 ,UPE%UOZ,
uo2 Potrafi wykorzysta¢ nabyte umiejetnosci warsztatowe do pracy zawodowe;. K—U(}? ,UPE%UOZ,
Umie pracowac¢ nad doskonaleniem warsztatu tancerza i choreografa poprzez K_U01_, K_U02,
uo3 . . e )
realizowanie uwag pedagogdw tafca i choreografow. K_U08, K_U11
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest Swiadomy interpersonalnych mechanizméw dziatajgcych w zespole K_KO05, K_K06
artystycznym.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe i) <_efek_tow
uczenia sie
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Zapoznanie ze specyfikg zaktadu pracy, przepisami BHP, z organizacjg pracy

1. | artystycznej instytucji. Poznanie zagadnien dot. planowania zaje¢ i préb artystycznych w
zakladzie pracy.

2 Obserwowanie lekcji prowadzonych przez pedagogdw tanca. Obserwacja prob ruchowo-
" | taneczno-choreograficznych.

Czynny udziat w lekcjach tanecznych prowadzonych przez pedagogéw tanca.

3. | Obserwowanie préb artystycznych prowadzonych przez kierownikow zespotéw taneczno-
baletowych, choreograféw i rezyseréw teatralnych.

Udziat w prébach ruchowo-taneczno-choreograficznych, udziat w wystepach

4. | artystycznych i spektaklach organizowanych przez zaktad pracy. Realizacja autorskich
uktadéw tanecznych i choreograficznych.

K_WO01

K_U01

K_U02, K_U03

K_U03, K_K01

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e obserwacja oraz prowadzenie zaje¢ z tanca i choreografii w instytucjach artystycznych

e udziat w spektaklach taneczno-choreograficznych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
o doskonalenie warsztatu tancerza i choreografa

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza dziennik praktyk
Umiejetnosci dziennik praktyk
Kompetencje dziennik praktyk
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiei -~ e opanowat opanowat opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat L - opanowat -
o - wymienione wymienione . wymienione
umiejetnosci wymienione S L wymienione B
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetno$ci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
K . N opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat L - opanowat -
- - wymienione wymienione . wymienione
kompetencii wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Praktyki zawodowe (opiekunczo-wychowawcze)
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: [l

Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki 30
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta -

RAZEM - 30

Punkty ECTS - 1

CELE PRZEDMIOTU:

Gromadzenie do$wiadczer zwigzanych z pracg zawodowa tancerza-choreografa. Nabycie umiejetnosci wspdtpracowania
w instytucjami artystycznymi — interpersonalne relacje. Uczestnictwo w pozauczelnianych wydarzeniach artystycznych.
Spojrzenie na zawdd od strony pedagogicznej.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna zasady funkcjonowania instytucji artystycznych. K_W03, K_W04
Posiada pogtebiong wiedze na temat interdyscyplinarnosci w sztukach K_W04, K_W05,
W02
artystycznych. K_W09
W zakresie umiejetnosci
uo1 Umie potaczy¢ poznang wiedze z praktykg zawodowa. K—U&1 ,UPE%UOZ,
uo2 Potrafi wykorzysta¢ nabyte umiejetnosci warsztatowe do pracy zawodowe;. K—U(}? ,UPE%UOZ,
Umie pracowac¢ nad doskonaleniem warsztatu tancerza i choreografa poprzez K_U01_, K_U02,
uo3 . . e )
realizowanie uwag pedagogdw tafca i choreografow. K_U08, K_U11
W zakresie kompetencji spotecznych
KO Jest Swiadomy interpersonalnych mechanizméw dziatajgcych w zespole K_K05, K_K06
artystycznym.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1 Zapoznanie ze specyfikg zaktadu pracy, przepisami BHP, z organizacjg pracy artystycznej instytucji. Poznanie
) zagadnien dot. planowania zaje¢ i prob artystycznych w zaktadzie pracy.
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Obserwowanie lekcji prowadzonych przez pedagogdw tarica i choreograféw. Obserwacja préb ruchowo-
taneczno-choreograficznych.

Czynny udziat w lekcjach tanecznych prowadzonych przez pedagogéw tanca i choreograféw. Obserwowanie
3. préb artystycznych prowadzonych przez kierownikéw zespotéw taneczno-baletowych, choreografow i rezyserdw
teatralnych.

Udziat w prébach ruchowo-taneczno-choreograficznych, udziat w wystepach artystycznych i spektaklach
organizowanych przez zakfad pracy. Realizacja autorskich uktadéw tanecznych i choreograficznych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o udziat w spektaklach taneczno-choreograficznych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
o doskonalenie warsztatu tancerza i choreografa

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza dziennik praktyk, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci dziennik praktyk, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje dziennik praktyk, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiei -~ e opanowat opanowat opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat L - opanowat -
L o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione S P wymienione C
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetno$ci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
K . N opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat L - opanowat -
- o wymienione wymienione o wymienione
kompetencii wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Dydaktyka i metodyka nauczania tanca jazzowego

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 40

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 35

RAZEM - 75

Punkty ECTS - 3

CELE PRZEDMIOTU:

Ksztatcenie zdolnosci motorycznych w kierunku wymogow réznych styléw tanca jazzowego. Ksztatcenie charakteru stylow
tanca jazzowego. Ksztatcenie samodyscypliny uczestnika lekcji oraz umiejetnosci wspotpracy w zespole.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym wie, z jalkICh. czesci sktadowych zbudowane sg lekcje K W08, K W11
tanca jazzowego.
W02 W stopniu pogtebionym wie, Jak przygqtowac ciato do ztozonych kombinacji K W07
izolacyjnych.
W stopniu pogtebionym wie, jak informowaé, kontrolowac i korygowacé tancerza K_W07, K_W12,
W03 » .
podczas lekgji technicznych. K_W16
W zakresie umiejetnosci
uo1 Potrafi zastosowac izolacje poszczegdlnych czesci ciata. K_U08
uo2 Potrafi roznicowac ruch pod wzgledem dynamiki i rytmu. K_U08
uo3 Ma wyrobiong szybka orientacje poruszania sie w réznych kierunkach. K_U08
W zakresie kompetencji spotecznych
KO Dostosowuje stopien trudnosci cwmzir;jgg stopnia zaawansowania uczestnikow K_K03
K02 Jest gotéw zachecac uczestnikéw do ksztatcenia samodyscypliny. K_K04
KO3 Jest gotow do opracowywania lekcji tqnca jazzowego we wspotpracy z jej K_K04, K_K05
uczestnikami.
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Tresci programowe
Nauka ztozonej koordynacji izolowanych ruchéw.
Zwigkszenie zakresu ruchu poszczegdlnych czesci ciata.
Wyrobienie zwrotno$ci —Nauka pivotow.
Zwigkszenie sity statycznej — adagio i dynamicznej — biegi, $lizgi, skoki.
Przyswojenie ¢wiczen posiadajacych swing jazzowy.
Nauka charakterystycznych piruetow jazzowych.
Ztozone kombinacje z grand battement z przemieszczaniem sie.
Realizacja choreografii w stylach tafica jazzowego.

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

® NS R W=

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa

e rozwigzywanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie si¢ do zaliczen i egzamindw

e (wiczenia indywidualne podnoszace umiejetnosci wykonawcze

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Bernard, Wessel-Therhorn D., Taniec jazzowy, Centrum Edukaciji Artystycznej, Warszawa 2000.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Gunter H., Jazz dance, Henschel Verlag, 2005.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
E::ittnia sie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Naocene 4,5 | Naocene5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada !\F/)(()jsogtt)ateczny Dos¢ dobrze Dobrze z\tlozr;?ucznym Bardzo dobrze
Umiejetnosci | wymienionych opanowat opanowat opanowat opanowat opanowat
.. P - wymienione wymienione I wymienione
umlejetnosm wymienione L . . . ‘s wymienione . .
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
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@ Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Nazwa zajec¢: Dydaktyka i metodyka nauczania tanca klasycznego oraz praca z akompaniatorem
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 48

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 52

RAZEM - 100

Punkty ECTS - 4

CELE PRZEDMIOTU:

Metody nauczania tanca klasycznego oraz znajomo$¢ terminologii przedmiotu. Przygotowanie do $wiadomego
prowadzenia zaje¢ z techniki tarica klasycznego. Nabycie umiejetnosci analizowania, dostrzegania bteddw i korygowania
ich u siebie i innych. Umiejetno$¢ pokazu éwiczen przy drazku i na $rodku sali. Uswiadomienie ztozono$ci zawodu tancerza
i nabycie wiedzy, dostosowanie metody nauczania do mozliwosci grupy. Wdrozenie do statego podnoszenia wtasnych
kwalifikacji. Umiejetno$¢ wspétpracy z akompaniatorem.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektdw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy

K_W01, K_W02,
. . . . - K_W04, K_W08,
W01 Posiada pogtebiong wiedze z terminologii tarica klasycznego. K W12, K W15,

K_W16
K_W01, K_W02,
W02 Posiada pogtebiong wiedze z zakresu dydaktyki i metodyki dziatalnoSci K_W04, K_W08,
pedagogiczne;. K_W12, K_W15,

K_W16
K_W01, K_W02,
W03 Posiada pogtebiong wiedze z zakresu anatomii, biomechaniki i fizjologii K_W04, K_W08,
cztowieka. K_W12, K_W15,

K_W16

W zakresie umiejetnosci
Uo1 Postuguie sie prawidtowa terminologia z tafica klasycznego zwigzang ze K_U02, K_U03, K_U04,
sztuka tanca i baletu. K_U05, K_U08, K_U11
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Potrafi zaprezentowa¢ ¢wiczenia z techniki tarica klasycznego pod katem
uo2 dydaktycznym i metodycznym. Wykorzystuje wiedz¢ muzyczng w pracy K_U02, K_U03, K_Uod,
) . K_U05, K_U08, K_U11
pedagoga tanca.
uo3 Posiada umiejetno$ci pracy z pianist K_U02, K_U03, K_UI04,
Jgin0SCl pracy z pranisia, K_U05, K_U08, K_U11
U04 Wykazuje umiejetno$ci uczenia sie i doskonalenia wiasnego warsztatu K_U02, K_U03, K_U04,
pedagogicznego. K_U05, K_U08, K_U11
W zakresie kompetencji spotecznych
W pracy pedagogicznej jest gotdw do zbierania, analizowania i K_K01, K_K02, K_K03,
K01 . . : .
interpretowania potrzebnych informagji. K_K05
W pracy pedagogicznej odznacza sie profesjonalizmem w dziataniach K_K01, K_K02, K_K03,
K02 . .
artystycznych z wykorzystaniem nabytej wiedzy. K_K05
K03 Jest wrazliwy, empatyczny i zdolny do refleks;ji. KKO1, ﬁ_}l(((())ZS KKO3,

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. | Doskonalenie techniki obrotdw i pirouettes przy drazku en dehors i en dedans.

2. | Zapoznanie sie z kolejnymi etapami temps lie na $rodku sali.

3. | Zapoznanie sie z zwrotami fouettes en dehors i en dedans z nogaw podtoge, a nastepnie na 45 i 90 stopni.
4. | Tour tire-bouchon en dehors i en dedans.

5. | Tour tire-bouchon en dehors i en dedans z potozenia nogi uniesionej na 90 stopni.

6. | Grand fouette en face z kroku — coupe zakonczone w attitude effacee orazw | i Il arabesque.

7. | Omowienie duzego allegro.

8. | Grands sissone tombe we wszystkich kierunkach i pozach.

10. | Grand sissone ouvert we wszystkich kierunkach i pozach.

11. | Grand pas assamble w bok i przdd z V pozyciji, z coupe, z glissade, z sissone tombe.

12. | Grand pas jete w przdd w pozach, attitude, croisse i efface w I, I1'i Il arabesque, z V pozyciji i pas glissade.
13. | Grand pas de chat.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e pokaz

metoda warsztatowa

symulacja sytuaciji

praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie do prac zaliczeniowych

e pracaw grupie

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Vaganowa A., Zasady tarica klasycznego, PWM, Krakéw 1965.

2. Bazarowa N., Mej W., Alfabet tarica klasycznego. Pierwsze trzy lata nauczania, Centralny O$rodek Pedagogiczny
Szkolnictwa Artystycznego, Warszawa 1974.

3. Wiesiotowski W., Materiaty metodyczne do nauczania tarica klasycznego, C-Druk, Warszawa 1993.

4. Turska |, Krotki zarys historii tarica i baletu, PWM, Krakdw 1983.

5. Turska l., Przewodnik baletowy, PWM, Krakéw 1989.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Kupisiewicz Cz., Podstawy dydaktyki, Impuls, Krakéw 2012.
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2. Haas J.G., Anatomia w tancu, Muza, Warszawa 2011.
3. Turska l., Przewodnik baletowy, PWN, Warszawa 2014.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie ustne, zaliczenie pisemne, aktywnos¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie ustne, zaliczenie pisemne, aktywnos$¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie ustne, zaliczenie pisemne, aktywnos$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiei -~ e opanowat opanowat opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat L L opanowat -
e o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione L
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetno$ci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
K . e opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat L L opanowat -
K y o wymienione wymienione o wymienione
ompetenc;i wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Dydaktyka i metodyka nauczania tanca streetowego

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 34

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Ksztatcenie zdolno$ci motorycznych w kierunku wymogow réznych styléw tanca streetowego. Ksztatcenie charakteru
technik tafca streetowego. Ksztatcenie samodyscypliny uczestnika lekcji oraz umiejetno$ci wspdtpracy w zespole.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym wie, z Ja’kICh czesci sktadowych zbudowane sg zajecia K W08, K W11
tanca streetowego.
W02 W stopniu pogtebionym wie, Jak przygqtowac ciato do ztozonych kombinacji K W07
izolacyjnych.
W03 W stopniu pogtebionym wie, jak mfgrmowgc, kontrolowa¢ i korygowac tancerza K W07, K W12
podczas lekgji technik streetowych.
W zakresie umiejetnosci
uo1 Potrafi zastosowac izolacje poszczegdlnych czesci ciata. K_U08
Potrafi rozbudowaé, zastosowac w trakcie zaje¢ i skorygowaé kombinacje
uo2 C K_U08
ruchowg w zakresie tarica streetowego.
Ma wyrobiong orientacje przestrzenng oraz szybkg reakcje na zmiany
uo3 . . X ) L . N K_U08
dynamiczne i potrafi egzekwowac te umiejetnosci w trakcie prowadzenia zajec.
W zakresie kompetencji spotecznych
KO Dostosowuije stopien trudnosci cwmzc;r;jgg stopnia zaawansowania uczestnikow K_KO3
K02 Jest gotéw zacheci¢ uczestnikow do ksztatcenia samodyscypliny. K_KO04
KO3 Jest gotow do opracowywania zajecia tanica .streetowego we wspotpracy z jej K_K04, K_K05
uczestnikami.
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
Nauka ztozonej koordynaciji izolowanych ruchéw.

Zwigkszenie zakresu ruchu poszczegdlnych czesci ciata.

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie koordynacji ruchowe;j.

Zwiekszenie sity statycznej i dynamiczne;j.

Zastosowanie umiejetnosci improwizacji, free-style w nauczaniu technik streetowych.
Zastosowanie zaawansowanych choreografii w nauczaniu technik streetowych.

Nauczanie wybranych krokéw, technik i uktadéw tanecznych o réznym stopniu zaawansowania.

N g kwd =

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa

e rozwigzywanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do zaliczenia

e (wiczenia indywidualne podnoszace umiejetnosci wykonawcze

e zapoznanie z literaturg przedmiotu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Whittle O., Street dance, Kassel llustradet, 2015.

2. Storey R., Street dance, Hachette Children’s Group, 2017.

3. Moch W., Hip-Hop kultura miasta, WSG w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2008.
4. Jaminski R., Praktyka ruchu w taricu ulicznym, Soft Vision, Szczecin 2014.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Adamczyk B., Tarasewicz B., Encyklopedia polskiego hip-hopu, Poznan 2004.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie ustne, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie ustne, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie ustne, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
ik s Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Naoceng 4,5 | Naocene5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W do§ tateczny Dos¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada Sposob ! " stopniu "
Umiejetno$ci | wymienionych opanowat opanowa opanowa opanowat opanowa
BT o wymienione wymienione - wymienione
umiejetnosci wymienione . s . e wymienione . e
C umiejetnosci umiejetnosci O umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W do§ tateczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panow: panow: opanowat panow:
. Lo wymienione wymienione Lo wymienione
kompetenciji wymienione . . wymienione .
; kompetencije kompetencije ; kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Dydaktyka i metodyka nauczania tanca wspoétczesnego
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztat - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 40

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 35

RAZEM - 75

Punkty ECTS - 3

CELE PRZEDMIOTU:

Swiadoma praca z ciatem przy uwzglednieniu przestrzeni, przeptywu, czasu i ciezkosci, oddechu. Umiejetnosé stosowania

zagadnien i poje¢ techniki tanca wspdtczesnego w praktyce. Przygotowanie do $wiadomego prowadzenia zaje¢
tanecznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symb'ol . . . s Odniesienie do efektow
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie o .
o uczenia sie dla kierunku
uczenia sie
W zakresie wiedzy
Posiada pogtebiong wiedze zakresu dydaktyki oraz metodyki nauczania K_W04, K W07, K_WO9,
wor techniki tanca wspotczesnego, popartg praktycznym do$wiadczeniem K_W10, K W11, K_W12,
’ ' K_W15, K W16
W stopniu pogtebionym zna terminologie z zakresu tanca K W04, K W07, K_ W09,
W02 Wsplczesnego K_W10, K_W11, K_W15,
' K_W16
K_W04, K_W07, K_W09,
W03 W stopniu pogtebionym zna normy etyczne zawodu nauczyciela. K_W10, K_W11, K_W15,
K_W16
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi $wiadomie kierowa¢ ciatem wykorzystujac elementy z zakresu K_U01, K_U07, K_U08,
tanca wspotczesnego. K_U09, K_U10, K_U13
U02 Potrafi wykorzysta¢ odpowiednie elementy oraz metody w dziataniach K_U01, K_U07, K_UO08,
praktycznych. K_U09, K_U10, K_U13
K_U01, K_U07, K_U08,
uo3 Posiada rozwinietg wrazliwo$¢ muzyczng oraz twérczo$¢ ruchowa, K_U09, K_U10, K_U11,
K_U13

W zakresie kompetencji spotecznych
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KO1 Jest Swiadomy potrzeby ciggtego doksztatcania zawodowego z zakresu K_K02, K_K03, K_K05,
tarica. K_K08
Wykazuje umiejetno$¢ adaptaciji do nowych warunkéw podczas pracy K_K02, K_K03, K_K05,
K02 . L
dydaktycznej oraz tworczej. K_K08

Jest zdolny do samooceny, diagnozowania wtasnych osiagniec,
dostrzegania btedow, korygowania ich u siebie i innych. Wykazuije sie
umiejetnoscig integrowania nabytej wiedzy. Wykazuje sie K_K02, K_K03, K_KO05,
K03 RS o ; .
odpowiedzialno$cig wobec siebie i grupy. Czerpie wzorce z otoczenia, K_K08
zachowujac przy tym zdrowe ambicje podczas zajeé. Potrafi
organizowaé proces pracy.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Cwiczenia ruchowe uwzgledniajace zmiany tempa, dynamiki, ptaszczyzn, poziomoéw i kierunkéw ruchu —

) ¢wiczenia i metodyka ich prowadzenia.

Cwiczenia z zakresu tarica wspdtczesnego: body rolls, table top, flat back, isolations, arch, side bend, curve, tilt,
twist, swing, drop, contraction, release. Metodyka ich prowadzenia.

Cwiczenia na $rodku: plie, grand plie, brushes swing, adagio, grand battement jete. Metodyka ich prowadzenia.
Tworzenie kombinaciji ruchowych z wykorzystaniem ¢wiczen w zakresie opanowanego materiatu.
Kombinacje taneczne na bazie techniki release i metody floorwork. Metodyka ich prowadzenia.

Przygotowanie i poprowadzenie przez studenta fragmentéw lekcji tafica wspoétczesnego w omawianym zakresie
pod opiekq wyktadowcy.

S ok » D

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wkasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do zaliczenia.

o przygotowanie fragmentéw lekcji tanca wspétczesnego w omawianym zakresie.

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Swiadomos¢ ruchu. Teksty o taricu wspdfczesnym, red. J. Majewska, Korporacja Halart, Krakéw 2013

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Rubin S., Tanczaca, Egmont, Warszawa 2011.

2. Klimezyk W., Wizjonerzy ciafa. Panorama wspéiczesnego teatru tarica, Korporacja HalArt, Krakéw 2011.
3. Lewis D., The ilustrated dance technique of Jose Limdn, Princeton Book Company, 1999.

4. Love P., Modern dance terminology, Princeton Book Co, 1997.

NETOGRAFIA
1. https://lwww.youtube.com/watch?v=lasPpe1BZ20 - DANCE REBELS - a story of modern dance
2. https://www.youtube.com/watch?v=0yEEdb9sZZ4 - History of Modern Dance

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
E:;ttnia sie Na oceng 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Naoceng 4,5 | Naocene5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada zvg::tt)ateczny Dos¢ dobrze Dobrze z\tlozr;?sznym Bardzo dobrze
Umiei - pos! P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci | wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione C L wymienione O
" e umiejetnosci umiejetnosci . e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada :Vgsoéstt)ateczny Dos¢ dobrze Dobrze \S/\tlozr;?lj:znym Bardzo dobrze
K . post p opanowat opanowat P opanowat
ompetencje | wymienionych opanowat - o opanowat -
kompetencii wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
; kompetencje kompetencje ; kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Dydaktyka i metodyka nauczania tancow charakterystycznych
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 9

RAZEM - 25

Punkty ECTS - 1

CELE PRZEDMIOTU:

Metody nauczania taricow charakterystycznych oraz znajomo$¢ terminologii przedmiotu. Praktyczne opanowanie metod
Srodkow i form w pracy nauczyciela tanca. Przygotowanie do $wiadomego nauczania tarncow charakterystycznych
(organizowanie i prawidtowe konstruowanie lekcji tarca, majac na uwadze temat, cel lekcji, umiejetnosci i wiek uczniow).
Tworzenie uktadéw choreograficznych w technice tarica charakterystycznego. Do$wiadczenie zalet i trudno$ci pracy z
akompaniatorem. WdroZenie do ciagtego doskonalenia kwalifikacji.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna i stosuje zasady dotyczace realizowanych ¢wiczen. K_W22W§%W12,
W02 W stopniu pogtebionym zna i stosuje wiedze teoretyczno-praktyczng z zakresu K_W06, K_W07,
tancow charakterystycznych ich krokdw i figur. K_W12
W stopniu pogtebionym zna i dysponuje wiedzg na temat praktycznego K_W06, K_W07,
W03 zastosowania dydaktyki przedmiotowej, dajacej kwalifikacje do nauczania K_W09, K_W12,
tancow charakterystycznych. K_W16
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Biegle potrafi postugiwaé sie wiedzq teoretyczng z zakresu dydaktyki K U02 K U08
szczegdtowej; umie dobra¢ tre$ci, metody i formy w dziataniach praktycznych. - -
. . . o A . K_U02, K_U03,
uo2 Biegle postuguije si¢ terminologig zwigzang z taricami charakterystycznymi. K U08
U03 Potrafi analizowag, interpretowac i prognozowac réznego rodzaju zdarzenia i K U03
sytuacje pedagogiczne podczas lekcji tanca charakterystycznego. -
uo4 Potrafi wspdtpracowac z akompaniatorem na lekcji tafica charakterystycznego. K_U05, K_U09

W zakresie kompetencji spotecznych
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K01 Jest gotdw do uczenia sig przez cate Zycie i realizacji zadan artystycznych. K_KO01
K02 Jest gotow do komunikowania sie podczas pracy zespotowe;. K_K02, K_K03
K03 Jest gotéw do samooceny i konstruktywnej krytyki. K_K05
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1. Analiza krokéw i figur taricow hiszpanskich Propozycja lekcji, omowienie cze$ci sktadowych lekcji, zasadnosci i

celowosci ich konstrukgji muzyczno-ruchowej oraz stopniowanie trudno$ci. Opracowanie artystyczne stylizacj.
Tance roznych narodéw np. zydowskie, batkaniskie, ukraifiskie, litewskie i inne wybrane tance charakterystyczne.
2. Propozycja lekcji, omowienie czesci sktadowych lekciji, zasadnosci i celowosci ich konstrukcji muzyczno-
ruchowej oraz stopniowanie trudnosci. Opracowanie artystyczne stylizacji.

Analiza krokéw i figur tarcow wegierskich. Propozycja lekcji, omowienie czesci sktadowych lekcji, zasadno$ci i
celowosci ich konstrukgji muzyczno- ruchowej oraz stopniowanie trudno$ci. Opracowanie artystyczne stylizacii.
Improwizacja na bazie poznanego materiatu

Opracowanie i stylizacja kompozycji solo, w duecie i w grupie.
Praca z akompaniatorem i konspektem.

Analiza krokdw i figur tancéw hiszpanskich Propozycija lekcji, oméwienie czesci sktadowych lekcji, zasadnosci i
celowosci ich konstrukgji muzyczno-ruchowej oraz stopniowanie trudno$ci. Opracowanie artystyczne stylizagji.

N o0k~ »

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e praca indywidualna

e samodzielna praca z literaturg przedmiotu

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Grau A., S. Jordan, Europe dancing: perspectives on theatre dance and cultural identity, London 2006.

2. Buckland T. J., Dancing from past to present: nation, culture, identities, University of Wisconsin Press, Madison 2006.
3. Kaczenko T., Narodnyje tancy, Moskwa 1975.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Smith-Autard J., Dance composition: a practical guide to creative success in dance making, Bloomsbury Methuen
Drama, 2018.

2. Rogalska-Marasinska A., Magiczny $wiat flamenco, Krakow 1999.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
uczifneigtsie Na ocene 2 Na ocene 3 i g’%eng Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W dostateczny Do$¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Umiejetnosci | wymienionych sposéb.opgnowa+ opalnoyva’f opalnoyvai stopniulopgnowa{ opa.noyva{
umisjetnosci wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
umiejetnosci umiejetnoSci umiejetnosci umiejetnoci umiejetno$ci
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze w znacznym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych sposéb.opgnowa+ opalnoyva’f opalnoyva% stopnlu.opgnowa’f opa_noyva’f
kompetencj wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
kompetencje kompetencje kompetencje kompetencie kompetencie

Kierunek: Taniec

Profil; praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Emisja i higiena gtosu

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: ¢wiczenia - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca
wlasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wykiad

Cwiczenia 16

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 34

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

ktére pozwolg unikngé schorzen gtosu a jednocze$nie zapewni¢ wypowiadanie sie w sposéb
zachowaniem zasad prawidtowej emisji i kultury jezyka.

Wyposazenie studentéw w wiedze z zakresu fizjologii i patologii narzadu glosu. Wyksztatcenie prawidtowych nawykéw
postugiwania sie glosem oraz uswiadomienie studentom potrzeby kontroli w tym zakresie. Wypracowanie umiejetnosci,

poprawny i zrozumiaty, z

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

Posiada pogtebiong wiedze z zakresu anatomii i fizjologii narzadu gtosu -

prawidiowej emisji gtosu, wie w jaki sposob nalezy dba¢ o higiene gtosu.

W01 elementy foniatrii. Ma wiedze konieczng do realizowania zadan zawodowych K_W08, K_W13
wynikajacych z roli pedagoga tarica.
Student posiada pogtebiong wiedze z zakresu zasad bezpieczenistwa (w tym
W02 BHP) a takze w zakresie higieny i emisji gtosu. Student rozrdznia cechy K_W13
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W zakresie umiejetnosci

Student ma wyksztatcong umiejetno$¢ prawidtowego operowania gtosem, jego
ustawienia, rozpoznawania i usuwania zaburzen oraz doboru metod
usprawniania znaczenia przystosowawczego mowy i biologicznego

uwarunkowania mozliwo$ci komunikacyjnych cziowieka.

uo1 K_U01

Student umie zastosowaé nabyte umiejetnosci operowania gtosem i techniki

wymowy. Student potrafi dobra¢ éwiczenia wzbogacone o wybrane techniki

uo2 oddechowe i elementy wokalistyki w celu doskonalenia emisji glosu i mechaniki K_U02

mowy. Potrafi poprawnie odczytywa¢, wygtaszaé tekst oraz operowa¢ gtosem
podczas zadan wokalno- artystycznych.

W zakresie kompetencji spotecznych

Posiada kompetencje umozliwiajace krzewienie poprawnej wymowy i
K01 przekazywanie jej zasad przysztym pokoleniom. Rozumie potrzebe zdobywania K_K01, K_K02
umiejetno$ci oddechowych, artykulacyjnych, dykcyjnych.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. Anatomia i fizjologia narzadu gtosu - elementy foniatrii. Metodyka pracy z narzadem gtosowy.
Uwarunkowania prawidtowej emis;ji gtosu. Techniki relaksacyjne wykorzystywane w pracy nad gtosem.

2, Opanowanie prawidtowego wdechu oraz typu oddychania torem zebrowo-brzusznym. Praca nad brzmieniem

glosu. Swobodne uruchamianie rezonatoréw w zawodzie pedagoga taica.

Metodyka prawidiowej emisji gtosu: ¢wiczenia oddechowe, fonacyjne, artykulacyjne. Cwiczenia,usprawniajqce
3. motoryke 0gdlng ciata w potaczeniu z éwiczeniami usprawniajacymi motoryke narzadu mowy. Cwiczenia
rehabilitacyjne gtosu, metody usprawniania gtosu.

Technika mowienia — éwiczenia (na tekstach méwionych i $piewanych) z uwzglednieniem wybranych zasad

4 kultury jezyka.

5 Relaksacyjne ¢éwiczenia oddechowe. Glos a postawa ciata. Oddychanie a wyobraznia. Integracja oddechu z
) emisja.

6 Dbanie o higiene gtosu — profilaktyka. Najczestsze btedy emisyjne. Choroby narzadu gtosu, objawy,
) zapobieganie.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgoéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o analiza indywidualnego przypadku

o klasyczna metoda problemowa

e praca indywidualna i w grupach

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Przybysz-Piwko M., Emisja glosu nauczyciela — wybrane zagadnienia, Centralny O$rodek Doskonalenia Nauczycieli,
Warszawa 2006.

2. ‘Lastik A., Poznaj swdj glos, twoje najwazniejsze narzedzie pracy, Wydawnictwo Studio EMKA, Warszawa 2002.

3. Sliwinska-Kowalska M., Gos narzedziem pracy: poradnik dla nauczycieli, Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny
Pracy, £6dz 1999.

4. Sniezkowska-Bielak E., Méwie wyraznie, Impuls, Krakéw 2008.

5. Ture¢ W., Z zagadnien pedagogiki wokalnej, Akademia Swietokrzyska, Kielce 2003.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Hamlin S., Jak méwic, zeby nas stuchali, Petit, Warszawa 2000.

2. Nagajowa M., Sztuka dobrego pisania i méwienia, Oéwiata, Warszawa 2003.
3. Sachajska E., Uczymy poprawnej wymowy, WSiP, Warszawa 2006.
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza praca pisemna, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje aktywnos$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
uczifr:!ila(ztsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)astgg Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ . opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci Vm]r:fnt'sgggr woﬁigﬁ\ilﬁe wymienione wymienione WOF:r?ir;?iAclﬂe wymienione
e urr):iejetnoéci umiejetnosci umiejetnosci un};iejetnoéci umiejetnosci
Nie posiada W ds:ct)itgg Zny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
. A opanowat opanowat opanowat
Kompetencie Wgor?r:egltc::ﬁh woﬁigﬁ\ilﬁe wymienione wymienione WOF:r?ir;?iAclﬂe wymienione
P ! y ) kompetencje kompetencje y ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Metodyka prowadzenia zespotow tanecznych

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 9

RAZEM - 25

Punkty ECTS - 1

CELE PRZEDMIOTU:

Przedmiot wyposaza studentow w wiedze i umiejetnosci w samodzielnym przygotowaniu i prowadzeniu zaje¢ tanecznych.
Przedmiot wyposaza studentéw w kompetencje niezbedne do prowadzenia zespotu tanecznego. Przedmiot centralizuje
pozycje prowadzacego zespdt taneczny i oddziela go od innych struktur w tym tancerza czy choreografa.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym zna i rozumie zagadnienia z zakresu metodyki
S . . K_W08, K_W09,
W01 prowadzenia zaje¢ tanecznych. Zna fachowa terminologie stosowana w praktyce
. c K_W11, K_W16
prowadzenia lekcji tafica oraz zespotu tanecznego.
W stopniu pogtebionym zna i rozumie zagadnienia zwigzane z prowadzeniem
W02 zespotu tanecznego, w tym prawo, strukture grupy oraz zadania realizowane K_ W11, K_W16
przez prowadzacego zespdt.
W stopniu pogtebionym zna strukture zespotu z podziatem na zespét taneczny,
W03 ; . . R K_W16
pedagogdw oraz choreograféw w nim wspdidziatajacych.
W zakresie umiejetnosci
Potrafi zastosowa¢ zdobytg wiedze w przygotowaniu i realizacji zajeé
, AT . K_U02, K_U03,
uo1 tanecznych dla zespotu tanecznego. Potrafi okresli¢ profil rozwoju grupy/zespotu K U05
tanecznego. -
Potrafi samodzielnie planowac i realizowa¢ projekty zaje¢ tanecznych oraz K_U02, K_U03,
uo2 o . -
przedstawien w ramach dziatalno$ci zespotu tanecznego. K_U05
U03 Posiada dobrg nawyki pracy z tephmkq tgneczpq gmozl|w|ajqce operowanie K_U02, K_U10
ciatem w sposdb najbardziej wydajny i bezpieczny.

W zakresie kompetencji spotecznych
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Student jest gotéw do ciggtego uczestnictwa w zyciu kulturalnym w dziedzinie

K01 tafca K_KO01,
Jest gotéw do prowadzenia zespotu tanecznego z wykorzystaniem narzedzi

K02 g K_K06

zdobytych w toku studidw.

Jest gotdw do selekcji tancerzy w procesie tworzenia zespotu artystycznego.

K03 . A . K_K05

Jest gotow do bycia liderem grupy tanecznej.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Zapoznanie z metodyka prowadzenia zajec tanecznych w zespole w oparciu o techniki tarica, stworzenie
konspektow lekcji tarica dla okreslonych grup dziatajgcych w ramach zespotu tanecznego, tworzenie planu
dziatania zespotu tanecznego w oparciu o jego profil artystyczny, stworzenie hierarchii artystycznej zespotu z

1. podziatem na solistdw, koryfei i tancerzy zespotowych, umiejetno$¢ wspdtistnienia zespotu tanecznego w ramach
grup zorganizowanych np. federacji tafica czy organizacji tanecznych w Polsce i na $wiecie. Potrzeba udziatu
menadzera/prowadzacego zespot w kursach doszkalajacych, warsztatach i forach w zmieniajacej sie
dynamicznie rzeczywisto$ci sztuki tanecznej w Polsce i na $wiecie.

9 Opanowanie metodyki nauczania tanca w oparciu o techniki tafica oraz techniki wolne dla potrzeb rozwoju
) zespotu tanecznego.

3 Przygotowanie lekcji raz projektu choreograficznego dla okreslonego typu zespotu tanecznego. Stworzenie
) profilu artystycznego zespotu tanecznego.

4 Opracowanie struktury ksztatcenia tancerzy stworzonego profilu zespotu tanecznego w toku edukacji tanecznej
) studenta.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

¢ metoda warsztatowa

e burza mézgdéw

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wkasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie sie do zaliczenia

o realizacja wtasnych projektdw/koncepcii

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Allen J., Taniec towarzyski, Rebis, Poznan 2006.

2. Podlasiecka M., Metody pracy z dzieciecym zespotem tanecznym, Centralny O$rodek Metodyki Upowszechniania
Kultury, Warszawa 1971.

3. Kuzminska O., Taniec w teorii i praktyce, AWF, Poznah 2002.

4. Stadnicki A., Tarice dla dzieci, WSiP, Warszawa 1994.

5. Sroka C., Polskie tarice narodowe: systematyka, Centralny O$rodek Metodyki Upowszechniania Kultury, Warszawa
1990.

6. Wieczysty M., Tariczy¢ moze kazdy, Ad Oculos, Warszawa 2009.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Bernard A., Wessel-Therhorn D., Taniec jazzowy, Centrum Edukacji Artystycznej, Warszawa 2000.

NETOGRAFIA:
1. https://depotuw.ceon.pl/bitstream/handle/item/3679/2300-DR-PE-170294.pdf?sequence=1
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W ZNaczyM 1 Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
C - opanowat opanowat opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat L . opanowat -
NS - wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L S wymienione L
- o umiejetnosci umiejetnosci - L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Znaczym |- gardz0 dobrze
Nie posiada Spos6b stopniu
. e opanowat opanowat opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat - - opanowat o
K - - wymienione wymienione - wymienione
ompetencji wymienione . . wymienione .
) kompetencje kompetencje ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Projekt choreograficzny — przygotowanie zespotu

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: sem. IIl - zaliczenie, sem. IV - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 32

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta -

68

RAZEM -

100

Punkty ECTS -

CELE PRZEDMIOTU:

zdolno$ci pracy w grupie. Umiejetno$¢ tworzenia autorskiej choreografii.

Rozwijanie umiejetnosci tworzenia witasnych fraz ruchowych. Poznanie sposobéw komponowania choreografii i
wyprowadzania z niej wariacji. Poznanie narzedzi stuzacych kreowaniu form takich, jak: duety, tria, quartety. Rozwijanie

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym student zna i rozumie zasady dotyczace realizacji prac
artystycznych zwigzanych z kierunkiem studiéw. Posiada podstawowa wiedze z

Czy emociji.

W01 . ’ . . o . K_W01, K_W03
zakresu terminologii teatralnej, pracy na scenie oraz pracy tworczej. Rozumie
zatoZzenia choreograficzne, konceptualne oraz rezyserskie.
W stopniu pogtebionym zna zasady dotyczace doboru $rodkow ekspresji i K W01 K W02
W02 wykorzystania ich w réznych technikach tanecznych na potrzeby realizacji K WO_S ’
miniatur choreograficznych. -
W03 W stopniu pogtebionym zna i rozumie rqle tarca i choreografii w tworzeniu K W02
projektu scenicznego.
W zakresie umiejetnosci
Potrafi realizowa¢ autorskie projekty choreograficzne, wykorzystujac wyobraznie,
intuicje i emocjonalno$¢ oraz umiejetnosci uzyskane w trakcie studiow. Potrafi K_U01, K_U0B,
uo1 A . - e
komponowac taniec na potrzeby etiudy, miniatury, przedstawienia czy baletu w K_U8
znaczeniu widowiska tanecznego.
Potrafi wspétdziata¢ z innymi osobami w ramach prac zespotowych oraz
) o , AV . o , K_U04, K_U05,
uo2 wystepowac publicznie. Potrafi wykorzystac ciato jako medium tresci ruchowe;

K_U013, K_U014
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U03 Potrafi wykorzystaC do dziatar choreograficznych wiedze z zakresu tanca, K_U02, K_U03,

muzyki oraz z innych dziedzin sztuki, komponujac projekt choreograficzny. K_U08

W zakresie kompetencji spotecznych
Jest gotéw do samodzielnego podejmowania niezaleznych, zgodnych ze
. o ) o C e K_KO01, K_K02,
KO1 studiowang specjalno$cig wyboréw, wykazujac sie umiejetnoscia zbierania, K K04 K K06
analizowania, interpretowania informacji, rozwijania idei i formutowania TN Y UG
. o K_K07, K_K08
krytycznej argumentacii.
Rozumie, respektuje prawa autorskie innych twércow. Jest Swiadomy, ze dzieto
K02 stanowi wytwor wspotpracy réznych dyscyplin artystycznych: literatury aktorstwa, K_KO07
scenografii, muzyki, choreografii i emocji.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
1. Rodzaje kompozyciji tafica — teoria i praktyka wykonawcza z metodyka.
Stworzenie choreografii inspirowanej z géry przydzielonym tematem: komponowanie zatozen rezyserskich,
9 koncepcja a libretto projektu, stworzenie scenariusza choreograficznego, praca z librettem, dobér muzyki, dobor

$rodkow scenicznych (kostiumy, rekwizyty, scenografia), dobor dodatkowych Srodkéw ekspresiji (mimika, gest) w
tworzeniu ukfadu choreograficznego.
Zadania twdrcze prowadzace do wykreowania kombinacji gestdw, pdz oraz kombinacji ruchowej, w znaczeniu

3 krokéw tanecznych, bedacych wyrazem psychomotorycznych zdolno$ci oraz emocjonalnosci.

4 Zadania twércze prowadzace do wykreowania:sola, duetu, tria, quartetu. Zadania twércze prowadzace do
) wykreowania projektu czy dzieta choreograficznego.

5 Budowanie wariacji opartej na wspoinej choreografii. Zadania choreograficzno-ruchowe bazujace na

indywidualnej pracy tancerza jako tworcy i wspdttworcy choreografii.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuaciji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e burza mézgow

e praca w grupach i indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e indywidualne przygotowanie sie do egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Peterson R. A., Antropologia sztuk widowiskowych: artyzm, wirtuozeria i interpretacja w perspektywie miedzykulturoweyj,
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2010.

2. Bernard A., Wessel-Therhorn D., Taniec jazzowy, Centrum Edukacji Artystycznej, Warszawa 2000.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Szymajda J., Estetyka tarica wspotczesnego w Europie po roku 1990, Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 2013.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada Wd:sct)ast:t();zny Do$¢ dobrze Dobrze Wz?:c;:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione L CL wymienione CL
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada Wd:s(t)z;tgegzny Dos¢ dobrze Dobrze Wz?:c;i:ym Bardzo dobrze
K . POS P opanowat opanowat P opanowat
ompetencje | wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Rytmika z elementami rytmikoterapii

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 32

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 18

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Poznanie teoretycznych podstaw rytmikoterapii. Poznanie réznych form nauczania i ich zastosowanie podczas zajec¢
tanecznych z dzieémi, miodzieza, seniorami. Ksztatcenie praktycznych umiejetnosci wykorzystania elementow
rytmikoterapii w profilaktyce i terapii. Wyrobienie postawy gotowosci do dalszej samodzielnej pracy nad doskonaleniem
umiejetnosci w zakresie zastosowania elementéw terapii muzyczno-ruchowej podczas zaje¢ tanecznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 Dysponuje pogtebiong wiedzg dotyczch konqucji, teorii i zasad stosowanych w K_W05, K_W08,
rytmikoterapii. K_W10, K_ W13
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Posiada rozwiniete umiejetno$ci w zakresie improwizacji na instrumentach K U03. K U11
perkusyjnych oraz odtwarzania, tworzenia i prezentacji rytméw muzycznych. - -
U02 Posiada umjejetpoéci organizacyjne po;walajqce na plapowanie i realizacje K_U04, K_U05,
zadan zwigzanych z rytmikoterapig podczas zaje¢ tanecznych. K_U06, K_U11
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Wykorzystuje w?edze i umiejetnoéci psyghologiczno-pgdagogiczpe w obszarze K_K03, K_K04
funkcjonowania spotecznego i w dziatalnosci edukacyijnej.
K02 Gromadzi, analizuje i interpretuje potrzebne |QformaCJe oraz wykorzystuje w K_K03, K_K04
pracy pedagoga tanca.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1. Warto$ci terapeutyczne metody rytmiki E. Jaques-Dalcroze’a. Wybrane zagadnienia muzykoterapii.
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Ksztatcenie umiejetnosci w zakresie terapii rytmem poprzez: rozwijanie predyspozycji muzyczno-ruchowych

2. studentdw; ksztatcenie umiejetnosci koncentracji, samokontroli i szybkiej reakcji w zakresie dziatari muzyczno-
ruchowych; rozwijanie inwencji twérczej oraz ksztattowanie aktywnej postawy wobec zadan muzycznych.
Cwiczenia muzyczno-ruchowe stosowane w rytmikoterapii: éwiczenia rozwijajace podstawy koordynagji
stuchowo-ruchowej: éwiczenia z przerwg w muzyce-pauzy, cechy dzwieku i koncepcje odzwierciedlania ich
ruchem, éwiczenia inhibicyjno-incytacyjne, éwiczenia poczucia metrycznego, ¢wiczenia Swiadomego kierowania
ruchem w przestrzeni.

Muzyczna ekspresja ruchowa — plastyka ruchu jako odkrywanie $rodkdw ekspresji brzmieniowej i ruchowe;:

4, zabawy i tafce integracyjne; improwizowanie ruchu w zabawach i éwiczeniach; improwizacja gtosowo-ruchowa;
inscenizacja piosenek i interpretowanie ruchem wybranych utworéw muzycznych.

Specyfika pracy w zakresie rytmikoterapii z osobami o zdiagnozowanych dysfunkcjach lub z zaburzeniami
rozwojowymi.

Wykorzystanie éwiczen z metody E. Jaques-Dalcroze’a w terapii muzyczno-ruchowej; zastosowanie elementow
rytmikoterapii podczas projektoéw tanecznych jako forme terapii ruchem i taicem.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

dyskusja dydaktyczna

rozwigzywanie zadan problemowych

praca w grupach

praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Kléppel R., Vliex S., Rytmika w wychowaniu i terapii, PNO, Warszawa 1995.

3. Stadnicki A., Logorytmika i choreorytmika. Poradnik metodyczny, WSiP, Warszawa 1987.

2. Lewandowska K., Muzykoterapia dziecigca, Gdansk 2007.

3. Kupsik M., Zastosowanie rytmiki w procesie rehabilitacji dzieci zaimplantowanych wszczepem $limakowym, [w:] Sztuka.
Kultura. Edukacja, AM w Gdarisku, 2010, s. 54-60.

4. Kupsik M., Magierska-Krzysztori M., Mozliwo$ci wykorzystywania logorytmiki w rehabilitacji dzieci zaimplantowanych
wszczepem $Slimakowym, [w:] Rytmika w ksztatceniu muzykdw, aktorow, tancerzy i w rehabilitacji, materiaty z
Ogolnopolskiej Sesji Naukowej, AM w todzi, 2011, tom V, s. 127-131.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

Mrugalska K., Wychowanie muzyczne w szkole podstawowej specjalnej, WSiP, Warszawa 1976.

Natanson T., Wstep do nauki o muzykoterapii, Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich, Wroctaw 1979.

Schwabe Ch., Leczenie muzykg chorych z nerwicami i zaburzeniami czynnos$ciowymi, PWZL, Warszawa 1972.
Stadnicka J., Terapia dzieci muzyka, ruchem i mowg, WSiP, Warszawa 1998.

Wisniowski M., Kulesza A., Niemczyk M., Aktywno$c fizyczna w prewencji upadkéw u 0séb starszych, ,Gerontologia
Polska” 2018, nr 26, s. 140-146.

Makuta W., Staszczak-Gawelda |., Szumiec A., Nowakowska K., Zak M., Gerontoprofilaktyka jako wazny element kultury
fizycznej senioréw, ,Gerontologia Polska” 2014, nr 4, s. 97-158.

o=

o

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Seminarium lekcji dyplomowej z elementami terapii tancem
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium 24

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 26

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Przygotowanie merytoryczne studenta (od strony metodologicznej — takze technicznej i redakcyjnej) do napisania pracy
magisterskiej. Znajomos$¢ problematyki metodologii pracy naukowej. Poznanie kolejnych etapéw prowadzenia badan
naukowych, w tym poszczegoinych technik i metod badawczych. Tworzenie ekscerptu (wprowadzenia) dot. koncepcii
wiasnej pracy magisterskiej. Opracowanie planu pracy na przestrzeni 3-5 miesiecy. Poznanie warsztatu pisarskiego
naukowca. Umiejetno$¢ sporzadzenia bibliografii. Umiejetno$¢ cytowania oraz sporzadzania przypiséw wg wzoru.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym zna i rozunil{:eltﬁfa\{quama pomiedzy formami ruchu a K W03
W02 W stopniu pogtebionym zna podstawy pedagogiki, dydaktyki i psychologii K W08

ogdlnej; arteterapii i jej zastosowanie w obszarze edukacji artystycznej.

W stopniu pogtebionym zna normy etyczne zawodu tancerza, choreografa i

pedagoga tarca, a takze posiada wiedze w zakresie nauk humanistycznych

zwigzanych z kierunkiem studiow oraz zaawansowang wiedze dotyczaca K W11

metodyki nauczania réznorodnych technik tanecznych. Zna warto$ci estetyczne -

w sztuce tafica oraz kluczowe problemy estetyczne zwigzane ze wspdtczesng
kulturg muzyczna.

W03

W zakresie umiejetnosci

Potrafi wystepowac publicznie jako tancerz w projektach taneczno-teatralnych;

potrafi wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne. Potrafi postugiwaé K U03

sie profesjonalng terminologig zwigzang ze sztuka tarica. Potrafi podejmowac -
dyskusje na zadane problemy estetyczno-muzyczne.

uo1
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Potrafi przygotowywaé typowe prace pisemne i wystapienia ustne, dotyczace

zagadnien szczegbtowych zwigzanych z kierunkiem studiéw i specjalnoscia, z

uo2 wykorzystaniem uje¢ teoretycznych, a takze interpretowac je; potrafi nazwac i K_U12

opisac role tafica i choreografii oraz pedagogiki tarica oraz uzasadnia¢ swoje
stanowisko.

Potrafi wykorzystywaC umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin

sztuki idyscyplin artystycznych, wtadciwych dla kierunku studiéw, zgodne z

wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2X Europejskiego Systemu Opisu
Uczenia sie Jezykowego.

uo3 K_U13

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest gotéw do uczenia sie przez cate zycie, samodzielnego poszukiwania
K01 informaciji oraz pogtebiania swojej wiedzy i umiejetnosci na dalszych studiach, a K_KO01
takze do inspirowania i organizowania procesu uczenia si¢ innych osob.

Jest gotéw do prezentowania aktywnej i zaangazowanej postawy wobec
samodzielnego podejmowania decyzji, przejawiania refleksyjnosci w zakresie
oceny dziatan wiasnych oraz zespotowych, a takze jest gotowy do ponoszenia

odpowiedzialno$ci za ich skutki.

K02 K_K05

Jest gotow do pracy tworczej i pedagogicznej znajac, rozumiejac, a takze
K03 szanujac prawa autorskie innych twércow oraz zasady z zakresu ochrony K_K06
wlasno$ci przemystowej.

Jest gotdow odpowiedzialnie inicjowac dziatania w spoteczenstwie oraz
K04 prezentowaé zadania w przystepnej formie — z zastosowaniem technologii K_K07
informacyjnych.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Zapoznanie si¢ i przyswojenie tresci dotyczacych regut (i zasad) konstruowania pracy naukowej oraz poznanie
) zatozen metodologicznych wptywajacych na ksztatt catosci tekstu naukowego.

Uzmystowienie studentowi ciagu przyczynowo-skutkowego kolejnych etapow pracy nad tekstem naukowym w

2 czesci teoretycznej i empirycznej (m.in. weryfikacja postawionych wcze$niej hipotez).

Przyswajania regut konstruowania pracy naukowej, do ktérych zalicza sie, m. in. wiedze na temat wtasciwego
3. zapisu zrédet bibliograficznych oraz przypiséw i odsytaczy, numerowania i opisywania tabel, schematow,
rysunkéw, przyktaddw, ilustracii i fotografii.

Wiasciwe postugiwanie sie jezykiem naukowym w zakresie, ktérego dotyczy przedmiot pracy oraz umiejetnosé
formutowania probleméw badawczych i korespondujacych z nimi hipotez badawczych.

Znajomosci tematdw i pojec z zakresu metodologii pracy naukowej.Nauka pisarstwa naukowego.

Nauka rozrézniania metod od technik i narzedzi badawczych. Poznanie metod badawczych stosowanych w
psychologii, pedagogice czy socjologii.

Prowadzenia badan jakoSciowych, iloSciowych i mieszanych.

® N o o &~

Dobor tematu do zainteresowan studenta. Burza mozgdw dobrych tematow.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

pokaz/ekspozycja, indywidualna prezentacja na zadany temat

dyskusja tematyczna

stworzenie projektu naukowego

praca z tekstem naukowym

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu ilub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie prac zaliczeniowych

o realizacja i ewaluacja projektu badawczego

e napisanie koncepcji (excerptu) swojej pracy magisterskiej
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LITERATURA PODSTAWOWA.

tobocki M., Metody badar pedagogicznych, PWN, Krakéw 2000.

Weglinska M., Jak pisac¢ prace magisterska? Poradnik dla studentéw, Impuls, Krakéw 2005.

Zaczynski W., Poradnik autora prac seminaryjnych, dyplomowych i magisterskich, Zak, Warszawa 1995.
Zenderowski R., Dyplom z Internetu. Jak korzystac z internetu piszac prace dyplomowe, CeDeWu, Warszawa 2020.
Pilch T., Bauman T., Zasady badar pedagogicznych. Strategie ilo$ciowe i jako$ciowe, Zak, Warszawa 2010.

o=

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Duraj-Nowakowa K., Pisarstwo naukowe studentéw, Wydawnictwo Naukowe Akademii Ignacjanum w Krakowie, Krakéw
2019.

2. Duraj-Nowakowa K., Studiowanie literatury przedmiotu, Wydawnictwo Naukowe Akademii Ignacjanum w Krakowie,
Krakow 2012.

3. Korczynski S., Przygotowanie pracy dyplomowej z pedagogiki, Difin, Warszawa 2013.

4. Mackiewicz J., Jak dobrze pisac. Od mysli do tekstu, PWN, Warszawa 2014.

5. Creswell J. W., Projektowanie badan naukowych. Metody ilo$ciowe, jakosciowe i mieszane, Wydawnictwo Naukowe
Impuls, Krakéw 2013.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, projekt
Umiejetnosci praca pisemna
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
ucziﬁlgtsiq Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W dss(t)a;tgg zny Dos¢ dobrze Dobrze W z?:crfiﬂym Bardzo dobrze
Umiejetnosci | w mignion ch 0 Zmowai opanowat opanowat 0 ar?owai opanowat
*° u);nie' tno)élci w ‘:nienione wymienione wymienione w F:nienione wymienione
€ ymienione umiejetnosci umiejetnosci ymienione umiejetno$ci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W dss(t):;tgg zny Dos¢ dobrze Dobrze W z?:crfiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w mignion ch 0 Zmowai opanowat opanowat 0 ar?owai opanowat
P J kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W F:nienione wymienione
P ! y ) kompetencje kompetencje y ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Seminarium prowadzenia prob repertuarowych z zakresu réznych stylow i technik tanca scenicznego
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 24

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 26

RAZEM - 50

Punkty ECTS - 2

CELE PRZEDMIOTU:

Zaznajomienie sie i praktyczne wykazanie sie umiejetnoscig prowadzenia préb repertuarowych z zakresu réznych stylow i
technik tanecznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym wie, jaka jest rola prob repertuarowych. K—WEA'V\%W%’
W stopniu pogtebionym wie, jakie narzedzia pedagogiczne i artystyczne
W02 . ; I K_W03
stosowac w procesie prowadzenia préb repertuarowych.
W stopniu pogtebionym wie, jaki jest reprezentatywny repertuar dla wybranych
W03 A . K W11
styléw i technik tanecznych.
W zakresie umiejetnosci
Umie wskaza¢ charakterystyczne jakoSci formalne i treSciowe z zakresu réznych
uo1 s . K_U04
stylow i technik tanecznych.
uo2 Umie budowaé efekt synergii artystycznej na linii twérca — wykonawca. K_U05
U03 Umie przekazywac i rozwija¢ repertuar z zakresu roznych stylow i technik K_U02
tanecznych.
W zakresie kompetencji spotecznych
Jest zdolny do kompetentnej komunikacji merytorycznej podczas prob
K01 K_KO01
repertuarowych.
K02 Jest zdolny do tworzenia przestrzeni rozwoju artystycznego dla wykonawcow. K_K07, K_K08
Jest zdolny do popularyzaciji sztuki tafica wérdd artystow i publiczno$ci z zakresu
K03 . - . K_K05
réznych styldw i technik tanecznych.
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
1. Zaznajomienie si¢ reprezentatywnym repertuarem z wybranych styldw i technik tanecznych.

Interpretacja jakosci formalnych i wyrazowych w reprezentatywnym repertuarze z wybranych stylow i technik
tanecznych.

Zagadnienia komunikacji i modelowania uwag artystycznych w procesie pracy tworczej.
Dobér obsady repertuarowe;.
Umiejetnos¢ doboru repertuaru do mozliwosci wykonawczych solisto6.w zespotu artystycznego.

Popularyzacja wybranych stylow i technik tanecznych poprzez dobor repertuaru i nadawanie kontekstu
wykonywanym dzietom choreograficznym.

Praktyczne prowadzenie prob repertuarowych.
Wspdlna w grupie ewaluacja konkretnych przyktadow.

P IN o gake D

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o klasyczna metoda dyskusyjna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Bernard A., Wessel-Therhorn D., Taniec jazzowy, Centrum Edukaciji Artystycznej, Warszawa 2000.
2. Sier-Janik B., Post modern dance. Zasady problematyki. Twoércy i techniki. Warszawa 1995.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Gunter H., Jazz dance, Henschel Verlag, 2005.

NETOGRAFIA:
1. www.alvinailey.org
2. www.ndt.nl
3. www.ktt.pl

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Znhacznym Bardzo dobrze
- - Nie posiada $posob opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci wymienionych opanowat - - opanowat -
RS - wymienione wymienione - wymienione
umiejetnosci wymienione L o . o wymienione . o
e umiejetnosci umiejetnosci R umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Kompetencje w,\)lfln(:izzisc;?]?/zh " d:;ct)iftfzny Dos¢ dobrze Dobrze " z?:pc;r;ym Bardzo dobrze
" opanowat opanowat opanowat
kompetencii opanowat opanowat
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wymienione
kompetencije

wymienione
kompetencije

wymienione
kompetencje

wymienione
kompetencije

wymienione
kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Sztuki wizualne w terapii tanncem

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: [l

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 9

RAZEM - 25

Punkty ECTS - 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zapoznanie sig z arteterapig oraz mozliwo$ciami, jakie niesie ze sobg terapia sztuka. Poznanie technik arteterapeutycznych
wykorzystywanych na zajeciach z dzie¢mi. Poznanie technik utatwiajacych uczestnikom zajeC¢ wyzwolenie ekspresji.
Rozwinigcie umiejetnosci motywowania siebie i innych. Rozw¢j kreatywnosci i wyobrazni. Zbudowanie lepszego
samopoczucia uczestnikéw poprzez wiare we wtasne mozliwo$ci.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna podstawy arteterapii | jej zastosowanie w obszarze K_W08
edukacji artystycznej.
W zakresie umiejetnosci
Student potrafi pracowaé¢ z osobami o zdiagnozowanych dysfunkcjach i
Uo1 zaburzeniach rozwojowych oraz dobiera¢ odpowiednie metody terapii sztukg do K_U3, K_U04,
wybranych probleméw rozwojowych i edukacyjnych dziecka, a takze tworczo i K_U05, K_U06,
kreatywnie rozwigzywa¢ réznorodne sytuacije.
W zakresie kompetencji spotecznych
Student jest gotow do twdrczego podchodzenia do réznych sytuacii,
KO1 wychodzenia poza utarte schematy oraz do prezentowania aktywne; i K KO4. K K05
zaangazowanej postawy wobec samodzielnego podejmowania decyzji oraz -
ponoszenia odpowiedzialno$ci za ich skutki.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. Zapoznanie uczestnikéw z pojeciem arteterapia i mozliwosciami terapig sztukami wizualnymi.
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Zapoznanie uczestnikow z metodami i technikami arteterapeutycznymi.

Arteterapia z dzieémi — propozycje ¢wiczen.

Historia koloru. Terapia kolorem jako jedna z technik arteterapeutycznych.

Rzezba jako technika pracy nad cielesnoécia.

Wykorzystanie réznych metod ilustracji dynamiki tafica (rzezba, rysunek, malarstwo, fotografia).
Techniki zmniejszania stresu stosowane w arteterapii.

Porazka i sukces, strata: jak mozna sobie radzi¢ dzigki arteterapii?

© NS gk wN

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e analiza indywidualnego przypadku

praca w grupach

praca indywidualna

dyskusja dydaktyczna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu ilub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Kreatywno$¢ w arteterapii, red. E. Janicka-Olejniczak, W. Strzelecki, Wydawnictwo AHE, £6dz 2019.

2. Rudowski T., Arteterapia, Eneteia, Warszawa 2014.

3. Evans G., Historia koloréw, Bellona, Warszawa 2019.

4. Arteterapia: od teorii do terapii, red. B. Loza, A. Chmielnicka-Plaskota, T. Rudowski, Akademia Pedagogiki Specjalne;j,
Warszawa 2013.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zadania domowe
KRYTERIA OCENY:
Efe'kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panov panoy opanowat panov
R L wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione C L wymienione C
C umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
. Nie posiada $posob opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje wymienionych opanowat - - opanowat -
c " L wymienione wymienione - wymienione
ompetencji wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencije ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Warsztaty choreoterapii z metodyka

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: sem. lll - zaliczenie, sem. IV — egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 40

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta - 35

RAZEM - 75

Punkty ECTS - 3

CELE PRZEDMIOTU:

Zrozumienie, jakie sg korzysci z uprawiania choreoterapii i réznych form tarica w profilaktyce, rozwoju osobistym. Poznanie
réznych rodzajow i form zastosowania tanca jako formy leczenia, wsparcia dziatan terapeutycznych i rozwoju osobistego.
Poznanie zasad, na ktérych opierajq sie rézne formy choreoterapii i terapii ruchem. Poznanie podstaw teoretycznych
stosowania choreoterapii i tafica terapeutycznego w réznych przypadkach: wspieranie w radzeniu sobie ze stresem i
wypaleniem, budowanie relacji z ludzmi, rozwijanie $wiadomos$ci ciata i inteligencji emocjonalnej, rozwijanie zdolnosci
wyrazania siebie, rozwijanie kreatywnosci. Taniec jako forma pracy z ciatem i ruchem. Taniec jako forma profilaktyki,
wsparcie leczenia i terapii, taniec w rozwoju osobistym, taniec w budowaniu wsparcia spotecznego i poczucia wspoinoty,
taniec jako forma aktywizacji spotecznej. Wskutek odbytych zaje¢ student bedzie posiadat zrozumienie wartosci réznych
form tafica jako metody profilaktyki, wsparcia rozwoju czlowieka, w edukacii, terapii oraz jako wsparcie procesu leczenia,
W pracy z grupami dzieci, mtodziezy, dorostych i seniordw.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO Student ma pogtebiong wiedze na temat wykorzystania taica terapeutycznego w K_W02; K_W07;
réznych obszarach i pracy z réznymi grupami. K_W08
W02 W stopniu pog’feblonym rozumie wpfyw stresu i pIoKad w ciele na stan K_W08: K_W013
emocjonalny i sposéb poruszania sie.
W zakresie umiejetnosci
Student ma pogtebione umiejetno$ci prowadzenia ¢wiczen tanca , .
e N - . K_U03; K_U05;
uo1 terapeutycznego w celu rozwijania umiejetno$ci relaksaciji, regeneracii i .
: . . . . ; K_U06;
budowania zasobédw pomocnych w radzeniu sobie z problemami podopiecznych.
Student ma rozwiniete umiejetnosci prowadzenia ¢wiczen tanca K_U03; K_U05;
uo02 o . T e )
terapeutycznego do aktywizacji spotecznej, rozwijania $wiadomosci ciata i K_U06;
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inteligenciji emocjonalnej, do lepszego wyrazania siebie i rozwijania
kreatywnosci.

W zakresie kompetencji spotecznych

Student jest gotéw do dawania wsparcia poprzez wykonywanie i omawianie

K01 C o
¢wiczen w grupie i w parach.

K_K01; K_KO04;

Student jest gotéw do dziatania w zakresie radzenia sobie ze stresem i do
K02 wspierania innych oséb w redukcji skutkow stresu i zapobieganiu jego K_K04
powstawaniu.

Student jest gotéw do rozwijania inteligencji emocjonalnej i spotecznej poprzez
K03 pogtebianie wigkszej $wiadomosci siebie, swoich uczu¢ i potrzeb oraz zdolnoci
ich wyrazania poprzez taniec leczniczy.

K_K01; K_K04,
K_K05

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Choreoterapia i taniec terapeutyczny, zatozenia teoretyczne.

Cwiczenia choreoterapii i tarica terapeutycznego.

Podstawowa struktura tworzenia zaje¢. Rdzne typy ¢wiczen i dostosowanie zaje¢ do pracy z réznymi grupami.

Choreoterapia i taniec terapeutyczny w pracy z réznymi wyzwaniami; w walce ze stresem, wypaleniem

4 zawodowym, w profilaktyce zdrowotnej i leczeniu, w nawigzywaniu lepszego kontaktu ze sobg i poznawaniu

) siebie, w rozwijaniu zasobdw emocjonalnych np. poczucia wtasnej wartosci, rozwijaniu inteligencji emocjonalnej,
rozwijaniu kreatywnosci.

5. Budowanie wsparcia spotecznego, poczucia wspolnoty i aktywizacji spotecznej poprzez taniec terapeutyczny.
Nauka pracy intermodalnej w oparciu o technike Kreatywnego Dialogu-wykorzystanie pracy z taricem i ruchem,
6. rysunkami, pracg z dzwiekiem i kreatywnym pisaniem, dogtebne poznanie swojego ciata, rozwijania sztuki ruchu,

rozwijania kreatywno$ci oraz integracii ciata i umystu.

Wykorzystanie technik improwizaciji tafica, pracy z ciatem, elementdw jogi i cwiczen energetycznych.Nauka
osiggania stanow wellness.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

dyskusja dydaktyczna

metoda warsztatowa

praca w grupach

praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Karolak W., Karolak B., Arteterapia w twérczym rozwoju. Cwiczenia, warsztaty, projekty dla dzieci i mtodziezy,
Wydawnictwo UL, £6dZ 2021.

Karolak W., Handford O., Mandala w Arteterapii, WSHE, t.6dz 2008.

Wiszniewski M., Taniec jako Terapia, Zacharek, Warszawa 2016.

Wiszniewski M., Uzdrawiajgcy taniec, Studio Astropsychologii, Bialystok 2003.

Wiszniewski M., Zrelaksuj sie i zyj tworczo, Studio Astropsychologii, Bialystok 2001.

Wiszniewski M., Potega wizualizacji, Studio Astropsychologii, Biatystok 2002.

Williams M., Penman D., Mindfulness. Trening uwaznosci, Edgard, Warszawa 2014.

NGk wD

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Kempisty-Jeznach E., Chorzy ze stresu. Problemy psychosomatyczne, Prészynskii S-ka, Warszawa 2021.
2. Heszen E., Psychologia stresu, PWN, Warszawa 2013.

3. Amen D. G., Neuroplastyczno$¢ mézgu, Vital, Biatystok 2023.
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https://www.empik.com/psychologia-stresu-heszen-irena,p1122532686,ksiazka-p
https://www.empik.com/neuroplastycznosc-mozgu-proste-cwiczenia-i-techniki-ktore-wyeliminuja-zle-nawyki-negatywne-emocje-daniel-g-amen,p1329908758,ksiazka-p
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4. Fischer E., Aktywuj samouzdrawiajgcg moc nerwu btednego. Jak skutecznie stymulowac i relaksowac autonomiczny
uktad nerwowy, Vital, Biatystok 2023.

5. Navaz H. , Jak wlasciwie stymulowac nerw biedny. Cwiczenia i techniki, ktdre aktywuja naturalng zdolno$¢ do
samouzdrowienia, Vital, Biatystok 2021.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
uczi?ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W ds:ct)ifg 2Ny Dos¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
Umiejetnosci |  wymienionych opanowat opanowa opanowaf opanowat opanowa
.. " . wymienione wymienione . wymienione
UmIeJQtFIOSCI wymienione - o . o wymienione - L
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W ds:ct)ifg 2Ny Dos¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat opa.noyvai opalnoyva% opanowat opa_noyvai
" . wymienione wymienione - wymienione
kompetencji wymienione K fenci K tenci wymienione k fenci
kompetencje ompetencje ompetencje kompetencje ompetencje
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https://www.empik.com/aktywuj-samouzdrawiajaca-moc-nerwu-blednego-jak-skutecznie-stymulowac-i-relaksowac-autonomiczny-ukl-ellen-fischer,p1329880115,ksiazka-p
https://www.empik.com/aktywuj-samouzdrawiajaca-moc-nerwu-blednego-jak-skutecznie-stymulowac-i-relaksowac-autonomiczny-ukl-ellen-fischer,p1329880115,ksiazka-p
https://www.empik.com/jak-wlasciwie-stymulowac-nerw-bledny-cwiczenia-i-techniki-ktore-aktywuja-naturalna-zdolnosc-do-sam-habib-navaz,p1269123222,ksiazka-p
https://www.empik.com/jak-wlasciwie-stymulowac-nerw-bledny-cwiczenia-i-techniki-ktore-aktywuja-naturalna-zdolnosc-do-sam-habib-navaz,p1269123222,ksiazka-p

Akadem ia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

SPECJALNOSC:
Realizacja spektakli
tanecznych
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Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Analiza przestrzeni i warstwy wizualnej w widowisku tanecznym
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 35 42

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Zaznajomienie sie mozliwosciami i ograniczeniami, jakie tworzy przestrzen i warstwa wizualna dla kreacji widowiska
tanecznego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym wie, w jaki sposdb elementy przestrzeni determinujg K_W01
W01 g
kreacje dzieta tanecznego. K_W16
W stopniu pogtebionym wie jak wyznaczac i modelowac przestrzen oraz inne
W02 . . o K W14
elementy wizualne niezbedne dla kreacji dzieta tanecznego.
W stopniu pogtebionym wie jak kreowac zadania ruchowe w odniesieniu warstwy
W03 . . AR ) o K_Wo04
wizualnej do przestrzeni, w jakiej odbywa sie kreacja dziefa tanecznego.
W zakresie umiejetnosci
Potrafi stworzy¢ zatoZenia artystyczne do dziatan choreograficznych
uo1 uwzgledniajgc warunki przestrzeni w jakiej realizowana jest kreacja dzieta K_U01
tanecznego.
Potrafi wspdtpracowa¢ z tworcami i wykonawcami okreslajac pola zadan
uo02 . L . . e K_U09
ruchowych i zadan wizualnych oraz ich wzajemne przenikanie sie.
U03 Potrafi modelowa¢ zdarzenia wizualne w taki sposob, aby otrzymywac efekt K_U02
syntezy wszystkich uzytych $rodkéw wizualnych w dziele tanecznym. K _U14
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest gotdw do kreatywnej wspdtpracy z innymi wspottwércami i wykonawcami w K_K06
tym: scenografem, kostiumologiem oraz rezyserem $wiatta i projekcii. K_K08
Jest gotdw do wspdipracy z zespotem technicznym sceny w tym: kierownikiem
K02 . C G K_K04
sceny, montazystami, realizatorami Swiatta i projekcji.
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Jest gotdéw do negocjacji warunkdw technicznych i estetycznych niezbednych do
realizacji dzieta tanecznego.

K03

K_K05

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

Tresci programowe
Przestrzen sceniczna i warstwa wizualna dzieta tanecznego.

Modelowanie przestrzeni scenicznej.

Dobor i wykorzystanie elementow warstwy wizualnej dzieta tanecznego.

Kompozycja choreograficzna jako element warstwy wizualne;.

Wspdipraca z wspottworcami i wykonawcami w kontek$cie tworzenia warstwy wizualnej.
Wspdipraca z obstuga techniczng sceny.

Proces technicznej produkcji warstw wizualnej i synchronizacja z praca artystyczna.
Zasady BHP i p.poz jako czynniki wptywajace na warstwe wizualng dzieta tanecznego.

P NS a0

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

¢ metoda warsztatowa

e rozwigzywanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie do zaliczenia illub egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Keller M., Fascynujgce $wiatfo. O$wietlenie w teatrze i na estradzie, LTT Sp. z 0.0., Warszawa 2013.

2. Odsfony wspofczesnej scenografii. Problemy, sylwetki, rozmowy, red. K. Fazan, A. Marszatek, J. Rozek-Sierczaniska,
WUJ, Krakéw 2016.

3. ‘tarionow D., Przestrzenie obrazéw Leszka Madzika, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2008.

NETOGRAFIA:

1. Obwieszczenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 19 pazdziernika 2016 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy
przy organizacii i realizacji widowisk.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, projekt, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, projekt, aktywnos¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)ast:t(); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e C wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:;ct)ast:g 2Ny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat wc;?:izmﬂe w?/ﬁir;%\i’?:e opanowat Wc;/‘:ig?]\;\éar:e
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje

180




@ Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Organizacja i produkcja spektaklu tanecznego

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiéw: Il

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zaznajomienie si¢ z zasadami organizacji oraz produkcji premierowych spektakli/widowisk tanecznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym wie, jak skalowa¢ zakres zadan przy produkcji i K_Wo01
organizacji spektakli/widowisk tanecznych. K W14
W stopniu pogtebionym wie, jakie ramy prawne stosowa¢ w organizacji i
W02 , oo K_ W15
produkcji spektakli/widowisk tanecznych.
W stopniu pogtebionym wie, jak planowaé i przeprowadza¢ proces organizacji i
W03 . oo K_W16
produkcji spektakli/widowisk tanecznych.
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Umie przewidzieC, przygotowac i przeprowadzi¢ organizacije i produkcje K_U01, K_U05,
spektaklu/widowiska tanecznego. K_U08, K _U14
U02 Umie zastosowac przepisy prawa po@czas procesu organizacji i produkcji K_U05, K_U09
spektaklu/widowiska tanecznego.
Umie skoordynowac tworcow, wykonawcow oraz zespot organizacyjno-
uo3 . o - e K_U09
techniczny w celu organizaciji i produkciji spektaklu/widowiska tanecznego.
W zakresie kompetencji spotecznych
Jest zdolny do zaplanowania i przyjecia odpowiedzialno$ci za realizacje
K01 wyznaczonego celu artystycznego w postaci organizacji spektaklu/widowiska K_U12, K_K03
tanecznego.
Jest zdolny do wspétpracy z twércami, wykonawcami i zespotem organizacyjno-
K02 . A o K_K08
technicznym w ramach obowigzujacych przepisow prawa.
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Jest zdolny do tworzenia kreatywnej i partnerskiej atmosfery wspdtpracy przy
K03 realizacji spektakli/widowisk tanecznych opierajac sie na zrozumieniu potrzeb K_U14
tworcow realizatordw i publicznosci.

TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1. Proces skalowania oraz okre$lenia warunkéw merytorycznych i organizacyjnych widowiska tanecznego.

Wybrane zagadnienia prawne z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ppoz. dotyczace organizacii
widowisk tanecznych.

Wybrane zagadnienia dotyczace praw autorskich i pokrewnych podczas organizacji i produkcji widowisk
tanecznych.

Kosztorysowanie, harmonogram wydatkéw.

Planowanie dziatan organizacyjnych i merytorycznych, harmonogram prac.
Produkcja a eksploatacja spektakli tanecznych.

Wspdipraca i wsparcie partneréw, mecenaséw, Sponsorow.

Etyka wspotpracy, nagte zdarzenia.

® N o o~

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

o analiza indywidualnego przypadku

e rozwigzywanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Turska |, Spotkanie ze sztukg tarica. PWN, 2000.

2. Pavis P., Wspofczesna inscenizacja, PWN, Warszawa 2011.

3. Kurosz K., Artystyczne wykonanie utworu, prawa osobiste i majatkowe aktordw, muzykdw i innych wykonawcéw,
LexisNexis, Warszawa 2014.

NETOGRAFIA:

1. ISAP - Internetowy System Aktéw Prawnych — Obwieszczenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 19
pazdziernika 2016 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy organizacji i realizacji widowisk

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
uczif:ilgtsie Na ocene 2 Na ocene 3 Naocene 3,5 | Naocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Umiejetnosci | wymienionych sposc')bloplanowa’f opa.noyvai opalnoyvai stopniu 'opgnowai opa.noyvai
umisjetnosci wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
umiejetno$ci umiejetnosci umiejetno$ci umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych sposdb opanowat opanowat opanowat stopniu opanowat opanowat
kompetendji wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
kompetencje kompetencje kompetencje kompetencie kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Pantomima w tancu

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow:|

Forma zaliczenia przedmiotu: ¢wiczenia - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Rozwoj swiadomosci ciata, potencjatéw i mozliwosci ruchowych, korelacji, poczucia rytmu, dyscypliny ruchowej oraz
plastyki i estetyki ruchu scenicznego. Zapoznanie z zagadnieniami zaleznosci gestu oraz ruchu scenicznego od obyczaju,
mody, kostiumu historycznego w kontekscie europejskiej tradycji teatralnej ze szczeg6inym uwzglednieniem polskiej tradycji
savoir-vivre'u oraz kultury staropolskiej. Wielowarstwowe zapoznaniem z mozliwo$ciami kreacyjnymi ciata i bogatg tradycjq
pantomimiczna, siegajaca do pantomimy Henryka Tomaszewskiego (mim zbiorowy).

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

Posiada pogtebiong wiedze z zakresu $rodkéw warsztatowych w stopniu
W01 niezbednym do realizacji wiasnych projektéw artystycznych w obszarze sztuki K_W02, K_W04
teatralnej i tanecznej oraz pokrewnych gatunkéw sztuki widowiskowe;.

W stopniu pogtebionym zna $rodki techniczne w pantomimie oraz rozpoznaje

W02 o - K_W02
formy ruchowej interpretacii.

W03 Ma pogtebiong wiedze potrzebng do zbudowania postaci i sceny

R K_W02
pantomimicznej.

W zakresie umiejetnosci

Posiada rozwinietg osobowo$¢ artystyczna, umozliwiajaca tworzenie,
uo1 realizowanie i wyrazanie wlasnych koncepcji artystycznych, w tym w zakresie K_U02, K_U05
wykorzystania warsztatu pantomimicznego.

Posiada umiejetno$ci w zakresie plastyki ruchu oraz $wiadomos¢ ciata w

uo2 o L "
przestrzeni jako nosnika emocii.

K_U02, K_U04

U03 Posiada wyspecjalizowane umiejetnosci w aspekcie rzemie$lniczym i tworczym

. . K_U04
w zakresie pantomimy.

W zakresie kompetencji spotecznych
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Jest zdolny do wspétpracy przy tworzeniu projektéw tanecznych z
K01 . . . K_K02
wykorzystaniem technik teatralnych pantomimy.
K02 Docenia prace zespotowa jako metode doskonalenia efektdw artystycznych. K_K01, K_K05
Jest gotowy do efektywnego wykorzystania: wyobrazni, intuicji, emocjonalnosci,
K03 zdolnosci tworczego myslenia w trakcie rozwigzywania probleméw, adaptowania K_K02
sie do nowych i zmieniajacych sie okoliczno$ci.

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

Tresci programowe
Zagadnienia z zakresu pantomimy: krok, tok, kontra, sita i znaczenie gestu.
Pojecie identyfikaciji: identyfikacja z przestrzenia, z przedmiotem, ze zwierzeciem.
Temporytm sceniczny: éwiczenia z zakresu rytmu K. Stanistawskiego.
Trening fizyczny i aktorski, elementy physical comedy.
Improwizacje w przestrzeni, wykorzystanie poznanych narzedzi ze sztuki mimu.

Budowania okreslonych typéw/ charakteréw na scenie: analiza Srodkow wyrazu.

Dialog w konwencji pantomimy - duet ruchowy.
Zagadnienie multicharakteréw — z wykorzystaniem elementéw groteski.

® NS oA W=

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdéw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie si¢ do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Teatr swoj widze kuliscie, red. A. Charkot, J. Bajda, M. Gubler, Wroctawski Teatr Pantomimy im. Henryka
Tomaszewskiego, Wroctaw 2016.

2. Barba E., Savarese N., Sekretna sztuka aktora. Stownik antropologii teatru, Osrodek Badan Twérczo$ci Jerzego
Grotowskiego i Poszukiwan Teatralno-Kulturowych, Wroctaw 2005.

3. Stanistawski K., Praca aktora nad sobg, PWST, Krakéw 2010.

4. Szczuka W., Gest sceniczny, Centralna Poradnia Amatorskiego Ruchu Artystycznego, Warszawa 1970.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Rojek T., Polski savoir-vivre, Wydawnictwo Interpress, Warszawa 1984.
2. Barbasiewicz M., Dobre maniery w przedwojennej Polsce, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012.

NETOGRAFIA:
1. http://[pantomimapolska.pl/

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
B — Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Naoceng 4,5 | Naoceng$5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dqs tateczny Dos¢ dobrze Dobrze W Znhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada $posob opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejgtnosci wymllenlor]ytl:h °pa”.°W.a* wymienione wymienione opanpwg% wymienione
umiejetnosci wymienione CL R wymienione e
C umiejetnosci umiejetnosci N umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W do§ tateczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
. Nie posiada $posob opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat - -~ opanowat -
K . - wymienione wymienione - wymienione
ompetencii wymienione ; . wymienione ;
; kompetencje kompetencje ; kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Polskie tafice narodowe

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 30 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé / Praca Liczba godzin

wlasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyklad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 30 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Przekazanie wiedzy studentom z zakresu historii polskich tancéw narodowych. Zapoznanie z kostiumem i tradycjg danego
tanca.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
Posiada pogtebiong wiedze z z historii tarica XX i XXI wieku, ma ogdlng wiedze K_W02, K_WO3,
W01 L . . KW05, K_W08,
dotyczaca styléw tanca, form i gatunkow. K W09
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K_W02, K_W03,
W02 W stopniu pogtebionym zna i stosuje zasady dotyczace realizowanych tafcow. KW05, K_W06,
K_W09,
K_W02, K_W03,
W03 W stopniu pogtebionym zna polskie tarice narodowe w omawianym zakresie. KW05, K_W06,
K_W09,
W zakresie umiejetnosci
K_U02, K_U07,
uo1 Postuguije sie profesjonalng terminologia. K_U09, K_U10,
K_U14
Potrafi wykonywaé elementy ruchu, kroki i figury potaczone w kombinacje KUz, K_Uo7,
uo2 . . K_U09, K_U10,
polskich taricow narodowych. K U1d
S N - . . K_U02, K_U07,
Potrafi analizowaé, interpretowaé i prognozowa¢ réznego rodzaju zderzenia i
uo3 . A K_U09, K_U10,
sytuacje podczas lekcji tanca narodowego. K U1a
W zakresie kompetencji spotecznych
KO W stopniu pogtebionym zna i potrafi wykonac¢ kroki polskich tarcéw narodowych, K_K01, K_K04,
ze szczegdlnym uwzglednieniem poczucia stylu, maniery i formy tanca. K_K06
Jest gotéw przez cate zycie realizowania zadan artystycznych i posiada K_K01, K_K04,
K02 Y . . .
umiejetnos¢ samooceny i konstruktywnej krytyki. K_K06,
. L . o . K_K01, K_K04,
K03 Posiada umiejetnosci komunikowania sig podczas pracy zespotowe;. K K06

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp.

Tresci programowe

Polonez - geneza, cechy typowe dla charakteru muzycznego i tanecznego. Wyjasnienie terminologii muzyczne;j i
poje¢ muzycznych zwigzanych z metrum, taktami i frazaq muzyczna, oraz tempem w muzyce. Oméwienie rdznic
w wykonywaniu poszczegdlnych elementéw, trzyman, uklonéw (w zaleznosci od kostiumu w jakim jest
wykonywany). Zapoznanie si¢ z krokami podstawowymi, figurami oraz rysunkami przestrzennymi typowymi dla
Poloneza: krok podstawowy tariczony do przodu, tytu i w obrocie na miejscu; przejscia partnera na drugg strone
partnerki; zamiana miejsc partneréw przez croisé; jodetka, bramki, koteczko w parze. Praca nad tgczeniem
poszczegdlnych elementéw z uwzglednieniem prawidtowo oddanego charakteru tafica i poprawnie
wykonywanych krokdw.

Krakowiak — zapoznanie sie z cechami charakterystycznymi dla muzyki, kostiumu i tarica. Zwr6cenie uwagi na
synkopowany rytm Krakowiaka i wyjasnienie pojecia ,synkopa”. Zasady tanczenia w parze, poznanie krokow,
ozdobnikéw i figur oraz przestrzennych rysunkdw: cwat boczny, konikowy, cwat z akcentem, podskoki; zenskie
przeskoki w obrocie, meski krok fantazyjny, zakoriczenia krakowskie; zmiany kierunku o 1/2 przez krzesane i
passé par terre; krzesane, hotubce (po kwadracie, sceniczne); starokrakowska, porebianska, przerzucana,
kaszka-mtynek. taczenie krokdw i poszczegdlnych elementéw w taneczne kompozycije.

Oberek - zapoznanie sie z cechami charakterystycznymi dla muzyki, kostiumu i tafica. Wyjasnienie czym w
muzyce jest ,fermata”. Poznanie kroku, typowych dla Oberka trzyman w parze, figur oraz rysunkéw: krok oberka
wykonywany do przodu, do tytu, w miejscu, w obrocie o 1/4, 1/2 i z catym obrotem (wirowanie); cztery kierunki
wirowania; ozdobniki meskie: z krzesanym, z hotubcem, z uderzeniem o kolano, z zej$ciem na kolano, z rond za
siebie, z akcentem na ,2”; krok Oberka z obtoczkiem, obtoczek sceniczny; Zefiski przeskok oberkowy, meski klek
oberkowy i akcenty (tupniecia); figury: od sie do sie, szaliczek i inne warianty podnoszen oberkowych,
przerzucana, zamiatana, goniona, sukmana. Praca nad taczeniem poszczegdlnych elementéw, krokow i figur ze
szczegbinym uwzglednieniem prawidiowo oddanego charakteru tafica i poprawnie wykonywanych krokéw.

Mazur — oméwienie cech typowych dla charakteru muzycznego i tanecznego, a takze réznic w wykonywaniu
poszczegdlnych elementéw, trzyman, ukiondw (w zalezno$ci od kostiumu w jakim wykonywany jest taniec).
Oméwienie i wyjasnienie czym jest ,dynamika” w muzyce: krok zasadniczy tariczony do przodu, do tytu i w
miejscu z obrotem (krok kontuszowy), meski krok z akcentem; kroki posuwiste: bez zmienne w przdd i w tyt,
zmienne przez passé par terre, cou-de-pied, przez krzesane (krok meski); krok posuwisty z rond z croisé do
croisé, i wariant meski tego kroku z krzesanym; hotubce: dosuwane, dostawiane, potrojne i potréjne w obrocie
(wariant zenski), z przestawieniem nogi, wybijany z krokiem posuwistym; mate i duze zakoriczenia mazurowe.
taczenie krokdw i poszczegdlnych elementéw w taneczne kompozycje uwzgledniajac precyzje ich wykonywania
oraz oddajac specyfike i charakter tafca.
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Kujawiak - cechy typowe dla charakteru muzycznego i tanecznego. Oméwienie réznic i podobieristw miedzy
Kujawiakiem, a Oberkiem, w wykonywaniu poszczegdlnych elementéw (ozdobnikéw). ,Rubato” i ,ritenuto” —
wyjasnienie poje¢ muzycznych typowych dla Kujawiaka: warianty krokow, krok wirowy; krok stylizowany z
obtoczkiem, z rond do przodu i tytu; ozdobniki i podniesienia (podobienstwa i réznice miedzy Oberkiem i
Kujawiakiem); figury: zalotna, kolebana, niesiona, $pigca, od sie do sie. Laczenie krokéw i poszczegoinych
elementéw w taneczne kompozycje

Tarce gbralskie z regionu Podhala oraz inne polskie tarice ludowe — regionalne (do wyboru nauczyciela

6. akademickiego); rys historyczny regionu, zwyczaje i obyczaje, muzyka, kostium, choreotechnika, stylizowane
formy tanicoéw ludowych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

¢ metoda warsztatowa

e praca indywidualna studenta

e praca w grupach

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do zaliczenia teoretycznego i praktycznego

e zapoznanie z literaturg przedmiotu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Czechlewska Z., Polskie tarice narodowe. Krotki zarys historyczny. Systematyka. Metodyka. Formy sceniczne, Sorus,
Poznan 2021.

Dabrowska G. W., Taniec w polskiej tradycji. Leksykon, Muza, Warszawa 2005.

Piskorz-Branekova E., Polskie stroje ludowe, Muza, Warszawa 2007.

Dabrowska G. W., Taricujze dobrze, WSiP, Warszawa 1991.

Dabrowska G. W., W kregu polskich taricéw ludowych, Ludowa Spétdzielnia Wydawnicza, Torur 1978.

kR wh

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Wieman M., Tarice réznych narodéw, Dances of various nations, il. E. Hilchen, Triangel, Warszawa 2009.

2. Nowak T., Taniec narodowy w polskim kanonie kultury. Zrodta, geneza, przemiany, Instytut Muzykologii Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2016.

3. Leszczynscy J. S., Polski folklor obrzedowy i taneczny, Polonijne Centrum Kulturalno-O$wiatowe UMCS, Lublin 1983.

NETOGRAFIA:
1. https://www.tance.edu.pl

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie ustne, zaliczenie - lekcja pokazowa, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie ustne, zaliczenie - lekcja pokazowa, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie ustne, zaliczenie - lekcja pokazowa, zadania domowe, aktywnos$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;?ct)as?g Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Praktyki zawodowe
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski
Semestr studidw: 1, 11

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

_Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki

360 360
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

RAZEM 360 360

Punkty ECTS 12 12

CELE PRZEDMIOTU:

Gromadzenie do$wiadczen zwigzanych z pracg zawodowq tancerza-choreografa oraz pedagoga tainca. Nabycie
umiejetnosci wspdtpracowania w instytucjami artystycznymi — interpersonalne relacje. Uczestnictwo w pozauczelnianych
wydarzeniach artystycznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna zasady funkcjonowania instytucji artystycznych. K_W03, K_W04
Posiada pogtebiong wiedze na temat interdyscyplinarnosci w sztukach K_W04, K_W05,
W02
artystycznych. K_W09
W zakresie umiejetnosci
uo1 Umie potaczy¢ poznang wiedze z praktykg zawodowa. K—U&1 ’U%SUOZ’
uo2 Potrafi wykorzysta¢ nabyte umiejetnosci warsztatowe do pracy zawodowe;. K—U;? ’UT%UOZ’
Umie pracowac¢ nad doskonaleniem warsztatu tancerza poprzez realizowanie K_U01_, K_U02,
uo3 e )
uwag pedagogdw tanca i choreografow. K_U08, K_U11
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest Swiadomy interpersonalnych mechanizméw dziatajacych w zespole K_KO05, K_K06
artystycznym.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1 Zapoznanie ze specyfikg zaktadu pracy, przepisami BHP, z organizacjg pracy artystycznej instytucji. Poznanie
) zagadnien dot. planowania zaje¢ i prob artystycznych w zaktadzie pracy.
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Obserwowanie lekcji prowadzonych przez pedagogdw tarica i choreograféw. Obserwacja préb ruchowo-
taneczno-choreograficznych.

Czynny udziat w lekcjach tanecznych prowadzonych przez pedagogéw tanca i choreograféw. Obserwowanie
3. préb artystycznych prowadzonych przez kierownikéw zespotéw taneczno-baletowych, choreografow i rezyseréw
teatralnych.

4 Udziat w prébach ruchowo-taneczno-choreograficznych, udziat w wystepach artystycznych i spektaklach

) organizowanych przez zakfad pracy. Realizacja autorskich uktadéw tanecznych i choreograficznych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o udziat w spektaklach taneczno-choreograficznych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
o doskonalenie warsztatu tancerza i choreografa

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza dzienniczek praktyk, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci dzienniczek praktyk, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje dzienniczek praktyk, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiei -~ e opanowat opanowat opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat L - opanowat -
L L wymienione wymienione L wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione C
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetno$ci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
K . N opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat L - opanowat -
" . wymienione wymienione L wymienione
kompetencii wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencije kompetencije
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S

Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Projekt choreograficzny

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 60 32

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 40 68

RAZEM 100 100

Punkty ECTS 4 4

CELE PRZEDMIOTU:

Celem przedmiotu jest wyostrzenie wiedzy na temat dzieta choreograficznego, poznanie zasad tworzenia w kontek$cie
kompozycji tanca, doboru warstwy dzwiekowe;j i plastycznej spektaklu. Przygotowanie do profesjonalnej pracy kreatywne;j,
jak i wykonawczej w tafcu poprzez samodzielne realizowanie etiud i mikro-spektakli tanecznych. Budowanie
odpowiedzialno$ci za artystyczny catoksztatt dzieta, w tym réwniez za decyzje twércze zwigzane z wspétwykonawcami i
wspottwércami.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO Ma pogieb!onq wiedze z zakresg struktury etiudy choreograficznej,. doboru K W01, K_W16
elementéw pozaruchowych — integralnych z warstwa choreograficzng.
W02 W stopniu pogtebionym zna zasady ekspresji scenicznej w tafcu. K_W02, K_W16
W03 W stopniu pgg%ep@onym zna zzfsfady kompo;ycji tahog i choreografii; zasady K W04, K W16
rezyserii, inscenizacji i dramaturgii spektakli tanecznych.
W zakresie umiejetnosci
uo1 Potrafi tworzy¢ i realizowac kreatywne projekty taneczno-choreograficzne. K_U01, K_U02
Potrafi realizowac autorskie i kreatywne dziatania artystyczne, zajecia taneczne
uo2 wynikajace ze swobodnego i niezaleznego wykorzystywania wyobrazni, intuicji i K_U01, K_U04
emocjonalno$ci.
uo3 Potrafi wspétdziata¢ z innymi osobami w ramach prac zespotowych. K_U01, K_U05
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Gotdw jest podjaé sie roli kreatywnego twércy i kierownika w réznych projektach K K03
artystycznych. -
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Przejawia gotowo$¢ do pracy twérczej z poszanowaniem praw autorskich innych
K02 .y K_K08
tworcow.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1 Rodzaje kompozycji tafica — teoria i praktyka wykonawcza (tworzenie przyktadéw poprzez wiasng prace
) tworcza).
2 Rodzaje metod choreograficznych — teoria i praktyka wykonawcza (tworzenie przyktadow poprzez wtasng prace
) tworcza).
3 Rodzaje proceséw tworczych w zakresie rezyserii — teoria i praktyka wykonawcza (tworzenie przyktadéw poprzez
) wiasna prace twoércza).
4 Rodzaje materiatéw dramaturgicznych — teoria i praktyka wykonawcza (tworzenie przyktadéw poprzez wiasng
) prace twércza).
5 Rodzaje wspotistnienia muzyki i tafica — teoria i praktyka wykonawcza (tworzenie przyktadéw poprzez wiasng,

prace twérczg).
6 Rodzaje i mozliwosci wykorzystania elementéw plastycznych w pracy scenicznej: $wiatta, kostiuméw,
) rekwizytow, multimediow — teoria i praktyka wykonawcza (tworzenie przyktadéw poprzez wiasng prace twércza).

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyklad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mdzgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuaci;
praca w grupach; praca indywidualna):

o C¢wiczenia

e metoda warsztatowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)

e zapoznanie sie z literaturg

e praca zaliczeniowa

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Smith-Autard J. M., Dance Composition. A practical quide to creative success in dance making, 2010.
2. FlattK., Choreography: Creating and Developing Dance for Performance, 2019.

3. Roche J., Choreography: The Basics, 2022.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. K. Stanistawski, Praca aktora nad sobg, T. 1, 2018.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza praca zaliczeniowa, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci praca zaliczeniowa, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje praca zaliczeniowa, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)ast:t(); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e C wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:;ct)ast:g 2Ny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat wc;?:izmﬂe w?/ﬁir;%\i’?:e opanowat Wc;/‘:ig?]\;\éar:e
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje
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@ Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Rytmika — muzyczna ekspresja ruchu

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |, Il

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 45 24

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 30 51

RAZEM 75

(3, ]

Punkty ECTS 3 3

CELE PRZEDMIOTU:

Rozwijanie umiejetnosci analizy stuchowej w zakresie wspotdziatania elementéw muzyki. Rozwijanie wrazliwosci na
elementy muzyki. Ksztatcenie szybkiej reakcji w zakresie dziatan muzyczno-ruchowych. Rozwijanie Swiadomej i tworczej
postawy w realizacji zadarn muzyczno-ruchowych. Rozwijanie wyobrazni i kreatywno$ci w interpretowaniu muzyki ruchem.
Doskonalenie i poszerzanie wiadomosci teoretycznych z zakresu sztuki muzyczne. Rozwijanie umiejetno$ci wyrazania
ruchem znaczeh zawartych w muzyce. Rozwijanie umiejetnoSci spontanicznego uzewnetrzniania emocji ruchem
wyptywajacych z ekspresji muzyki.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna pojecia i terminy muzyczne w omawianym zakresie. K_W05, K_W09
W stopniu pogtebionym zna zatozenia metody rytmiki Emila Jaques-Dalcroze’a, K_W02, K_W05,
W02 . . . o
w tym plastyki ruchu jako muzycznej ekspresji ruchu. K_W09
W03 W stopniu pogtebionym zna ellementyl dzieta muzycznego i wzorce budowy K_W05, K_W09
formalnej utworéw muzycznych.
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi wyrazaé ruchem elementy muzyki w tym emocje zawarte w utworach K_U02, K_U04,
muzycznych.
Uo2 Potrafi analizowa¢ stuchowo wyraz artystyczny dzieta muzycznego i przektadac¢ K_U02, K_U04,
ekspresje muzyki na ruch. K_U11
. ) AT . o K_U02, K_U04,
Potrafi interpretowa¢ muzyke ruchem o réznej stylistyce, improwizujac jej
uo3 . . . K_U07, K_U08,
strukture jak i tworzac choreografie muzyki. K U11

W zakresie kompetencji spotecznych
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K01 Jest gotow do samodzielnej analizy i realizacji zadarn muzyczno-ruchowych. K_K01, K_K02,
Jest gotdw do wspdtpracy w grupie, konstruktywnej krytyki w stosunku do
K02 e . K_K05
dziatari innych 0s6b podczas pracy ze utworem muzycznym.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
1. Elementy dzieta muzycznego w tym muzyczne $rodki wyrazu artystycznego
9 Ruchowe interpretacje elementdéw muzyki na podstawie wybranych fragmentéw utworéw muzycznych —
) improwizacje.
Wybrane formy muzyczne AB, ABA, rondo, wariacje, kanon, fuga, allegro sonatowe, formy ewolucyjne-
3. zapoznanie z nagraniami oraz stuchowa analiza i poszukiwanie srodkéw ruchowych zgodnych z ekspresjg
muzyki.
4. Struktury ruchowe bedace odpowiednikiem struktur muzycznych: motyw-fraza-zdanie-okres.
Stuchowa analiza kompozycji muzycznych wybranych przez studentéw, dyskusja na temat: zagadnien
5. metrorytmicznych, réznorodno$ci interpretacii, przebiegu napie¢ energetycznych we frazach melodycznych,
dramaturgii utworéw — propozycje interpretaciji ruchowych. Zjawisko podobienstw i kontrastéw w muzyce i ruchu.
6 Projekty taneczne (uktady ruchowe) do wybranego materiatu muzycznego — wedtug zatozen metody Emila
) Jaques-Dalcroze'a — plastyki ruchu (muzycznej ekspresji ruchu).

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e praca w grupach

e praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
przygotowanie prac zaliczeniowych

o realizacja zadan artystycznych

o sztuka tafca i sztuka muzyki — praktyczne do$wiadczanie zaleznosci

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Jaques-Dalcroze E., Pisma wybrane, WSiP, Warszawa 1992.

2. Brzozowska-Kuczkiewicz M., Emil Jaques-Dalcroze i jego rytmika, WSiP, Warszawa 1991.

3. Rytmika w ksztatceniu muzykdw, aktorow, tancerzy i w rehabilitacji, materiaty z IX Ogolnopolskiej Sesji Naukowej, 1-3
grudnia 2010. T. 5, red. E. Wojtyga, E. Aleksandrowicz, AM, £6dZ 2011 (wybrane artykuty).

4. Rytmika w ksztatceniu muzykéw, aktoréw, tancerzy i w rehabilitacji, T. 6, red. E. Wojtyga, £6dZ 2015 (wybrane artykuty).

5. Rytmika w ksztatceniu muzykdw, aktorow, tancerzy i w rehabilitacji, T. 7, red. E. Wojtyga, £6dz 2018 (wybrane artykuty).

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. tawrowska R., Muzyka i ruch, WSIiP, Warszawa 1988.

2. De musica commentarii, vol. 2, red. T. Brodniewicz, H. Kostrzewska, AM, Poznan 2010.
3. De musica commentarii, vol. 3, red. T. Brodniewicz, H. Kostrzewska, AM, Poznan 2012.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, tworzenie i realizacja pracy artystycznej, aktywnos¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt, tworzenie i realizacja pracy artystycznej, aktywnos$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, tworzenie i realizacja pracy artystycznej, aktywnos$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada Wd:sct)ast:t();zny Do$¢ dobrze Dobrze Wz?:c;:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione L CL wymienione CL
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada Wd:s(t)z;tgegzny Dos¢ dobrze Dobrze Wz?:c;i:ym Bardzo dobrze
K . POS P opanowat opanowat P opanowat
ompetencje | wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencije kompetencije
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Ekonomiczna w Lodzi
Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Seminarium pracy nad scenariuszem w spektaklu tanecznym
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow:lI

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Umiejetno$¢ pracy nad adaptacjg, tekstem wiasnym, opracowaniem dramatu, tworzeniem dramaturgii zdarzenia na
potrzeby teatru tafica. Przeprowadzenie kompletnego procesu konstruowania dramaturgii — od etapu poszukiwan inspiracii,
materiatéw tekstowych, wizualnych oraz audiowizualnych, problematyzowania zagadnien, tworzenia struktury i rozwijania
poszczegolnych segmentéw dramaturgicznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna zaqunienia techqiki dramatopisarskiej oraz K_W02, K_W05
sposoby budowania dramaturgii spektaklu.
W stopniu pogtebionym zna style i estetyki teatralne (w tym najnowsze trendy z
W02 zakresu okre$lonych kierunkéw sztuki i osiggniecia najwybitniejszych K_W02, K_W05
przedstawicieli réznych specjalnosci).
W03 Dysponuje poszerzong wiedzg na temat kontekstu historycznego i kulturowego K W05
sztuki i jej zwigzkdw z innymi dziedzinami wspétczesnego zycia. -
W zakresie umiejetnosci

Uo1 Wykazuje umiejetno$¢ rozumienia istoty konstrukcji scenariusza, samodzielnego K_U01, K_U02,

oceniania tekstu literackiego i moZliwo$ci jego adaptacji dla teatru tafca. U_U04, K_U12

U02 Posiada umiejetno$¢ praktycznego wykorzystania waloréw interpretacii K_U01, K_U02,

literackiej poszczegolnych scen, dialogéw, postaci dramatycznych. U_U04, K_U12

Posiada zdolno$¢ kreatywnego myslenia o tekscie, a takze wypracowywania
uo3 wiasnych sposobow wyrdzniania i interpretowania tworzywa dramatycznego, K_U03, K_U12
dokonywania analizy treSciowej i porownawczej.

W zakresie kompetencji spotecznych
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Jest gotéw do $wiadomego i odpowiedzialnego przewodniczenia ré6znorodnym

Kot dziataniom zespotowym w obrebie sztuk teatralnych.

K_K02, K_K05

Gotowos$¢ dookreslenia wiasnej pozycji w zespole i w procesie w zaleznosci od
K02 zaproponowanej formy wspotpracy (model kapitanski, praca kolektywna, K_K04, K_K05
zespotowa praca dramaturgiczna).

KO3 Inicjowanie my$lenia dramaturgicznego u wszystkich realizatoréw

przedsigwzigcia artystycznego. K_K03

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

Tresci programowe

Zapoznanie z réznymi technikami adaptacyjnymi.

Wprowadzenie w rozne modele pracy dramaturgicznej.

Stymulowanie wyobrazni artystycznej poprzez prace nad dramaturgig zdarzenia (poza tekstem).

Storytelling.

Zrodta inspiracji w pracy nad scenariuszem.

Cwiczenia stylistyczne: praca nad jezykiem, postaciami, struktura utworu dramatycznego.

Praca nad dramaturgig scen i przedstawien w teatrze tanca.

PN S R ® N

Poszukiwanie nowych form konstruowania dramaturgii w teatrze tafca.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wyktad konwersatoryjny

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Queneau R., Cwiczenia stylistyczne, Swiat Literacki, Warszawa 2005.

2. Sontag S., Przeciw interpretacji i inne eseje, Karakter, Krakow 2018 (wybor).
3. Gottschall J., The storytelling animal, Mariner Books, 2012.

4. Campbell J., Bohater o tysigcu twarzy, Zysk i S-ka, Poznan 2021.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Murdock M., Podréz bohaterki, Instytut Studiéw Kulturowych Raven, Czeladz 2020.
2. Cameron J., Droga artysty. Jak wyzwoli¢ w sobie twérce, Wydawnictwo Szafa, Warszawa 2022.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Naocene 3,5 | Naocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Umniejetnosci | wymienionych sposdb opanowat opanowat opanowat stopniu opanowat opanowat
umiejetnosci wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
umiejetno$ci umiejetnosci umiejetno$ci umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych sposdb opanowat opanowat opanowat stopniu opanowat opanowat
kompetencj wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
kompetencje kompetencje kompetencje kompetencie kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Seminarium pracy nad wyrazem artystycznym dzieta choreograficznego
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski
Semestr studiow: |
Forma zaliczenia przedmiotu:seminarium - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium 15 8

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Umiejetno$¢ scalenia poszczegdlnych elementéw warsztatu tanecznego i aktorskiego (Swiadomos¢ ciata, wyprowadzenie
intencji, wyrazisty przekaz w procesie prowadzenia tematu aktorskiego lub konstruowania roli). Rozwiniecie i uruchomienie
wyobrazni, emocjonalno$ci i wrazliwosci w celu przygotowania do samodzielnego, twdrczego proponowania oryginalnych
postaci scenicznych w ramach dziatan choreograficznych. Umiejetno$¢ powtarzalno$ci uzyskanych efektéw pracy.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
Posiadanie kreatywnego (analiza, synteza) myslenia o dziele choreograficznym,
a takze mozliwo$¢ wypracowania wtasnego sposobu interpretowania materiatu
W01 ) o . ST o K_W01
dramatycznego i propozycji niekonwencjonalnych rozwigzan w zakresie jego
wykorzystania na potrzeby dzieta choreograficznego.
Posiadanie pogtebionej wiedzy z zakresu $rodkéw warsztatowych i elastyczne
W02 postugiwanie sie nig w stopniu niezbednym do konstruowania i realizowania K_W02, K_W04
istnienia scenicznej postaci.
W03 W stopniu pogtebionym zna style gry aktor§k|ej, $rodki wyrazu i sposoby ich K W04
wykorzystania.
W zakresie umiejetnosci
_ - . e . . . K_U01, K_U02,
Rozwijanie osobowosci artystycznej umozliwiajacej tworzenie, realizowanie i
uot wyrazanie wkasnych koncepcja artystycznych U_uod, K_Uoa,
y y pcja artystycznych. K_U09, K_U12
Posiadanie umiejetnosci w zakresie plastyki ruchu oraz $wiadomo$c¢ ciata w K_U01, K_U02,
uo2 . o -
przestrzeni, jako no$nika emocji. U_uo4
U03 Opanowanie techniki ¢wiczenia umiejetno$ci warsztatowych umozliwiajace K U04
ciagly rozwdj poprzez samodzielng prace. -
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W zakresie kompetencji spotecznych
Umiejetno$¢ krytycznej oceny wiasnych dziatan twérczych i artystycznych oraz
K01 umiejetnos¢ poddania takiej ocenie innych przedsiewzigé z zakresu kultury, K_K01, K_K05
sztuki i innych dziedzin dziatalnoci artystyczne;.
Odpowiedzialno$¢ za koricowy efekt artystyczny zaréwno w perspektywie
indywidualnej jak i zbiorowej.
Zdolno$¢ krytycznej oceny wiasnych dziatan artystycznych, tatwos¢
komunikowania sie z pozostatymi czlonkami zespotu.

K02 K_K05

K03 K_K03, K_K04

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

Tresci programowe
Metody treningowe wypracowane przez Andreia Droznina i Phillipa Zarrill’ego
Mim cielesny Etienne’a Decroux

Ciafo poetyckie Jacques'a Lecoga

Teatr bezposredni i promieniowanie esenciji u Petera Brooke’a
System Konstantego Stanistawskiego

Metoda Lee Strasberga

Gest psychologiczny Michaita Czechowa

Akcja-reakcja u Sanforda Meisnera

O IN S R I® N>

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wyktad konwersatoryjny

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Zarrilli Ph., Psychophysical Acting. An Intercultural Approach after Stanislavski, Routledge, London, New York 2009.
2. Stanistawski K., Praca aktora nad sobg, PWST, Krakéw 2018.

3. Book S., Podrecznik dla aktoréw, Wydawnictwo Wojciech Marzec, Warszawa 2011.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Spolin V., Improvisation for the theater, Martino Publishing, 2020.

2. Silverberg L., The Sanford Meisner Approach: An Actor’s Workbook. Workbook One, Smith and Kraus, Lyme, NH 1994.
3. Mamet D., Prawda i fatsz. Herezja i zdrowy rozsqdek w aktorstwie, Wydawnictwo Filmowe, Myslenice 2014.

4. Czechow M. A., O technice aktora, Arche, Krakéw 2020.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi
Nazwa zajec: Stepowanie
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: |

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

15

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

10

17

RAZEM

25

25

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

Kurs na poziomie Advanced Beginners ma na celu wprowadzenie krokow i rytmdw z techniki stepowania na tym poziomie,
jak i ich progresywny rozwéj (Time Steps, w tym tripples & break, Pick Ups, Shuffles combos, Cramprolls, Susie — Qs,
Shuffle Pick Up Changes). Dalsze opanowanie miedzynarodowej terminologii sztuki stepowania. Rozwinigcie muzykalnosci
poprzez opanowanie umiejetno$ci akcentowania i podkre$lenia zrédta dzwigku, dynamiki, tempa, artykulacji. Rozwd;
umiejetnosci ruchowych, komunikowanie stylistyki i nastroju muzyki, oraz wyrazanie istoty choreografii ciatem i rytmem.
Podstawowa edukacja historyczna, kulturowa, jak i ewolucja sztuki stepowania.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym zna historyczne i kulturowe konteksty sztuki stepowania,
w tym wiedze w zakresie pionierdw tej sztuki, jej ewolucji, oraz przefomowych

kombinacji na podstawie terminologii lub rytmu przekazanych przez instruktora.

W01 produkciji teatralnych jak i filmowych. Perspektywa, pochodzenie sztuki K_WO05

stepowania w odniesieniu do innych form tarica jak i muzyki. Aspekt musicalowy

etc. Poniekad nawigzanie do teorii tafica i zasad muzyki.
W stopniu pogtebionym rozumie adekwatne rytmy, struktury liczenia (&8) i
W02 ; L . I K_W02
frazowania muzycznego (kombinacje). Zapis nutowy, rytm, liczenie.
W03 W stopniu pogtebionym zna specjalistyczng terminologie nabytg podczas zajec. K_W03, K_W09
W zakresie umiejetnosci

Opanowanie wiasciwej techniki podczas stepowania: rozbudowanie rozgrzewki i

uo1 L K_U08
kombinagji.

U02 Demonstracja kombinacji z uzyciem wiasciwej terminologii. Skomponowanie K_U02, K_U08
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Demonstruje wiasciwe utoZenie ciata (ptynne przeniesienia cigzaru ciata, balans,
. . . x e , K_U04, K_US8,
uo3 koordynacja), utrzymanie rytmu i czysto$¢ dzwieku podczas prezentaciji przy K U10
akompaniamencie muzyki. Performance. -
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest gotow do owocnej wspdtpracy i wniesienia swojego wktadu podczas pracy K_K03, K_KO5
w zespole, w grupie, z partnerem.
Jest gotdw przyjac konstruktywng krytyke i dokona¢ odpowiednich korekt. Jest
K02 ’ ) o . K_K05
zdolny do refleksji, analizowania siebie | wiasnej pracy.
KO3 Jest pewny siebie, wiasciwie ocenia swoje ko.mp.et(.enqe} jest gotgw do refleks;ji K_K02, K_KO08,
nad autentycznym wyrazaniem siebie i swoich emocii.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
Oszacowanie opanowanych podstaw wiasciwej artykulacji dzwieku (HL, HLDP, ST, TT, TC, TD, B/C etc.)
1. prawidiowego ustawienia ciata (balans, ptynna zmiana ciezaru ciata), technika pracy stopy i kostki — ¢wiczenia,

rozgrzewka. Zapis.

CD, oszacowanie opanowanych podstaw wtasciwej artykulacji dzwieku (HL, HLDP, ST, TT, TC, TD, B/C etc.)

2, prawidiowego ustawienia ciata (balans, ptynna zmiana cigzaru ciata) z uzyciem rak, travelling steps po przekatnej,
technika pracy stopy i kostki — éwiczenia, rozgrzewka. Zapis.
3 Technika krokow: Shuffles: wlasciwy rytm i postawa ciata z uzyciem gérnej czesci ciata, réznorodno$¢ kierunku w

kombinacji. Kombinacje z Ball Change & Hop Step. Zrozumienie ruchu i zapis elementéw kombinacii.

4 Technika krokow: Time Steps (sgl, dbl), Pick Ups i Brush Steps. Wprowadzenie rytmu i synkop w kombinacjach.
) Zrozumienie i zapis elementéw kombinagji.

Technika krokéw CD: Time Step (sgl, dbl & trpl), Pick Ups i Brush Step. Wprowadzenie rytmu &8 i synkop w

> kombinacjach. Zrozumienie i zapis elementéw kombinagji.
Technika krokow: przejscie z Brush Steps w Tap Springs, Zrozumienie ruchu i zapis elementéw kombinacii.

7. Technika krokow: Tap Springs — kombinacje z ball change, Zrozumienie ruchu i zapis elementéw kombinacii.
Podsumowanie dotychczasowo zdobytej wiedzy merytorycznej, krokoéw i kombinaciji. Zadanie: Grupowa

8. choreografia/ kompozycja kombinacji na podstawie materiatu z kursu z wlasciwg terminologia, zachowaniem
poprawnej techniki i artykulacji dzwieku.

9. Demonstracja zadania do oceny lub na zaliczenie.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa

e praca w grupie

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
o materiaty dydaktyczne

e przygotowanie prac zaliczeniowych

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Valis Hill C., Tap Dancing America — A Cultural History, New York 2010.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Seibert B., What The Eye Hears — A History of Tap Dancing, 2015.

2. Rees H., Tap Dancing — Rhythm in Their Feet, 2003.

3. Biografie wiodacych artystéw omawianych na zajeciach/wyktadach dla zgtebienia wiedzy.

NETOGRAFIA:

1. Tap dance | Origin, History, Styles, & Facts | Britannica

2. Valis Hill C., Tap Dance in America: A Very Short History, 2002,
https://www.nypl.org/sites/default/filess/TAPENCY2002cites.pdf.
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3. Pecina S., Steps in Time: An Exploration of Tap Dance Education, Western Kentucky University, 2016,
https://digitalcommons.wku.edu/cgilviewcontent.cgi?article=1657 &context=stu_hon_theses.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, praca pisemna, aktywnoS¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt, zadania domowe aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, zadania domowe aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiei -~ e opanowat opanowat opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat L L opanowat -
e L wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione e
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetno$ci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
K . e opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat L L opanowat -
- L wymienione wymienione o wymienione
kompetencii wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Technika tanca klasycznego i interpretacja muzyczna

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I, 11, Ill, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 180 96

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 104

RAZEM 200 200

Punkty ECTS 8 8

CELE PRZEDMIOTU:

Doskonalenie formy ruchu, zwiekszenie indywidualnej ruchomosci i elastycznosci ciata. Wrazliwos¢ na muzyke i
zmieniajace sie tempo, charakter i puls. Zwigkszenie sity i wytrzymato$ci migsni catego ciata. Przygotowanie do
samodzielnej pracy w zakresie tafica klasycznego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
K_W01, K_W02,
WO Posiada pogtebiong wiedze o specyfice przedmiotu, ktérg jest w stanie K_W03, K_W05,
rozwija¢ i stosowaé we wtasnych poszukiwaniach artystycznych. K_W06, K_W07,
K_W09
K_W01, K_W02,
W02 Posiada rozwinietg osobowos$¢ artystyczna, umozliwiajaca realizowanie i K_W03, K_W05,
wyrazanie wkasnych koncepcji artystycznych. K_W06, K_WO07,
K_W09
K_W01, K_W02,
. . . , K_W03, K_W05,
W03 Posiada pogtebiongwiedze z tafica klasycznego. K W06, K_WO7.
K_W09
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Ma umiejetnosci zwigzane z teoretycznym i praktycznym zastosowaniu tanca K_U02, K_U07,
klasycznego. K_U10, K _U14
, _ . S K_U02, K_U07,
uo2 Potrafi samodzielnie skorygowac btedy u siebie i innych. K_U10, K_U14
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uo3 Potrafi dobra¢ metody do wtasnego doskonalenia sie. T(LLJJ% }}((—LLJJ%
W zakresie kompetencji spotecznych

. o . K_KO01, K_K04,

K01 Jest gotéw do doskonalenia umiejetno$ci zawodowych w pracy artystyczne;. K K06 K K07

K02 Odznacza sie profesjonalizmem w sztuce taneczne;. ﬁ‘ﬁ%}s ﬁ‘ﬁ%@

K03 Jest gotéw do doskonalenia umiejetno$ci zawodowych w pracy artystyczne;. ﬁ_}}((%é ﬁ-ﬁ%ﬁ

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. Flic-Flac en tournant en dehors i en dedans z pozy w poze na 45 i 90 stopni przy drazku.

2. Battement developpes z szybkim demi-rond en dehors i en dedans na 90 stopni przy drazku.

3. Port de bras(z pracg korpusu) z noga uniesiong na 90 stopni, en face, w pozach i na pdtpalcach przy drazku.

4 Pirouettes en dehors i en dedans sour le coup-de-pied zakonczony w pozie palcami w podtoge, na 45 i 90 stopni
) przy drazku.

5. Pirouettes tir-buchone en dehors i en dedans zaczynajac z pozy na 90 stopni i zakoriczony w duzej pozie.

6. Pirougttes,en dehor§ i en dedans sur le coup-de—pied z zakoriczeniem w pozie palcami w podtoge, na 45i 90

stopni na Srodku sali.

1. Tour Fouette na 90 stopni z pozy w poze przy drazku i na $rodku sali.

8. Grand fouette en tournant en dedans w Il arabesque i en dehors w poze croise w przdd.

9. Tour fouette na 45 stopni, zwiekszenie obrotow.

10. | Grand temps lie z piruette sur le coud-de pied, tir-buchone z pozycji V en dehors i en dedans.

11. | Tours en dehors i en dedans we wszystkich kierunkach i wszystkich duzych pozach z IV i Il pozyciji.

12. | Sissone tombee en tournant en dehors i en dedans we wszystkich kierunkach i matych pozach w skoku.

13. | Temps lie en tournant en dehors i en dedana z nogg na sur le coup-de-pied.

14. | Pas ballotte na 90 stopni w skoku.

15. | Pas jete passe na 45 i 90 stopni w przdd i w tyt-pas de Poisson z przelotem w skoku.

16. | Pas de bourree — wszystkie rodzaje na pointach.

17. | Sissonne ouvertte na 45 stopni w pozach na pointach.

18. | Releve na jednej nodze w pozach z druga nogg uniesiong na 45 i 90 stopni na pointach.

19. | Preparation do piruettes z Vi IV pozycji en dehors i en dedans na pointach (jeden obrét do decyzji dydaktyka).

20. | Pas ballone z przemieszczeniem w pozach efface i croisee w przdd i tyt.

21. | Grand sissone ouvert we wszystkich kierunkach i pozach bez przemieszczania sie na pointach.

22. | Temps soute w V pozycji i changement de pieds na pointach.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa

e praca w grupach

e pokaz

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg,

e przygotowanie do egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Vaganowa A., Zasady tarca klasycznego, PWM, Krakéw 1965.
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2. Bazarowa N., W. Mej, Alfabet tarica klasycznego. Pierwsze trzy lata nauczania, Centralny O$rodek Pedagogiczny
Szkolnictwa Artystycznego, Warszawa 1974.
3. Wiesiotowski W., Materiaty metodyczne do nauczania tarica klasycznego, C-Druk, Warszawa 1993.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Swiderska K., Zdrowie tancerzy, AMFC, Warszawa 1995.

2. Franklin E. N., Swiadomo$¢ ciafa. Wykorzystanie obrazéw mentalnych w pedagogice ruchu, Kined, Warszawa 2011.
3. Sier-Janik B., Post modern dance. Zasady problematyki. Tworcy i techniki. Warszawa 1995.

4. Copeland M., Ballerina Body, Little Brown Book Group, 2017.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie pokazowe z lekcji tarica klasycznego, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie pokazowe z lekcji tafica klasycznego, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie pokazowe z lekcji tanca klasycznego, aktywnos¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
uczi?ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposcb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
o - wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje wymienionych opanowat panov panov opanowat panov
- L wymienione wymienione L wymienione
kompetenci wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Warsztat taneczno-choreograficzny

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:
Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne

wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad
Cwiczenia
Projekt
Seminarium
Warsztaty 30 16
Laboratorium
Studenckie praktyki
zawodowe
Webinaria
(zajecia synchroniczne)
E-learning
(zajecia asynchroniczne)
Praca wiasna studenta 20 34
RAZEM 50 50
Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:
Przygotowanie studenta do twdrczego dziatania w procesie taneczno-choreograficznym. Umiejetno$¢ doskonalenia

warsztatu technicznego i wykonawstwa autorskich projektéw artystycznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
K_W04, K_W07,
W01 Ma pogtebiong wiedze dotyczaca improwizacii i kontakt improwizacii. K_W10, K_W11,
K_W15
W02 Posiada pogtebiong wiedze niezbedng do tworzenia wiasnych miniatur ﬁ—w% ﬁ—vvx?:
choreograficznych i projektdw artystycznych. Tk W 15 '
W stopniu pogtebionym zna zasady wspotpracy z choreografem i K_Wo4, K W07,
W03 K_W10, K_W11,
kompozytorem. K W15

W zakresie umiejetnosci
Postuguje sie prawidtowg terminologig zwigzang ze studiowanym kierunku | K_U01, K_U08, K_U09,

uo1 studiéw i specjalno$cig choreograficzna. K_U11, K U14
U02 Posiada rozwinietg osobowo$¢ artystyczna, ktéra umozliwia tworzenie i K_U01, K_U02, K_U08,
realizowanie wiasnych koncepgii artystycznych. K_U09, K_U11, K_U14
U03 Potrafi $wiadomie wykorzystywa¢ swojq wiedze i nabyte do$wiadczenie z K_U01, K-U02, K_U08,
réznych technik tanca. K_U09, K_U11, K_U14

W zakresie kompetencji spotecznych

KO1 Jest gotow do poprawy bteddw i krytycznej oceny wiasnego warsztatu K_K01, K_K02, K_K03,

technicznego jak i wiasnych projektow artystycznych. K_K05, K_K08
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Jest gotéw do prezentowania skomplikowanych zadan choreograficznychw | K_K01, K_K02, K_K03,
K02 . .
przystepnej formie. K_K05, K_K08
KO3 Jest gotdw w sposob Swiadomy inicjowaé prace z innymi osobami w ramach | K_KO01, K_K02, K_K03,
wspdlnych dziatan tanecznych i projektdéw choreograficznych. K_K05, K_K08

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1. Wykorzystanie wiedzy muzycznej do kreacji kompozyciji tanecznych, soléwek i tarica w grupie.

Wykorzystanie komponentéw wizualnych widowiska tanecznego (scenografia, $wiatto, kostium, dziatania
multimedialne).

Poprawienie jakosci wykonania technicznego tafica i dostosowanie komponentow.

2
3
4. Laczenie elementdw z technik tafica wspdtczesnego z elementami innych form i technik taica.
5 Tworzenie i analizowanie przez studenta wtasnych propozycji kombinacji taneczno-ruchowych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e burza mbzgow

e praca w grupach

e praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)

LITERATURA PODSTAWOWA:

Rembowska A., Teatr Tarca Piny Bausch. Sny i rzeczywisto$¢, Trio, Warszawa 2009.

Banes S., Terpsychora w teniséwkach. Taniec post-modern, PWM, Krakéw 2013.

Swiadomo$é ruchu. Teksty o tarcu wspdfczesnym, red. J. Majewska, Korporacja HAIART, Krakow 2013.

Szymajda J., Estetyka tafica wspéfczesnego w Europie po roku 1990, Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 2013.
Drajewski S., Conrad Drzewiecki. Reformator Polskiego Baletu, Rebis, Poznar 2014.

Franklin E. N., Swiadomo$¢ ciata. Wykorzystanie obrazéw mentalnych w pedagogice ruchu, Kined, Warszawa 2011.
Newlove J., Daloy J., Laban dla wszystkich, Kined, Warszawa 2011.

Nooakwh =

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

Lehmann H.-T., Teatr postdramatyczny, Ksiegarnia Akademicka, Krakow 2004.

Historia teatru, red. J. R. Brown, Diogenes, Swiat Ksigzki, Warszawa 1999.

Ignaczak J., Istnienie grac. Portret Ewy Wycichowskiej, Wydawnictwo Miejskie Posnania, Poznan 2018.
Jarzyndwna-Sobczak J., Kanold B., Rozmowy o taricu, Polnord, Gdarisk 2003.

Kappert D., Archetypy, symbolika ciata, obrazy wewnetrzne, Orion, Warszawa 2004.

Polskie artystki awangardy tanecznej. Historie i rekonstrukcje, red. J. Szymajda, Instytut Muzyki i Tanca, Warszawa
2017.

7. Poruszone ciafa, red. K. Stoboda, J. Targo, Muzeum Sztuki Nowoczesnej, L6dZ 2017.

S o

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, projekt ruchowy, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt, projekt ruchowy, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, projekt ruchowy, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec
Profil: praktyczny
Stopien studiéw: drugi

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: |

Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Nazwa zaje¢: Wspoltczesne formy kreacji choreograficznych

Forma zaliczenia przedmiotu: wykfad - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

15

8

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

10

17

RAZEM

25

25

Punkty ECTS

CELE PRZEDMIOTU:

Celem nauczania jest ksztatcenie i przygotowanie artystéw — studentéw do pracy w funkgji choreografa. To zdobywanie
wiedzy teoretycznej podpartej umiejetnoscig praktycznego stosowania konwencji, styléw i gatunkéw choreograficznych,
czyli form kreacji choreograficznych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym zna i rozumie w pogtebionym stopniu zasady dotyczace
W01 2 . . K_W01
realizacji prac artystycznych zwigzanych z tarcem.
W02 W stopniu pogtebionym zna klerunk! i style choreograficzne tarica XX i XXI K W06
wieku.
W zakresie umiejetnosci
Potrafi realizowa¢ wtasne i kreatywne dziatania artystyczne oparte na
uo1 O . . . K_U02
zréznicowanych stylistycznie koncepcjach.
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest gotow do samooceny i konstruktyévsvgsj krytyki w stosunku do dziatan innych K_K05, K_K06
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1. Minimal Art. Gest performatywny. Formy i style ruchu scenicznego w réznych gatunkach performatywnych.

Wspotczesne formy kreacji choreograficznych — style neo- i postklasyczne.

Contemporary dance narzedziem do tworzenia wsp6tczesnych form choreograficznych.
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‘ 4. ‘ Gatunek ,teatr tanca”.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o wykiad konwersatoryjny, filmy DVD

o zadania tworcze realizowane praktycznie

o dyskusje problemowe

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Humphrey D., The art of Making Dance, Dance Horisons, Porterville 1991.

2. Sier-Janik B., Post Modern Dance, Centrum Edukaciji Artystycznej, Warszawa 1995.

3. Strategie choreograficzne. Nowe perspektywy, red. M. Bartosiak, T. Ciesielski, Wydawnictwo Uniwersytetu t.6dzkiego,
todz 2017.

4. Szymajda J., Estetyka tarica wspotczesnego w Europie po roku 1990, Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 2013.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Swiadomos$é ruchu. Teksty o taricu wspdfczesnym, red. J. Majewska, Korporacja HAIART, Krakéw 2013.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
uczI(EefneiI;tsiQ Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)astggzny Do$¢ dobrze Dobrze W z?jgnzi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci “:Jm;entlsgggr woﬁigﬁ\ilﬁe wymienione wymienione woﬁir;z\iﬁe wymienione
€ urr);iejgtnoéci umiejetnosci umiejetnosci un};iejetnoéci umiejetnosci
Nie posiada W dss(t):;tgg zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crfiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w mignion ch 0 Zmowai opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P / kyom eten);'i w ?nienione wymienione wymienione w ?nienione wymienione
P ) y ) kompetencje kompetencije y ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec
Profil: praktyczny
Stopien studiow: drugi

Rok naboru: 2025/2026
Jezyk wyktadowy: jezyk polski
Semestr studiow: Il

Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

Nazwa zaje¢: Zadania dramaturgiczne i rezyserskie w aspekcie zadan choreografa

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Liczba godzin

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty

15

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta

10

17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Celem przedmiotu jest rozwdj umiejetnosci zwigzanych z konstrukcjg spektaklu teatralnego, ze szczego6inym
uwzglednieniem roli choreografa. Celem przedmiotu jest nie tylko przekazanie wiedzy teoretycznej z zakresu dramaturgii,
rezyserii i inscenizacji, ale rdwniez wyposazenie studentéw w praktyczne umiejetnosci niezbedne do skutecznego petnienia
roli choreografa w kontek$cie spektaklu teatralnego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna i rozumie zasadyh inscenizacji i rezyserii oraz K_W02, K_W04,
pracy nad tekstem dramatycznym. K_W16
W stopniu pogtebionym rozumie wzajemne relacji miedzy teoretycznymi a K W02 K W04
W02 praktycznymi aspektami procesu tworczego, umiejetnie wykorzystujac te K W1_6 '
wiedze dla kontynuacji osobistego rozwoju artystycznego. -
W03 Posiada pogtebiong wiedze o $rodkach warsztatowych, wystarczajaca do K_WO01, K_W02,
efektywnej realizacji wiasnych projektéw artystycznych. K_W04, K W12, K w16
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi integrowa¢ wiedze dotyczacg zasad konstrukcji spektaklu teatralnego | K_U02, K_U04, K_U07,
z wiedzg posiadang z teorii tafica i baletu. K_U09, K_U11
uo2 Umie wykorzystywac¢ $rodki wyrazu do realizacji zadan artystycznych. K_U03, K_U04, K07,
uo3 Potrafi stosowa¢ improwizacje jako metode twércza. K_U04
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 \’Jtlest gotéw do é,‘wiad‘omego i odpowiedzialnego przewodniczenia K_K02, K_K03, K_KO5
réznorodnym dziataniom zespotowym w obrebie sztuk teatralnych.
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K02 Jest gotdw inicjowaé prace z innymi osobami w ramach wspdlnych projektéw K_KO1, K_K02, K_KO3
artystycznych.

KO3 Jest gotdw przestrzegaé zasad dobrego smaku w procesie realizacji K_KO4, K_KO5, K_K06
artystycznych.

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

Tresci programowe
Praca nad tekstem dramatycznym. Autorski scenariusz widowiska z muzyka,
Zasady inscenizacyjne. Wspdipraca z innymi realizatorami dzieta.

Analiza gtéwnej mysli spektaklu w epoce historycznej lub wspdiczes$nie, kreacja i wypowiedz artystyczna z tym
zwigzana.

Analiza rezyserska tekstu z precyzyjnym okre$leniem zadan dla choreografa.

Analiza postaci i zwigzkéw pomiedzy nimi.

Forma jako idea: plastyka, wizualnos¢, muzycznosé, rytm dziatania, rytm obrazu, sita przestrzeni, scenografia,
$wiatto, kostium.

Montaz rezyserski w formach teatru dramatycznego, post-dramatycznego i teatru tanca.

Dramaturgia ruchu, dramaturgia tafica. Konflikt w dziataniu ruchowym.

N o gk W M=

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacije sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

¢ metoda warsztatowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektéw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie sie do zaliczenia

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Lehmann H.-T., Teatr postdramatyczny, Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 2009.

2. Dramaturgia. Przewodnik, red. |. Ganczarczyk, O. Katafiasz, AST im. S. Wyspiariskiego w Krakowie, 2021.
3. BarbaE., Savares N. e, Sekretna sztuka aktora, Instytut Grotowskiego, Wroctaw 2005.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Kosinski D., Performatyka w(y)prowadzenia, WUJ, Krakéw 2016.

2. Peterson-Roys A., Antropologia sztuk widowiskowych, Wydawnictwo UW, Warszawa 2010.

3. Fischer-Lichte E., Estetyka performatywnosci, Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 2008.

4. Klimczyk W., Wizjonerzy ciafa. Panorama wspofczesnego teatru tarica, Korporacja HAIART, Krakéw 2011.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, projekt, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
uczif:ilgtsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 | Naocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Umiejetnosci | wymienionych sposdb opanowat opanowat opanowat stopniu opanowat opanowat
umiejetnosci wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
umiejetno$ci umiejetno$ci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W dostateczny Dos¢ dobrze Dobrze W znacznym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych sposdb opanowat opanowat opanowat stopniu opanowat opanowat
kompetendji wymienione wymienione wymienione wymienione wymienione
kompetencje kompetencje kompetencje kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiow: drugi

Nazwa zajeé: Technika tarica wspotczesnego
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: |, II, Ill,IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty — zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 150 80

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 50 120

RAZEM 200 200

Punkty ECTS 8 8

CELE PRZEDMIOTU:

Celem przedmiotu jest wprowadzenia studenta w $wiat tarica wspotczesnego, w techniki, ktére narodzity sie w XX wieku, a
kt6re obecnie stanowig trzon zadan wykonawczych na $wiatowych scenach teatrdw tarica i zespotdw tafnca wspétczesnego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 Ma pogtebiong wiedze z zakresu rdznych technik, styléw i form tanecznych. K_W07
W02 W stopniu pogtebionym zna profes{ggsgnqterminologie Zwigzang ze sztukg K W09
W zakresie umiejetnosci
Potrafi realizowa¢ kreatywne projekty taneczne oraz dysponowac
uo1 umiejetnosciami potrzebnymi do ich wyrazenia z uzyciem réznych technik K_U01, K_U02
tanecznych.
Uo2 Potrafi wykorzysta¢ wtasne mozliwosci kinestetyczne i anatomiczne w zadaniach K U10
tanecznych w potgczeniu z wiedzg z praktycznej choreologii. -
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Wykazuje sie umiejetnoscig gromadzenia, analizowania i interpretowania K K03
informacji i rozwijania idei. -
TRESC| PROGRAMOWE:
Lp. Tresci programowe
1 Oméwienie zatozen dotyczacych $wiadomosci ciata, przestrzeni i czasu. Realizacja zadan zwigzanych z analizg
' ruchu wg koncepcji Rudolfa von Labana

219



Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

2. Oméwienie historii techniki, biografii autorki oraz zasad wykonywania elementéw na bazie techniki Marthy
Graham
3. Oméwienie historii techniki, biografii autora oraz zasad wykonywania elementéw na bazie techniki José Liména
4 Oméwienie historii techniki, biografii autora oraz zasad wykonywania elementéw na bazie techniki Merce'a
) Cunninghama
5. Oméwienie zasad wykonywania elementéw na bazie techniki release oraz metody floorwork
Wykonywanie ¢wiczen opartych na elementach z techniki Graham, Liména, Cunninghama i release, potaczonych
6. ze sobg w kombinacjach tanecznych. Tworzenie i omdéwienie przez studenta wiasnych propozycji kombinacii
tanecznych

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wykiad; wyklad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mozgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e dyskusja problemowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu ilub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektow; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)

e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e zapoznanie sie z materiatami video

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. M. Clarke, The Essential Guide to Contemporary Dance Techniques, 2020.

2. D.Lewis, L. Farlow, The lllustrated Dance Technique of José Limén, 1999.

3. G. Shurr, R. Dunaven Yocom, Modern Dance Techniques and Teaching, 1980.

NETOGRAFIA:

1. https:/lwww.youtube.com/watch?v=kfqua_NNe5Mé&t=2529s
2. https:/iwww.youtube.com/@marthagrahamdancecompany
3. https://www.youtube.com/watch?v=we2HCkrjOsg&t=730s

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza praca pisemna, zaliczenie ruchowe
Umiejetnosci praca pisemna, zaliczenie ruchowe
Kompetencje praca pisemna, zaliczenie ruchowe
KRYTERIA OCENY:
uczifneilz(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatfeczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada Sposob stopniu
- - N opanowat opanowat opanowat
Umiejetnosci |  wymienionych opanowat - o opanowat -
C T o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione L
C umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada 8posob opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panov panoy opanowat panov
- o wymienione wymienione o wymienione
kompetencii wymienione ) . wymienione )
) kompetencje kompetencje : kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Akrobatyka

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 30 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu technik akrobatyczno-gimnastycznych wspomagajacy warsztat zawodowy
tancerza. Poznanie i nauczenie si¢ elementéw gimnastycznych wspomagajacych rozwdj sity, wydolnosci fizycznej i
koordynacji cztowieka pod katem ich przydatnosci w taricu. Rozwijanie swoich umiejetnosci oraz oceny wiasnej sprawnosci
fizycznej, przebiegu rozwoju motorycznego, samooceny i samokontroli.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symb’ol . . . s Odniesienie do efektow
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie ar .
i uczenia sie dla kierunku
uczenia sie
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna zasady samoasekuracji i bezpiecznego K_W04, K_W07, K_W10,
upadania. K_W11, K_ W15
. . . . , K_W04, K_W07, K_W10,
w02 W stopniu pogtebionym zna zasady pracy z rekwizytem i scenografia. K W11, K W15
W03 Posiada wiedze na temat prawidtowego i bezpiecznego wykonywania K_W04, K_W07, K_W10,
partnerowan i podnoszen. K_W11, K_ W15

W zakresie umiejetnosci
Potrafi bezpiecznie i $wiadomie upadag, posiada lepszg $wiadomo$é

uo1 samoasekuracji, umie pracowac na trudnych powierzchniach $liskich, K_U01, K_U07, K_U08,
K_U10, K_U14
mokrych, twardych, tepych.
Potrafi pracowac z rekwizytem i sg(_enograflq sceniczna tj. k'rzeslo, stg’f, K_U01, K_U07, K_U0B,
uo2 szpada, laska, schody, podesty o réznych ksztattach (wysokich, waskich,
ito) K_U10, K_U14
Potrafi wspdtpracowac z partnerem przy partnerowaniach oraz w grupie K_U01, K_U07, K_U08,
uo3 S
z podnoszeniami. K_U10, K_U14
Uo4 Potrafi modyfikowac elementy gimnastycznie i akrobatyczne na potrzeby K_U01, K_U07, K_U08,
réznych technik tanecznych K_U10, K_U14
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W zakresie kompetencji spotecznych

K_K01, K_K02, K_K03,

K01 Jest Swiadomy potrzeby doskonalenia sie przez cate zycie. K_K04, K_K05. K_KO8

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Techniki upadania i samoasekuraciji, éwiczenia na trudnych powierzchniach ($liskich, twardych, itp.).

Wykonywanie elementéw gimnastycznych i arobatycznych z rekwizytem, np. krzesto, stét, szpada, laska.

Wykonywanie elementoéw gimnastycznych i akrobatycznych na scenografii: schody, podesty réznych wysokosci,
matej i waskiej powierzchni.

Techniki wykonywania i éwiczenia przyktadowych podnoszer wyrzucanych i statycznych, praca w grupie.

1
2
3
4, Techniki wykonywania i Ewiczenia przyktadowych partnerowan, praca w parach.
5
6

Tworzenie, omawianie, modyfikowanie i szukanie nowych elementéw, na podstawie technik gimnastycznych i
akrobatycznych na potrzeby réznych technik tanecznych.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa

o metoda projektowa

o symulacja sytuacji

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e przygotowanie do zaliczenia

o realizacja i ewaluacja projektow

LITERATURA PODSTAWOWA:

Elphinston J.,, Stabilno$¢, sport oraz wydajnos¢ ruchowa, wyd. WSEIT, Poznar 2016.

Majewska J. (red.), Swiadomo$¢ ruchu. Teksty o taricu wspdtczesnym, korporacja Halart, Krakéw 2013.
Ziotkowskiego M. (red.), Anatomia prawidtowa cztowieka. T.1, wyd. RU ZSP AM, Wroctaw 2022.

Haas J.G., Anatomia w tarcu, Warszawa 2011.

Mazurek L., Gimnastyka podstawowa stownictwo — systematyka, Sport i Turystyka, Warszawa 1971.
Szot Z., Cwiczenia zwinnociowo-akrobatyczne i skoki, Centralny Osrodek Sportu, Gdarisk 1997.

S o

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Szot Z., Gimnastyka Poradnik programowo-metodyczny, wyd. AWFiS Gdansk 2007

2. Karkosz K., Akrobatyka sportowa Technika wykonania i metodyka nauczania wybranych ¢wiczen dla lekcji kultury
fizycznej i zajec treningowych, wyd. AWF Katowice 1998

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, zaliczenie — pokaz projektu, aktywno$c na zajeciach
Umiejetnosci projekt, zaliczenie — pokaz projektu, aktywnosc na zajeciach
Kompetencje projekt, zaliczenie — pokaz projektu, aktywnosc na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
u czif:ila(ltsig Na oceng 2 Na ocene 3 Naoceng3,5 | Naocene4 | Naocene45 Na oceneg 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:;ct)ast:g ny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
- -~ S opanowat opanowat opanowat
Umiejgtnosci V‘:};::Lent'ggggr woﬁir;z\ilﬁe wymienione wymienione wopr);‘i:z\ilﬁe wymienione
€ urr};iejetnoéci umiejetnosci umiejetno$ci umyiejetnoéci umiejetno$ci
Nie posiada W d;)s;e;tgkc); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:cﬁiﬂym Bardzo dobrze
Kompetencie | w miZnion ch 0 Fz:mowa’f opanowal opanowat 0 ar?owai opanowal
P : kyom eten)::'i w ?nienione wymienione wymienione W Fr)nienione wymienione
P ] y . kompetencje kompetencje y : kompetencje
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Dzieto choreograficzne w duzych zespotach wykonawczych
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajeé¢ / Praca
wiasna

Studia niestacjonarne
wspomagane
e-learningiem

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 45 24

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 5 26

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Strukturowanie dzieta choreograficznego z duzym aparatem wykonawczym artystow tanca.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symblol . . q . Odniesienie do efektow
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie o :
o . uczenia sie dla kierunku
uczenia sie

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym wie, jak dobiera¢ obsade i dzieli¢ zadania

oraz grupom, a nastepnie synchronizowaé¢ zadania w sposéb optymalny i

zrozumiaty dla wykonawcow.

W01 . . K_W01, K_W02, K_W04
artystyczne po$réd wykonawcdw.
W02 W stopniu pogtebionym wie, jak sgrnucphronlzowac kreacje solisty, duetu i K W01, K_ W07, K_W16
W03 W stopniu pogtebionym wie, jak organizgwac r.uchowe zadania artystyczne K W01, K_ W07, K_W16
w przestrzeni i czasie.
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Potrafi okreshc. symbolike i :styhstyke dzieta choreograflgznego oraz doboru K_U01, K_U02
niezbednych $rodkéw potrzebnych do realizacji.
Potrafi uzywaé kompozycyjnych narzedzi choreograficznych w obrebie K_U01, K_U02, K_U06,
uo2 . -
solistow, duetdw i grup. K_U07
U03 Potrafi komponowa¢ rysunki (ugrupowania) choreograficzne i zna sposoby | K_U01, K_U02, K_U06,
ich przemieszczania. K_Uo07
W zakresie kompetencji spotecznych
KO Jest gotoyv kpmumkowap tres,c[c.jramaturglczne oraz kontgkst i przyjete K_K02, K_K03, K_K04
zatozenia w zakresie tresci i formy utworu choreograficznego.
- Jest gotdw analitycznie rozdziela¢ zadania poszczeg6lnym podmiotom K_K03, K_K05, K_K0B,

K_KO07
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Jest gotdw zacheci¢ wykonawcdw i wspottwércodw do kreatywnego K K04 K KOB.K KO7
wspoétdziatania. _AUa, R_RUD, R

K03

TRESCI PROGRAMOWE:

Tresci programowe
Umiejetnos¢ doboru wykonawcdw do realizacji dzieta choreograficznego.
Realizacja ruchowych zadan artystycznych dla solistéw oraz duetéw w synchronizaciji z grupa.
Umiejetnos¢ korzystania z wiedzy kompozycyjnej w pracy z zespotami wieloosobowymi (kierunki, poziomy,
ptaszczyzny ruchu oraz czas).
Operowanie grupa w przestrzeni. Korzystanie z narzedzi kompozycyjnych — rysunki, symetria i asymetria.
Zadania choreograficzne realizowane w oparciu o tresci estetyczne, emocjonalne, dramatyczne.
Analiza ruchu pod wzgledem sity, czasu i akcji ruchowych.
Analiza ustawien otwartych i zamknigtych. Stabe i mocne punkty na scenie.
Interpretacja choreograficzna dzieta muzycznego na zespole wieloosobowym.

|—
=

® NS ok » N

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

¢ analiza indywidualnego przypadku

e rozwigzanie zadan problemowych

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami

e przygotowanie sie do egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Malska M., Filozofia baletu, Drukarnia AWF Adolfa Wabika, Krakow 1998.
2. Turska |., Spotkanie ze sztukg tarica, PWN, Warszawa 2000.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Swiadomo$é ruchu, red. J. Majewska, Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 2013.

2. Tomaszewski W., Czfowiek taficzgcy, WSiP, Warszawa 1991.

3. Zerek U., Taniec jako sztuka relacji, ,Sztuka i Dokumentacja” 2016, nr 14, s. 118-143

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
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KRYTERIA OCENY:
ucz?:ila(ltsie Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
Nie posiada W d:sct)ast:t(); Zny Do$¢ dobrze Dobrze W z?:crﬁ:ym Bardzo dobrze
Umiei - POS P opanowat opanowat P opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat wymienione wymienione opanowat wymienione
umiejetnosci wymienione e C wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci L umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
Nie posiada W d:;ct)ast:g 2Ny Dos$¢ dobrze Dobrze W z?:‘;:ﬁi:ym Bardzo dobrze
Kompetencje | wymienionych opanowat wc;?:izmﬂe w?/ﬁir;%\i’?:e opanowat Wc;/‘:ig?]\;\éar:e
kompetencii wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje . kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Improwizacja ruchowa

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studidw: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 45 24

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 30 51

RAZEM 75 75

Punkty ECTS 3 3

CELE PRZEDMIOTU:

Pokazanie wartosci improwizacji jako narzedzia w pracy twdrczej tancerza i choreografa. Zapoznanie studentéw z
zagadnieniami i metodami improwizacji. Wypracowywanie indywidualnej, kreatywnej postawy artystycznej, zbudowanej na
odwadze, niezaleznosci i otwarto$ci w mysleniu w celu poszukiwania nowych mozliwosci i autorskich rozwigzan w
wypowiedzi twérczej. Nabywanie umiejetno$ci komponowania ruchu, na zadany temat, w miejscu i czasie rzeczywistym.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna zasady improwizacji ruchowe;. K_W01
W02 W stopniu pogtebionym zna zasadyllmprowzacp tanecznej stuzacej celom K W04
scenicznym.
W03 W stopniu pogtebionym zna profesjonalng tgrmmologlqz zakresu improwizacji K_W09
tanecznej.
W zakresie umiejetnosci
uo1 Potrafi tworzyc¢ i realizowac¢ kreatywne projekty. K_U02, K_U04
uo2 Potrafi wspétdziata¢ z innymi osobami w ramach prac zespotowych. K_U05
W zakresie kompetencji spotecznych
Jest gotéw do elastycznego i przedsiebiorczego myslenia, wychodzenia poza
K01 K_K04
utarte schematy.
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe
Oméwienie i wykonywanie zadan improwizacyjnych na ponizsze tematy: obecno$¢ w przestrzeni, miejsce, ciato
1. jako przestrzen, peryferie ciata, rozmiar i ciezar ruchu, czas, warstwa dzwiekowa, stowo, dzwigki ciata,

Przedmiot, obiekt, rekwizyt; abstrakcja, realno$¢, inscenizacja, gest nasladowczy, ruch intencjonalny.

Oméwienie i wykonywanie zadan improwizacyjnych na ponizsze tematy: forma precyzyjna i umowna tres¢ jako

2. narzedzie do organizacji ruchu, emocja jako inspiracja do tworzenia; inspiracja obrazem, dzwiekiem, tekstem z
literatury.
Oméwienie i wykonywanie zadan improwizacyjnych na ponizsze tematy: grupa, zachowania relacyjne, partner
3. jako rekwizyt, partner jako partner; improwizacja wolna — skojarzenia i refleksje na hastowe tematy; improwizacja

tematyczna: inspiracje czerpane ze $wiata otaczajacego.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e dyskusja problemowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Przyjdzcie, pokazemy Wam, co robimy. O improwizacji taca, Muzeum Sztuki £6dz, IMIT, £6dZz 2013.

2. Book S., Podrecznik dla aktorow. Technika improwizacji dla profesjonalnych aktoréw filmowych, teatralnych i
telewizyjnych, Wydawnictwo Wojciech Marzec, Warszawa 2007.

3. Grzybowski J., Hamilton J., Wykfady/Rozmowy o improwizacji tarica, publikacja towarzyszaca 5. Festiwalowi
Improwizacji Tanca [SIC!] w Warszawie, Warszawa 2013.

4. Wait N., Improvised Dance (In)Corporeal Knowledges, 2023.

5. Forsythe W., Improvisation Technologies A Tool for the Analytical Dance Eye, 2012.

6. Goldman D., | Want to Be Ready Improvised Dance as a Practice of Freedom, 2010.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Practicing Dance A Somatic Orientation, red. J. Coogan, 2016.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie, aktywno$c na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie, aktywno$c na zajeciach
Kompetencje zaliczenie, aktywno$c na zajeciach
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Jakosci formalne i wyrazowe w tancu jazzowym - proby korepetycyjne
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 30 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Doskonalenie jakosci formalnych (technika) i wyrazowych (ekspresja) w repertuarze tafca jazzowego od strony
wykonawczej. Doskonalenie jako$ci formalnych i wyrazowych w repertuarze tarca jazzowego od strony petienia nadzoru
korepetycyjnego nad artystami tarca. Posiadanie umiejetno$ci utrzymania statej jakosci wykonawczej artystéw tanca
jazzowego. Posiadanie umiejetno$ci pogtebiania interpretacji utworéw choreograficznych w stylach taica jazzowego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektow uczenia sie
uczenia sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 W stopniu pogtebionym zna cele |,zaqan|a korepetytora préb repertuarowych K W04, K_W05. K W13
w tancu jazzowym.
W02 W stopniu pog%ebloqym zna style tanpa jazzowego i charakterystyczne K W03
jakosci formalne i ekspresyjne.
W stopniu pogtebionym zna zasady ekspresji ciata w obrebie, mimiki i gestu
W03 . . K W11
oraz motoryki ruchowe;.
W zakresie umiejetnosci
Umie pracowac¢ nad utrzymaniem i podnoszeniem jakosci wykonawczych w
uo1 utworze choreograficznym w zakresie formy ruchu, ekspres;ji ruchu, mimiki i K_U02
gestu.
Umie rozr6zni¢ i wprowadzi¢ odpowiednie jakoSci ruchowe do
uo02 . . K_U04
wykonywanych utworéw choreograficznych.
U03 Umie przepr.owadzm.proces przygotowania i prezentacji ut’woru K_U11, K_U14,
choreograficznego jako wykonawca oraz prowadzacy proby.
W zakresie kompetencji spotecznych
KO Jest gotow konstruktywnie podawacll przyjmowa¢ uwagi formalne i K_K03
ekspresyjne.
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K02 Jest gotéw do wspdtpracy z art,ystamlltanca w zawodowym i amatorskim K_K05
$rodowisku.
Jest gotdw tworzy¢ efekt synergii pomiedzy zatozeniami tworcy i wykonawcy
K03 , K_K06
utworu choreograficznego.

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

Tresci programowe
Rola i zadania korepetytora préb choreograficznych z dziedziny tarca jazzowego.

Analiza tre$ci formalnych utworu choreograficznego z dziedziny tarca jazzowego.

Analiza tresci ekspresyjnych utworu choreograficznego z dziedziny tarca jazzowego.

Formutowanie uwag formalnych i ekspresyjnych, krytyczna komunikacja w procesie pracy choreograficzne;.
Wspotpraca z artystami zawodowymi.

Wspotpraca z artystami amatorskimi.

Optymalizacja procesu doskonalenia i utrwalania jako$ci formalnych i wyrazowych.

Kodeks etyki wspdtpracy artystycznej.

® NS g Iw N

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

¢ analiza indywidualnego przypadku

e praca w grupach

¢ metoda warsztatowa

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu

e przygotowanie sie do egzaminu

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Bernard A., Wessel-Therhorn D., Taniec jazzowy, Centrum Edukacji Artystycznej, Warszawa 2000.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Gunter H., Jazz dance, Henschel Verlag, 2005.
2. Sosnowski L., Sztuka. Retoryka. Fizjognomika. Studium z filozofii ekspresji. Collegium Columbinum, Krakéw 2010.

NETOGRAFIA:
1. www.alvinailey.org
2. www.ktt.pl

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ruchowy, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ruchowy, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ruchowy, aktywno$¢ na zajeciach
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Komponenty wizualne widowiska tanecznego w mediach cyfrowych
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 15 8

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 17

RAZEM 25 25

Punkty ECTS 1 1

CELE PRZEDMIOTU:

Zrozumienie idei oraz specyfiki narracji wybranego widowiska tanecznego. Analityczna wspétpraca z tancerzami w celu
zaprojektowania komponentéw wizualnych dla wybranego widowiska tanecznego. Zastosowanie praktyki sztuk wizualnych
dla zaprojektowania interaktywnych i immersyjnych elementéw wizualnych w widowisku tanecznym. Przygotowanie
prostego projektu spektaklu interdyscyplinarnego, konceptualnego, czerpigcego z muzyki i sztuk wizualnych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W01 Ma pogtebiong wiedze w zakresie ogoinych komponentéw wizualnych widowiska K_WO1
tanecznego.
W02 W stopniu pogtebionym zna i rozumie zasady tworzenia scenografii cyfrowej w K W01, K_W04
widowisku tanecznym.
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Projektuje komponenty wizualne widowiska tanecznego w oparciu o technologie K U01
cyfrowe. —
o . o o Lo K_U01, K_U04,
uo2 Stosuje innowacyjne rozwigzania w oprawie wizualnej widowiska tanecznego. K U05
U03 Projektuje komponenty wizualne uwzgledniajac osiagniecia uznanych twércéw K_U01, K_U04,
widowisk tanecznych. K_U05, K_U14
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Jest gotdw wspdtpracowaé w zespole w celu zaprojektowania oprawy wizualne; K K04
widowiska tanecznego. -
K02 Jest gotow bra¢ odpowiedzialnozéé':szpa; Irgzw()j wiasny oraz innych osdb w K_K05
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TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Historia i zrodta scenografii cyfrowe;.

Najnowsze osiggniecia scenografii cyfrowej.

Technologie i $rodowisko cyfrowe komponentéw wizualnych widowiska tanecznego.

Zastosowanie interaktywnych i immersyjnych elementéw scenografii cyfrowe;.

AR R e

Projekt komponentéw wizualnych dla wybranego widowiska tanecznego.

Analiza projektow scenograficznych wybranych twércéw: Erwin Piscator, Vsevolod Meyerhold, Emil FrantiSek

6. Burian, Josef Svoboda, Merce Cunningham, William Forsythe, Johannes Birringer, Adrien Mondot and Claire
Bardainne (Adrien M / Claire B), Paul Sermon Suzan Kozel, Chunky Moves, Darren Johnston, Frieder Weiss.
Taniec w przestrzeni wirtualnej (przestrzenie generowane algorytmicznie, tworzone przez uzytkownikéw aplikacji
na urzadzenia przenosne, funkcjonujgce w przestrzeni wirtualnej, w grach internetowych etc.).

8. Wspdtpraca w zespole i kreatywny rozwdj projektu scenografii widowiska tanecznego.

1.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e praca w grupach, praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu ilub dodatkowymi materiatami

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Frydrysiak S., Taniec w sprzezeniu nauk i technologii. Nowe perspektywy w badaniach tafica, Instytut Muzyki i Tanca,
Warszawa 2017.

2. Nowy taniec, red. W. Mrozek, Wydawnictwo Krytyki Politycznej, Warszawa 2012.

3. Taniec wspofczesny w Polsce w drugiej pofowie XX wieku, red. S. Nie$piatowska-Owczarek, Instytut Muzyki i Taica,
Warszawa 2017.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Banes S., Terpsychora w tenisowkach. Taniec post-modern, PWM, Krakéw 2013.

NETOGRAFIA:

1. Maria Mitsi How Digital Scenography and Images Affect the Visual Spectacle in a Site-specific Choreographic
Installation, 2018
https://uhra.herts.ac.uk/bitstream/handle/2299/21275/14191631%20Mitsi%20Maria%20Final %20Version%200f%20MA%
20by%20Research%20Submission.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

2. Zamorska Magdalena Multimedialno$¢: Strategie wykorzystywania nowych mediow (elektronicznych, cyfrowych) w
polskim nowym tarcu, 2014

3. https://imit.org.pl/uploads/materials/files/Zamorska%20Magdalena%20-%20Praca%20badawcza%20MBP%20I1l.pdf.

4. Andrew Morrison, Synne Skjulstad & Ole Smgrdal Choreographing augmented space InterMedia, University of Oslo,
2004 https://dl.designresearchsociety.org/cgi/viewcontent.cgi?article=22708&context=drs-conference-papers.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza projekt, aktywnos¢ na zajeciach
Umiejetnosci projekt, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje projekt, aktywnos¢ na zajeciach
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Laboratorium choreografii i realizacji spektaklu dyplomowego
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: Il , IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wykiad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 75 40

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 50 85

RAZEM 125 125

Punkty ECTS 5 5

CELE PRZEDMIOTU:

Wadrazanie samodzielne oraz w konsultacji procesu produkcji choreograficznego dzieta scenicznego. Wykazanie si¢ w
praktyce umiejetnosciami twérczymi, wykonawczymi oraz organizacyjnymi w przygotowaniu i publicznej prezentacii
choreograficznego dzieta scenicznego. Kreacja samodzielna oraz kreacja w konsultacji z dydaktykami specjalizujgcymi sie
w wybranych elementach choreograficznego dzieta scenicznego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektéw uczenia sie efektéw uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
WO W stopniu pogtebionym wie, jakie dziatania organizacyjne podejmowac przy K_W01, K_W02,
produkcji i prezentacji premierowego choreograficznego dzieta scenicznego. K_W04, K_ W16
W02 W stopniu pogtebionym wie, jakie zadania artystyczne podejmowac przy K_W01, K_W02,
przygotowaniu i prezentacji choreograficznego dzieta scenicznego. K_W04, K W16
Wie, jak modelowac wiasng prace kreatywng i organizacyjng we wspdtpracy z
wspottworcami i wykonawcami. Wie, jak wdraza¢ i optymalizowaé zatozenia K W01 K W02
W03 artystyczne w odniesieniu mozliwosci personalnych, czasowych i K WO 4’ K W1 6’
infrastrukturalnych podczas przygotowania i prezentowania choreograficznego -
dzieta scenicznego.
W zakresie umiejetnosci
Umie przeprowadzi¢ zadania organizacyjne i informacyjne w procesie produkc;i K UO1 K U02 K-
Uo1 choreograficznego dzieta scenicznego w zakresie samodzielnej decyzyjnosci i _U05, K_U097
odpowiedzialno$ci oraz zakresow ustalonych w dialogu z innymi K U4 '
wspotpracownikami. -
Umie wykorzystywa¢ potencjat personalny i infrastrukturalny niezbednych do K U02 K U0
uo2 rzygotowania i wystawienia choreograficznego dzieta scenicznego. Umie v i
przyg Yy 9 g g K U07

podejmowac ryzyko tworcze.
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Umie zastosowa¢ odpowiednie formalne i treSciowe narzedzia choreograficzne,
] ; . . . K_U01, K_U02,
budowac repertuar, wykorzysta¢ zdobyta wiedze i kreatywng osobowos$¢ dla
uo3 L rePn . . . K_U05, K_U07,
wyrazenia wiasnych zatozen i idei artystycznych w zakresie scenicznych dziet K U1a
choreograficznych. -

W zakresie kompetencji spotecznych

Jest zdolny do kreatywnego i interaktywnego wspétdziatania na polu
K01 organizacyjnym i artystycznym z innymi osobami zaangazowanymi w produkcje | K_K02, K_K03, K05
choreograficznego dzieta scenicznego.

Jest zdolny do krytycznego weryfikowania wtasnych dziatan tworczych oraz

K02 konstruktywnej weryfikacji pracy innych realizatoréw oraz wspétpracownikow na K_K03, K_K05
wyzszych i nizszych szczeblach relacji zawodowych.
KO3 Jest zdolny do tworzenia warto$ci dodanych wérod twércéw, wykonawcow i K K02

publiczno$ci jakie wynikajg z tradycji kultury widowisk scenicznych.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

1 Przeprowadzanie i konsultowanie planu zadan oraz procedur produkciji i prezentaciji choreograficznego dzieta
) scenicznego.

9 Wadrazanie zgodnie z planem i weryfikacja zadan artystycznych i organizacyjnych. Realizacja wtasnych
) zobowigzan (samokontrola).

3 Wspotpraca z artystycznym zespotem tworcow i wykonawcow na potrzeby przygotowania i prezentacji
) choreograficznego dzieta scenicznego.

4 Wspdipraca z zespotem produkcyjnym i koordynacja zewnetrznych ekip realizacyjnych i warsztatow
) produkcyjnych.

5. Przygotowanie tre$ci merytorycznych do komunikacji z mediami i widzami, nadanie im formy publikacji.

6. Praca indywidualna i zespofowa na prébach artystycznych.

1. Synchronizacja wszystkich elementéw choreograficznego dzieta scenicznego podczas prob.

8. Przeprowadzanie zamknietej préby generalne;.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadar problemowych; symulacje sytuacji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e rozwigzywanie zadan problemowych

o konsultacje indywidualne

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
¢ wiasna praca twércza

e grupowe zajecia artystyczne z podziatem na zadania twércow i wykonawcdw

¢ indywidualne i zespotowe zajecia organizacyjne i informacyjne

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Turska I, Spotkanie ze sztuka tarica, PWN, Warszawa 2000.

2. Szulczynski W., Rezyseria teatralna, WUJ, Krakow 2019.

3. Hibner Z., Sztuka rezyserii, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1982.

4. Pavis P., Wspéfczesna inscenizacja. Zrédta, tendencje, perspektywy, PWN, Warszawa 2011.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Richards T., Pracujgc z Grotowskim nad dziataniami fizycznymi. Wprowadzenie oraz esej ,Od zespotu teatralnego do
Sztuki jako wehikutu” Jerzego Grotowskiego, Homini, Krakéw 2003.

2. Stanistawski K., Etyka, PIW, Warszawa 2010.

NETOGRAFIA:
1. https://cbh.pan.pl/pl/inscenizacja

237



https://cbh.pan.pl/pl/inscenizacja

Akademia
Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi

2. ISAP - Internetowy System Aktow Prawnych — Obwieszczenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 19
pazdziernika 2016 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy organizacii i realizacji widowisk.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje kolokwium, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
o o wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione L L wymienione L
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
K . S opanowat opanowat opanowat
ompetencje wymienionych opanowat L L opanowat -
Kompetencii wvmienion wymienione wymienione wvmienion wymienione
petencj ymienione ymienione
) kompetencje kompetencje . kompetencije
kompetencije kompetencije
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec¢: Rewia i musical

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 30 16

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 20 34

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Nabycie umiejetno$ci z zakresu historii oraz aktualnych trendéw rewiowych i musicalowych. Umiejetnos¢ rozpoznawania
oryginalnych choreografii rewiowych i musicalowych. Ksztatcenie umiejetnosci wykonawczych rewii i musicalu.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku

W zakresie wiedzy

W stopniu pogtebionym zna wybrane trendy taneczne z zakresu rewii i musicalu
w Polsce i na $wiecie. Zna historie rewii i musicalu. Zna repertuar muzyczny K_WO01, K_W02,
rewii i musicalu. Swobodnie odrdznia kultowe choreografie Swiatowych twércow K_W03, K_W05
w tym Boba Fosse czy Jerome Robbins’a.

W01

W stopniu pogtebionym zna wybrane style jazzowe m.in. broadway jazz, musical
W02 oraz kroki taneczne can-cana czy samby rewiowej. Zna fachowg terminologie
0raz zna jej zapis.

K_W01, K_W02,
K_W05

W stopniu pogtebionym zna nowoczesne technologie wykorzystywane w
W03 komercyjnych wydarzeniach taneczno-muzycznych oraz wysokobudzetowych K_WO07
produkcjach, w tym projekcje czy mapping.

W zakresie umiejetnosci

Student potrafi zaprezentowac sie w uktadach zaréwno indywidualnych jak i K_U01, K_U04,
Uo1 zespotowych opartych na wybranych trendach tanecznych rewii. Potrafi K_U05, K_U06,
zaprezentowac¢ i odpowiednio dobra¢ ¢wiczenia i kroki taneczne adekwatne do K_U07, K_U08,
wybranych styléw rewiowych, w tym: can-can, samba rewiowa czy musical. K_U09, K_U013
, o . o . . . K_U01, K_U05,
Potrafi taczy¢ i $wiadomie postuguije sie wybranymi stylami tanecznymi w K U06. K U07
uo2 ramach rewii i musicalu. Nabywa umiejetno$ci postugiwania sie technikg K U08’ K_U09’
partnerowania w artystycznej formie. K ’ 013 ’
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U03 Posiada dobre nawyki dotyczace techniki i postawy, umozliwiajace operowanie K_U01, K_U05,
ciatem w spos6éb najbardziej wydajny i bezpieczny. K_U06, K_U08,
W zakresie kompetencji spotecznych
K01 Jest Swiadomy potrzeby doskonalenia sie przez cate zycie. K_K01
K02 Jest gotow wspdipracowaé w grupie podczas dziatan artystycznych. K_KO05, K_K06
Jest gotdw do efektywnego wykorzystania wyobrazni, intuicji, emocjonalnosci,
K03 e o : oY . o K_K02, K_K06
zdolnosci tworczego myslenia. Potrafi adaptowaé sie do nowych okolicznosci.

TRESCI PROGRAMOWE:

Lp. Tresci programowe

Zapoznanie z historig oraz trendami tanecznymi z zakresu rewii i musicalu: historia oraz choreografia Can-Cana;
réznice stylistyczne samby brazylijskiej, rewiowej oraz towarzyskiej; musical, broadway jazz a rewia tradycyjna na
przyktadzie choreografii Cinema Italiano z musicalu Nine; chdd rewiowy i jazzowy na przyktadzie choreografii

1. Chicago Boba Fosse’a; wykorzystanie drazka lekcyjnego jako scenografii na przyktadzie choreografii Sweet
Charity Boba Fosse’a; metodyka tanca jazzowego jako podstawowa technika w lekcji tarnca rewiowej oraz
musicalu; styl high heels jako element uktadéw choreograficznych rewii i musicalu; image sceniczny i ekspresja
aktorska jako cze$ci sktadowe rewii i musicalu.

9 Opanowanie wybranych elementéw techniki tarca jazzowego, zwtaszcza w stylu broadway jazz, musical oraz pop
) jazz czy comercial dance.

3 Uswiadomienie znaczenia wyrazu artystycznego w uktadach tanecznych odnoszacych si¢ do rewii i musicalu.
) Rola gestu i ,gra twarzy”.

4 Przygotowanie uktadéw tanecznych w zakresie Rewii i Musicalu. Wykorzystanie kostiuméw oraz rekwizytow

niezbednych w stworzonej w danym stylu choreografii.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuaciji;
praca w grupach; praca indywidualna):

e metoda warsztatowa

e burza mézgow

e praca w grupie

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do zaliczenia

e indywidualna praca nad technikg

e zapoznanie si¢ z literaturg,

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Bernard A., Wessel-Therhorn D., Taniec jazzowy, Centrum Edukaciji Artystycznej, Warszawa 2000.

2. Mikofajczyk J., Na antypodach (artystycznego) kabaretu. Specyfika warszawskiej rewii miedzywojennej w kontek$cie
globalnych wzorcow kulturowych — rekonesans, ,Kultura Popularna” 2016, vol. 1, nr 47, s. 102-113.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Bielacki M., Musical. Geneza i rozwdj formy dramatyczno-muzycznej, Wydawnictwo Uniwersytetu t 6dzkiego, +6dz 1995.

2. Republika musicali: Historia — gatunek — interpretacje, red. J. Maleszynska, J. Roszak, R. Koschany, UAM, Poznan
2020.

3. Kydrynski L., Przewodnik operetkowy: Wodewil — operetka — musical, PIWM, Krakéw 1998.

NETOGRAFIA:

1. https://lwww.musicalna.pl/historia-musicalu-czi/
2. https:/fibl.waw.pliwyszogrodzkistreszczenie.pdf
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zaliczenie choreografii pokazowej, aktywnos¢ na zajeciach
Umiejetnosci zaliczenie choreografii pokazowej, aktywnos¢ na zajeciach
Kompetencje zaliczenie choreografii pokazowej, aktywnos¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe_kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Do$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
G - wymienione wymienione o wymienione
umiejetnosci wymienione S L wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci S umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatfeczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panoy opanowat panov
- L wymienione wymienione o wymienione
kompetenciji wymienione . . wymienione )
) kompetencije kompetencje . kompetencije
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zajec: Spektakl dyplomowy - produkcja i prezentacja choreograficznego dzieta scenicznego
Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I, IV

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - zaliczenie

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane
e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 90 48

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 10 52

RAZEM 100 100

Punkty ECTS 4 4

CELE PRZEDMIOTU:

Poznanie procesu produkcji choreograficznego dzieta scenicznego. Wykazanie sie w praktyce umiejetnosciami twdrczymi,
wykonawczymi oraz organizacyjnymi w przygotowaniu i publicznej prezentacji choreograficznego dzieta scenicznego.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym wie, z jakich dziatan organizacyjnych sktada sie
W01 L X . . : . K_W01
produkcja i prezentacja premierowego choreograficznego dzieta scenicznego.
W stopniu pogtebionym wie, z jakich zadan artystycznych sktada sie K_W02, K_W04,
W02 A . . .
przygotowanie i prezentacja choreograficznego dzieta scenicznego. K_Wo7
W03 W stopniu pogtebionym wie, jak planowac, organizowaé i przeprowadzac proces K_ W11, K_W15,
przygotowania i prezentowania choreograficznego dzieta scenicznego. K_W16
W zakresie umiejetnosci
Uo1 Umie wyznaczy¢ i przeprowadzi¢ zadania organizacyjne i informacyjne w K_U01,K_U05,
procesie produkcji choreograficznego dzieta scenicznego. K_U12
Umie dobra¢ wspottworcow i wykonawcdw, wspotpracownikéw z innych dziedzin
) L y , . K_U01, K_U02,
uo2 niezbednych do przygotowania i wystawienia choreograficznego dzieta K U09
scenicznego. -
Umie zastosowa¢ odpowiednie formalne i treSciowe narzedzia choreograficzne,
U03 budowac repertuar, wykorzysta¢ zdobyta wiedze i kreatywng osobowo$¢ dla K_U01, K_U07,
wyrazenia wiasnych zatozen i idei artystycznych w zakresie scenicznych dziet K_U08, K_U14
choreograficznych.

W zakresie kompetencji spotecznych
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Jest zdolny do kreatywnego i interaktywnego wspétdziatania na polu
K01 organizacyjnym i artystycznym z innymi osobami zaangazowanymi w produkcje K_K02
choreograficznego dzieta scenicznego.

Jest zdolny do krytycznego weryfikowania wtasnych dziatan tworczych oraz

K02 konstruktywnej weryfikacji pracy innych realizatoréw oraz wspotpracownikéw na K—K&?”K'EBKOS’
wyzszych i nizszych szczeblach relacji zawodowych. -
KO3 Jest zdolny do tworzenia warto$ci dodanych w$rod tworcow, wykonawcow i K_K04, K_K05,
publiczno$ci jakie wynikajg z tradycji kultury widowisk scenicznych. K_K07

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

Tresci programowe

Przygotowanie planu zadan oraz procedur produkcii i prezentaciji choreograficznego dzieta scenicznego.

Wdrazanie zgodnie z planem i weryfikacja zadan artystycznych i organizacyjnych.

Budowanie artystycznego zespotu twdrcow i wykonawcow na potrzeby przygotowania i prezentaciji
choreograficznego dzieta scenicznego.

Budowanie zespotu produkcyjnego i koordynacja zewnetrznych ekip realizacyjnych i warsztatéw produkcyjnych.

Praca w zakresie przygotowania tre$ci merytorycznych do komunikacji z mediami i widzami.

Organizacja prob.

Synchronizacja wszystkich elementéw choreograficznego dzieta scenicznego podczas préb.

Prezentacja publiczna scenicznego dzieta choreograficznego, relacja z artystami, wspdtpracownikami i
publicznoscia.

® Noo kA w0 b=

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgdw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa

e praca w grupach i praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wiasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e zapoznanie sie z literaturg przedmiotu i dodatkowymi materiatami

e przygotowanie prac zaliczeniowych

e prezentacja publiczna dzieta choreograficznego

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Turska I., Spotkanie ze sztuka tarica. PWN, Warszawa 2000.

2. Szulczynski W., Rezyseria teatralna, WUJ, Krakow 2019.

3. Hubner Z., Sztuka rezyserii, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1982.

4. Pavis P., Wspéfczesna inscenizacja. Zréadta, tendencje, perspektywy, PWN, Warszawa 2011.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Richards T., Pracujgc zGrotowskim nad dziataniami fizycznymi. Wprowadzenie oraz esej ,,Od zespotu teatralnego do
Sztuki jako wehikutu” Jerzego Grotowskiego, Homini, Krakéw 2003.

2. Stanistawski K., Etyka, PIW, Warszawa 2010.

NETOGRAFIA:

1. https://cbh.pan.pl/pl/inscenizacja

2. ISAP - Internetowy System Aktow Prawnych — Obwieszczenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 19
pazdziernika 2016 r. w sprawie ogfoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy organizacji i realizacji widowisk
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza zadania domowe, zaliczenie ruchowe, aktywnos$éna zajeciach
Umiejetnosci zadania domowe, zaliczenie ruchowe, aktywnoséna zajeciach
Kompetencje zadania domowe, zaliczenie ruchowe, aktywno$éna zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe.kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatgczny Dos¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposob stopniu
Umiei -~ e opanowat opanowat opanowat
miejetnosci wymienionych opanowat L L opanowat L
e L wymienione wymienione L wymienione
umiejetnosci wymienione C e wymienione e
Y umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposdb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panol panov opanowat panov
- L wymienione wymienione o wymienione
kompetenciji wymienione . . wymienione )
) kompetencje kompetencje ) kompetencje
kompetencje kompetencje
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Kierunek: Taniec

Profil: praktyczny

Stopien studiéw: drugi

Nazwa zaje¢: Technika tanca jazzowego - ¢wiczenia przy drazku

Rok naboru: 2025/2026

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Semestr studiow: I

Forma zaliczenia przedmiotu: warsztaty - egzamin

LICZBA PUNKTOW ECTS | ICH ROZKLAD Z UWZGLEDNIENIEM POSZCZEGOLNYCH FORM PRACY STUDENTA:

Liczba godzin

Forma zajec¢ / Praca Studia niestacjonarne
wiasna Studia stacjonarne Studia niestacjonarne wspomagane

e-learningiem

Wyktad

Cwiczenia

Projekt

Seminarium

Warsztaty 45 24

Laboratorium

Studenckie praktyki
zawodowe

Webinaria
(zajecia synchroniczne)

E-learning
(zajecia asynchroniczne)

Praca wtasna studenta 5 26

RAZEM 50 50

Punkty ECTS 2 2

CELE PRZEDMIOTU:

Poszerzenie znajomosci ¢wiczen jazzowych przy drazku. Doskonalenie umiejetnosci koordynacyjnych.

EFEKTY UCZENIA SIE:
Symbol Odniesienie do
efektow Opis zamierzonych efektow uczenia sie efektow uczenia
uczenia sie sie dla kierunku
W zakresie wiedzy
W stopniu pogtebionym wie, jakie jakosci formalne i estetyczne okreslaé i K_W04, K_W05,
W01 ARSI .
wydobywaé w éwiczeniach przy drazku. K_Wo7
W stopniu pogtebionym wie, jakie stosowac zasady metodyki lekcji w K_W04, K_W05,
W02 o .
éwiczeniach przy drazku. K_W07,
W stopniu pogtebionym, wie jakie zdolno$ci motoryczne ksztattujg cwiczenia K_W04, K_W05,
W03 .
przy drazku. K_Wo7
W zakresie umiejetnosci
uo1 Umie prawidtowo wykona¢ ¢wiczenia przy drazku. K_U02
uo2 Potrafi samodzielnie utozyé éwiczenia tarica jazzowego przy drazku. K_U02
Potrafi stosowa¢ zasady stopniowania trudno$ci podczas wykonywania i
uo3 P . K_U02
uktadania ¢wiczen przy drazku.
W zakresie kompetencji spotecznych
KO1 Zna stopien trudnosci ¢wiczen ‘dOStOSOWUch je do odpowiednich grup K W05
wiekowych.
K02 Jest zdolny swojg kreatywposmq zachc—gqc |pnych uczgstnlkow zaje¢ do K W04, K_K02
samokontroli podczas ¢wiczen przy drgzku.
. G L K_WO01, K_W05,
K03 Jest zdolny we wspotpracy z uczestnikami zajec¢ przygotowac lekcje pokazowa, K U03
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Tresci programowe
Nauka wariantow ¢éwiczen typu battement tandu (brusch).
Nauka wariantéw cwiczen port de bras jazzowe.
Nauka kombinacje demi plie, grand plie z table top.
Table top w kombinacii.
Nauka wariantow kombinacji Brusch jete, rond de jambe par terre, fondu.
Contraction-release-deep release z wariantami pracy ramion i zwrotami przy drazku.
Rozwijanie kombinacji koordynacyjnych wedtug gradacji od tatwiejszych do trudniejszych.
Warianty adagio i grand battement.

TRESCI PROGRAMOWE:

|—
=

® NS R W=

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad; wyktad konwersatoryjny; klasyczna metoda problemowa; dyskusja
dydaktyczna; analiza indywidualnego przypadku; metoda projektowa; metoda warsztatowa; wykorzystanie programéw
komputerowych; seminarium; burza mézgéw; techniki dramowe; rozwigzywanie zadan problemowych; symulacje sytuacii;
praca w grupach; praca indywidualna):

o metoda warsztatowa

o symulacje sytuacji

e praca indywidualna

PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: zapoznanie sig z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi materiatami;
przygotowanie prac zaliczeniowych; przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektdw; wykorzystanie programéw
komputerowych; przygotowanie sie do zaliczenia i/lub egzaminu; inne formy pracy wtasnej w ramach przedmiotu, jakie?)
e przygotowanie sie do egzaminu

e (wiczenia podnoszace umiejetnosci wykonawcze

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Bernard A., Wessel-Therhorn D., Taniec jazzowy, Centrum Edukaciji Artystycznej, Warszawa 2000.
2. Haas J.G., Anatomia w tanicu, Muza, Warszawa 2011

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE (do wyboru: egzamin ustny; egzamin pisemny; kolokwium; projekt;
aktywno$¢ na zajeciach, praca pisemna, praca w grupie; inne — jakie?)

Efekt uczenia sie Metoda weryfikacji efektow uczenia sie
Wiedza egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Umiejetnosci egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
Kompetencje egzamin ustny, zadania domowe, aktywno$¢ na zajeciach
KRYTERIA OCENY:
Efe'kt . Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
uczenia sie
Wiedza 0%-59,99% 60%-74,99% 75%-79,99% 80%-88,99% 89%-94,99% 95%-100%
. . W dostatfeczny Do$¢ dobrze Dobrze W Znacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Umiejetnosci | wymienionych opanowat panov panoy opanowat panov
- . Lo wymienione wymienione s wymienione
umiejetnosci wymienione C o wymienione C
L umiejetnosci umiejetnosci e umiejetnosci
umiejetnosci umiejetnosci
. . W dostatgczny Dos$¢ dobrze Dobrze W Zhacznym Bardzo dobrze
Nie posiada sposéb opanowat opanowat stopniu opanowat
Kompetencje | wymienionych opanowat panov panoy opanowat panov
.. Lo wymienione wymienione P wymienione
kompetengji wymienione . . wymienione .
) kompetencje kompetencje : kompetencje
kompetencje kompetencje
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