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OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metryka kierunku
Nazwa kierunku PSYCHOLOGIA
Rodzaj studiow Czas trwania Studia pierwszego stopnia 3 lata / 6 semestréw
Forma studiow Stacjonarne / niestacjonarne
Profil ksztatcenia Praktyczny
Tytut zawodowy Licencjat
Dziedzina nauki wiodaca Nauki spoteczne
Dyscyplina naukowa wiodaca Psychologia
Ogolna liczba pkt. ECTS 180
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OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
NA STUDIACH PIERWSZEGO STOPNIA

KIERUNKU PSYCHOLOGIA
Symbol Opis efektu uczenia sie .Syrrlb(.)I .Syrrlb(.)I
Kierunkowedo odniesienia do | odniesienia do
efektu g charakterystyki | charakterystyki
L i . L | stopnia PRK Il stopnia PRK
uczenia sie Po zakonczeniu ksztatcenia kierunkowego absolwent: (uniwersalna) (szczegdlowa)
W ZAKRESIE WIEDZY:
K W01 Ma WleleQ 0 |§t00|§ psychologn: mlercq psyf;hologu w systemie nauk oraz o jej P6S_WG
zrodfach i powigzaniach z innymi dyscyplinami nauk.
K W02 ;na termlnologllc-g stosowang w psychologii, wie jakie sg jej dziedziny, subdyscypliny P6S_ WG
i obszary badan.
K W03 Zna kgncepqe psylclzholog.|czn§ cz+0W|eka., ma wiedze o Wspo{czesrjych kierunkach P6S. WK
rozwoju psychologii, zna ich historyczne i kulturowe uwarunkowania.
K W04 Ma uporzqdkowanq \{VledZQ .na temat b|olog|(':zn.ych, spotecznych i P6S_ WG
psychologicznych aspektow rozwoju cztowieka w cyklu zycia.
K W05 Pos.|ada"w.|e.dze,"v.v stopniu kon|<.a.cznym dla psychologa, w zakresie filozofii, P6S_ WG
socjologii, fizjologii i psychopatologii.
Dysponuje wiedzg o funkcjonowaniu proceséw poznawczych, ktérych badaniem i
K_W06 wyjasnianiem zajmuje sie psychologia i nauki pokrewne. Rozumie role procesow P6S_WG
psychicznych i zna prawa ich rozwoju.
K W07 Posiada wiedze z tematyki psycho!ogu rozn|.c |nd)'/vx{|dua|nych, zr?a iej gbszary, P6S. WK
metody pracy. Student rozumie przejawy odmienno$ci w zachowaniu ludzi.
K_W08 Ma wiedze na temat rodzajoéw wiezi spotecznych i rzadzacych nimi prawidtowosci. P6S_WG
Dysponuje wiedzg o réznych rodzajach struktur spotecznych i instytucjach zycia
K_W09 spotecznego oraz zachodzacych miedzy nimi relacjach. Potrafi rozpoznaé P6S_WG
problemy specyficzne dla réznych spotecznosci.
Zna teorie osobowo$ci, emocji i motywacji, ktére pozwalajg rozumie¢ cztowieka w
K_W10 sposob catodciowy. Zna rodzaje podejs¢ do osobowo$ci i motywacji. Rozumie P6S_WK
wplyw emocji na funkcjonowanie cztowieka.
Rozpoznaje i potrafi opisac oraz wyjasni¢ uwarunkowania wystepujacych pomiedzy
K_W11 ludzmi, temperamentu, osobowo$ci i odmienno$ci we wzorcach funkcjonowania P6S_WK
spotecznego. Rozpoznaje prawidtowosci réznic kulturowych.
Wie na czym polega odpowiedzialno$¢ psychologa i zna zasady etyki zawodu
K_W12 psychologa. Zna etyczne i prawne uwarunkowania badarn naukowych, P6S_WK
postepowania w psychologii oraz udzielania pomocy i wsparcia psychologicznego.
Zna zasady udzielania wsparcia psychologicznego, zna etapy postepowania
K W13 diagnostycznego, prowadzenia diagnozy dla réznych celéw oraz sposoby P6S_WG
- zastosowania uzyskanych rezultatdbw w réznych projektach badawczych, zna P6S_WK
procedury wnioskowania diagnostycznego.
K W14 Dysponuje wiedzg o metod'y.ce wykonywania .typowy’cr.\ zadan, normach i P6S_WG
procedurach stosowanych w réznych obszarach dziatalno$ci psychologa.
Ma wiedze na temat tego jak opracowywaé¢ badania empiryczne. Posiada wiedze
K_W15 o przeprowadzaniu badan eksperymentalnych. Ma wiedze nt. postugiwania sig P6S_WG
narzedziami analizy statystycznej.
Rozumie pojecia zdrowia, choroby, zaburzen psychicznych, rehabilitacii
K_W16 psychospotecznej. Posiada wiedze na temat zdrowego stylu Zycia i zna czynniki P6S_WG

wplywajace na jako$¢ zycia.
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Symbol Opis efektu uczenia sie .Syrpbt?l .Syn.1bt?l
kierunkowedo odniesieniado | odniesienia do
efektu g charakterystyki | charakterystyki
L i . L | stopnia PRK | Il stopnia PRK
uczenia sie Po zakorczeniu ksztatcenia kierunkowego absolwent: (uniwersalna) | (szczegélowa)
Rozumie zastosowanie psychologii w obszarze dziatan diagnostycznych i
K_W17 A p . p L P6S_WG
pomocowych w psychologii klinicznej, psychologii zdrowia, psychologii uzaleznien.
K W18 Zna v.vybranel po;t—gm_a .| ’koncepqe wyjasniajace etiologie i przebieg zaburzen P6S_WG
psychicznych i uzaleznien.
Potrafi analizowaé i interpretowaé role czynnikéw sprzyjajacych zachowaniom
K_W19 zdrowotnym, uzaleznieniom oraz zapobiegajacym potencjalnym zaburzeniom P6S_WK
rozwoju i patologii.
K W20 Rozum|e uwarunkowama“w .zakre3|e . ro;wow . psychlcznego u oséb P6S_ WG
niepetnosprawnych oraz z ré6znymi dysfunkcjami psychicznymi.
Zna i rozumie pojecia oraz zasady z zakresu ochrony wiasnosci intelektualnej i
K_W21 . . L L P6S_WK
prawa autorskiego w obszarze funkcjonowania i dziatalnosci psychologa.
W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI:
Potrafi dokona¢ obserwaciji, analizy oraz interpretacji zjawisk i mechanizméw
K_U01 psychologicznych, psychospotecznych, psychopatologicznych oraz potrafi P6S_UW
wskaza¢ na wzajemne relacje miedzy nimi.
K U02 Potraﬂ. Ejokongc, .apallzy. koncgp(}p psychologicznych, wskazujac na istotne P6S_UW
podobienstwa i réznice miedzy nimi.
Potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedze wykorzystujac rézne zrédta wiadomosci
K_U03 . O . P6S_UU
oraz bazy danych i nowoczesne technologie informacyjne.
Posiada umiejetnosci  badawcze, ktére pozwalajg na analizg badan
K Uo4 psychologicznych oraz planowanie, konstruowanie i prowadzenie prostych badan P6S_UK
- psychologicznych. Potrafi opracowa¢ wyniki badan wiasnych, zaprezentowac je P6S_UO
oraz wskaza¢ na dalsza procedure i kierunki przysztych badan.
Umie nawigza¢ kontakt i prowadzi¢ postepowanie diagnostyczne z osobami i PES UW
K_U05 grupami spotecznymi w obliczu réznych wyzwan i zagrozen. Potrafi zastosowa¢ PGS_U 0
wybrane metody diagnozy psychologiczne;. -
Potrafi okresli¢ warto$¢ etyczng podejmowanych dziatan psychologicznych i
K_U06 e Do P6S_UW
badawczych. Postuguje sie zasadami etyki zawodu psychologa.
Potrafi wykorzystywa¢ dorobek psychologii oraz innych dyscyplin naukowych do
K U07 opracowywania wtasnych wypowiedzi w mowie i na piSmie dotyczacych réznych P6S_UU
- zagadnien psychologicznych. Umie krytyczni analizowa¢ publikacje z zakresu P6S_UK
psychologii.
Posiada rozwiniete umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej. Uzywa P6S UO
K_U08 jezyka specjalistycznego, potrafi porozumiewac sie w sposob precyzyjny i spojny PGS_UK
korzystajac z réznych kanatow przekazu. -
Umie odwota¢ sie do odpowiednich zatozen teoretycznych oraz koncepciji
K U09 psychologicznych w celu wyjasnienia konkretnego problemu psychologicznego. P6S_UW
- Potrafi prezentowaC wtasne pomysly, watpliwosci i sugestie, popierajac je P6S_UK
argumentami z wybranych perspektyw psychologicznych.
Potrafi rozpozna¢, opisa¢ i wyjasni¢ uwarunkowania wystepujacych miedzy ludzmi
K_U10 réznic temperamentu, osobowos$ci i odmiennosci we wzorcach funkcjonowania P6S_UK
spotecznego.
Potrafi rozpoznaé problemy specyficzne dla réznych form uzaleznienia, zaburzen
K_U11 psychicznych  niepetnosprawnosci oraz udzieli¢ odpowiedniej pomocy P6S_UW
psychologicznej.
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Symbol Opis efektu uczenia sie .Syrpbt?l .Syn.1bt?l
kierunkowedo odniesieniado | odniesienia do
g charakterystyki | charakterystyki
efektu . .
L i . L | stopnia PRK | Il stopnia PRK
uczenia sie Po zakonczeniu ksztatcenia kierunkowego absolwent: . X
(uniwersalna) | (szczegdtowa)
Rozpoznaje i krytycznie ocenia istote i przebieg réznych zjawisk spotecznych z
K_U12 . . . ; P6S_UU
perspektywy jednostki, grupy i instytucji spotecznych.
Potrafi zaplanowac strategie interwencji psychologicznej postugujac sie wybranymi
metodami oddziatywania psychologicznego. Umie dobra¢ wiasciwe sposoby
K_U13 C T ] e P6S_UW
pomocy psychologicznej odpowiednie dla poszczegdlnych form zaburzen i
dysfunkcji.
Potrafi dokona¢ analizy witasnych dziatan i wskaza¢ ewentualne obszary
K_U14 . - L . . . P6S_UU
wymagajace modyfikacji w przysztych dziataniach oraz kierunki dalszych badan.
Zna jezyk angielski w zakresie psychologii na poziomie co najmniej B2
K_U15 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego. Potrafi przygotowaé P6S_UK
wypowiedzi ustne w jezyku polskim i angielskim w dziedzinie psychologii.
K_U16 Umie odwotac sie do wiedzy z zakresu prawa wiasnosci intelektualnej. P6S_UW
W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
Potrafi pracowa¢ indywidualnie i wspétpracowaé z zespotem o0s6b przy
projektowaniu oraz prowadzeniu postepowania diagnostycznego dla osob na
K_K01 . L . P6S_KO
réznych etapach zycia. Jest zdolny do aktywnego uczestnictwa w grupach,
organizacjach i instytucjach realizujgcych dziatania psychologiczne.
Jest Swiadomy poziomu wiasnej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe dalszego
ksztalcenia i samoksztatcenia. Potrafi samodzielnie uzupeii¢ wiedze |
K_K02 L s — . . P6S_KK
umiejetnosci w zalezno$ci od potrzeb i zmian. Wyznacza kierunki wtasnego
rozwoju i ksztatcenia.
Potrafi nawigzaC kontakt z osobami o réznych potrzebach w zakresie pomocy i
wsparcia psychologicznego. Umie przeprowadzi¢ rozmowe psychologiczng i
K_K03 . s o - . P6S_KR
diagnostyczng w celu okreslenia potrzeb tych osob i nakreslenia obszaru wsparcia
i pomocy psychologiczne;.
Postepuje etycznie w swojej dziatalno$ci diagnostycznej, badawczej i naukowej
K_K04 oraz w obszarze udzielania pomocy psychologicznej. Prawidtowo rozstrzyga P6S_KR
dylematy etyczne zwigzane wykonywaniem zawodu psychologa.
Wykazuje aktywno$¢, podejmuje trud i jest wytrwaly w realizacji indywidualnych i
K_K05 L . . - P6S_KR
zespotowych dziatan profesjonalnych w zakresie psychologii.
Przejawia aktywng postawe w rozwigzywaniu probleméw naukowych na podstawie
K_KO06 analizy i oceny dostepnych danych. Podaje krytycznej analizie wtasne poglady oraz P6S_KK
jest gotowy do zmian i samodzielnego poszerzania wiedzy.
K_KO7 Umie dziataé profespnalme - zgrowno pracujac indywidualnie jak i w grupie — takze P6S_KR
w warunkach stresu i pod presjg czasu.
Posiada kompetencje w zakresie skutecznej komunikacji, ma zdolno$ci mediacyjne
K_KO08 i negocjacyjne, ktére pozwalajg na prace zaréwno z poszczegdlnymi osobami jak i P6S_KR
z grupami w zréznicowanych Srodowiskach i warunkach spotecznych.
K_K09 Jest gotowy do podejmowania nowych wyzwan zawodowych odpowiadajgcych P6S_KO

zapotrzebowaniu $rodowisk spotecznych.
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*Uwagi:

Poszczegodlne symbole oznaczaja:
P — poziom ksztatcenia PRK;
S — charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego.

Pierwsza litera po podkresleniu _ oznacza:
W - wiedza;

U - umiejetnosci;

K — kompetencje spoteczne.

Druga litera po podkresleniu oznacza:

W ramach wiedzy: G - gtebia; K — kontekst.

W ramach umiejetnosci: W - wykorzystanie wiedzy; K — komunikowanie sie; O - organizacja pracy; U — uczenie sig.
W ramach kompetencji: K - krytyczna ocena; O — odpowiedzialno$¢; R - role zawodowe.

Efekty uczenia sie z poszczegdlnych wierszy w tabelach wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, powinny
by¢ analizowane wg wzorca:
WG - nalezy odnosi¢ do: zakresu i gtebi wiedzy oraz kompletno$ci perspektywy poznawczej i zaleznosci;
WK - nalezy odnosi¢ do: wiedzy w aspekcie kontekstu, uwarunkowan i skutkow;
UW - nalezy odnosi¢ do: umiejetnosci w zakresie wykorzystania wiedzy oraz rozwigzywania problemow i wykonywania
zadan,
UK - nalezy odnosi¢ do: umiejetnosci w zakresie komunikowania sie;
UO - nalezy odnosi¢ do: umiejetnosci w zakresie organizaciji pracy oraz planowania;
UU - nalezy odnosi¢ do: umiejetnosci w zakresie uczenia sie oraz planowania wkasnego rozwoju i rozwoju innych osob;
KK - nalezy odnosi¢ do: kompetencji w zakresie oceny krytycznej;
KO - nalezy odnosi¢ do: kompetencji w obszarze odpowiedzialno$ci;
KR - nalezy odnosic¢ do: kompetencji odno$nie rél zawodowych oraz niezalezno$ci i rozwoju etosu.



