PROGRAM KONFERENCIJI
Spektrum autyzmu i ADHD - agresja i zachowania trudne
wyzwania wychowawcze i pedagogiczne
Data: 15 stycznia 2026 r.

Godziny: 10:00-16:15
Miejsce: Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi, ul. Rewolucji 52, Aula G1

Organizatorzy:

e Poradnia Specjalistyczna DrimTim
« Fundacja Réwne Szanse dla Srodowiska LEDgo

9:00-10:00
Rejestracja uczestnikow
10:00-10:10

Otwarcie konferencji
Powitanie uczestnikéw, przedstawienie idei i celéw wydarzenia.

10:10-10:40

Katarzyna Czytrzynska
Przecigzenie sensoryczne jako zrodto zachowan trudnych — planowanie skutecznego
wsparcia. Trening uwagi stfuchowej metodg Tomatisa

10:40-11:10

dr Magdalena Archacka dr Pawet Witek
ADHD — wspbétczesne ujecie zaburzenia. Zachowania ryzykowne u dzieci i mtodziezy.

11:10-11:40
® Przerwa kawowa (30 minut)
11:40-12:00

Paulina Baliniska — wystgpienie |
Zachowania trudne i ryzykowne u dzieci niewerbalnych oraz z opdznionym rozwojem mowy —
rola terapii behawioralnej

12:00-12:20

Paulina Baliniska — wystgpienie Il
Komunikacja alternatywna i wspierajgca (AAC, PECS) oraz narzedzia diagnostyczne w
kontekscie ADHD i spektrum autyzmu
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12:20-12:50

Alicja Trzpis
Réznice w diagnozowaniu ADHD u chtopcéw i dziewczynek — konsekwencje kliniczne i
pedagogiczne

12:50-13:20

Hanna Domanska (Cambridge Diagnostic)
Nowoczesna diagnostyka laboratoryjna a zachowania dzieci — mikrobiota jelitowa,
neuroprzekazniki, hormony stresu i nutrigenetyka

13:20-13:50
® Przerwa kawowa (30 minut)
13:50-14:20

Maciej ABAKUMOW
Terapia autyzmu z wykorzystaniem kombinezonéw Neures

14:20-14:50

Dariusz Skorupa
Mikropolaryzacja oraz Biofeedback EEG jako skuteczne narzedzia regulacji emocji u oséb z
ADHD i w spektrum autyzmu

14:50-16:00

Panel podsumowujacy i dyskusja z prelegentami
Pytania uczestnikéw, wymiana doswiadczen, rekomendacje praktyczne.

16:00-16:15

Zakonczenie konferencji
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