
 

KIERUNEK: DIETETYKA 
STUDIA LICENCJACKIE  

PROFIL KSZTAŁCENIA: PRAKTYCZNY 
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 

ROK I PKT ECTS 
FORMA 

ZALICZENIA 

BHP i ergonomia 1 zaliczenie 

Biologia medyczna 3 egzamin/zaliczenie 

Chemia ogólna i nieorganiczna 4 egzamin/zaliczenie 

Chemia organiczna 2 egzamin/zaliczenie 

Chemia żywności 1 zaliczenie 

Etyka w ochronie zdrowia 2 zaliczenie 

Histologia 2 zaliczenie 

Historia medycyny i dietetyki 2 zaliczenie 

Komunikacja i budowanie relacji 1 zaliczenie 

Parazytologia 2 zaliczenie 

Pierwsza pomoc przedmedyczna 2 zaliczenie 

Podstawy anatomii człowieka 3 egzamin/zaliczenie 

Podstawy fizjologii człowieka 2 egzamin/zaliczenie 

Podstawy immunologii i alergologii 2 zaliczenie 

Podstawy prawa medycznego 2 zaliczenie 

Praktyka zawodowa 6 zaliczenie 

Socjologia 2 zaliczenie 

Technologia żywności i potraw oraz towaroznawstwo 7 zaliczenie 

ZDW: Język angielski 4 zaliczenie 

ZDW: Ochrona własności intelektualnej/Intellectual Property 
Protection 

1 zaliczenie 

ZDW: Podstawy filozofii/Historia filozofii 3 zaliczenie 

Żywienie człowieka 6 egzamin/zaliczenie 

ŁĄCZNIE 60  

ROK II  PKT ECTS 
FORMA 

ZALICZENIA 

Biochemia 2 egzamin/zaliczenie 

Chemia żywności 2 egzamin/zaliczenie 

Dietetyka pediatryczna 2 zaliczenie 

Elementy logopedii w dietetyce 2 zaliczenie 

Fizjologia żywienia 2 egzamin/zaliczenie 

Kliniczny zarys chorób 3 egzamin/zaliczenie 

Metodologia badań 2 zaliczenie 

Mikrobiologia 2 egzamin 

Negocjacje i rozwiązywanie konfliktów 1 zaliczenie 

Patofizjologia 2 zaliczenie 

Podstawy diagnostyki laboratoryjnej  2 zaliczenie 

Podstawy farmakologii i toksykologii 2 zaliczenie 

Podstawy pracowni żywienia 4 zaliczenie 

Praktyka zawodowa 14 zaliczenie 

ZDW: Dietoprofilaktyka/Profilaktyka chorób nowotworowych 4 zaliczenie 

ZDW: Język angielski 4 egzamin/zaliczenie 

ZDW: Podstawy technologii żywności/Podstawy jakości żywności 3 zaliczenie 

ZDW: Suplementy diety/Interakcje leków z żywnością 3 zaliczenie 



 

Żywienie zbiorowe  4 zaliczenie 

ŁĄCZNIE 60  

ROK III  PKT ECTS 
FORMA 

ZALICZENIA 

Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia 2 zaliczenie 

Edukacja żywieniowa 2 zaliczenie 

Fitoterapia 2 zaliczenie 

Metodologia badań 2 zaliczenie 

Praktyka zawodowa 6 zaliczenie 

Seminarium dyplomowe 11 zaliczenie 

Systemy jakości żywności 2 egzamin 

Toksykologia i bezpieczeństwo żywności 2 zaliczenie 

Tworzenie receptur kosmetycznych 2 zaliczenie 

ZDW: Podstawy żywienia w sporcie/Fizjologia wysiłku fizycznego 4 egzamin/zaliczenie 

ZDW: Żywienie kobiet ciężarnych/Żywienie w okresie laktacji 4 egzamin/zaliczenie 

ZDW: Żywienie ludzi starszych/Podstawy gerontologii 4 zaliczenie 

ZDW: Żywienie w chorobach metabolicznych/Żywienie w cukrzycy 4 zaliczenie 

Żywienie dzieci i młodzieży 3 zaliczenie 

Żywienie w zdrowiu i chorobie  2 zaliczenie 

ŁĄCZNIE 52  

 

Specjalność: Dietetyka kliniczna 

ROK III PKT ECTS 
FORMA 

ZALICZENIA 

Podstawy dietetyki klinicznej 2 egzamin/zaliczenie 

Profilaktyka chorób dietozależnych  2 zaliczenie 

Terapia osób z zaburzeniami odżywiania 2 zaliczenie 

Żywienie kliniczne  2 egzamin/zaliczenie 

ŁĄCZNIE 8  

 

Specjalność: Dietetyka pediatryczna 

ROK III PKT ECTS 
FORMA 

ZALICZENIA 

Alergie i nietolerancje pokarmowe 2 zaliczenie 

Diety eliminacyjne w żywieniu dzieci i niemowląt 1 zaliczenie 

Ocena stanu odżywienia niemowląt, dzieci i młodzieży 1 egzamin 

Planowanie żywienia dzieci i młodzieży 1 zaliczenie 

Postępowanie dietetyczne u dzieci z otyłością i nadwagą 2 egzamin/zaliczenie 

Psychodietetyka pediatryczna  1 zaliczenie 

ŁĄCZNIE 8  

 
 

Specjalność: Psychodietetyka 

ROK III PKT ECTS 
FORMA 

ZALICZENIA 

Psychologia osobowości i motywacji 2 egzamin/zaliczenie 

Psychologia żywienia 2 zaliczenie 

Psychologiczne metody poradnictwa żywieniowego 2 zaliczenie 

Terapia osób z zaburzeniami odżywiania 2 egzamin/zaliczenie 

ŁĄCZNIE 8  

 


