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PANEL IV. – PSYCHOLOGICZNY

10.00–10.10
Otwarcie konferencji przez dziekana kierunku dietetyka dr n. med. Paulinę Konrad 

10.10–10.40
„Leczenie choroby otyłościowej okiem pacjenta
– od diagnozy do skutecznego leczenia”
Anna Lorens – pacjentka, ambasadorka FLO
Karol Górny Ambasador FLO – dietetyk 

10.40–11.15 
„Farmakologiczne leczenie choroby otyłościowej – co powinniśmy wiedzieć?”
lek. Lukrecja Ściebura –  obesitolog
Magdalena Makarowska – dietetyk kliniczny

11.15–11.30
Zdrowy poczestunek przygotowany przez studentów kierunku dietetyka

11.30–12.00
„Chirurgiczne leczenie otyłości – kiedy warto rozważyć tę metodę?”
dr Mateusz Kamiński – chirurg bariatryczny
dr Przemysław Janczak – chirurg bariatryczny

12.00-12.30
„Wpływ mikrobiomu na gospodarkę cukrową – od naturalnego wsparcia
po zadbanie o mikrobiom w trakcie i po leczeniu”
Robert Muszyński – Happy Biotics

12.30–13.00
„Dietoterapia i suplementacja po zabiegach bariatrycznych – jak bezpiecznie 
prowadzić pacjenta?”
dr n. med i n. o zdr. Paulina Konrad – dietetyk kliniczny
dr n. med.  Aleksandra Błońska – dietetyk kliniczny

13.00–13.30
„Psychologiczne aspekty leczenia choroby otyłościowej – emocje, 
doświadczenie i rola psychoterapii”
Agnieszka Kwiatkowska
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